Técnicas
de
Maquiagem




Base e Corretivo:

Fundamentos para uma Pele Impecavel

A base e o corretivo sdo considerados os pilares da maquiagem. Quando bem
aplicados, podem transformar a pele, criando uma lousa uniforme e perfeita para os
proximos passos de sua rotina de beleza. Aqui, vamos abordar os diferentes tipos
de base, como escolher o tom ideal, técnicas de aplicagao e, claro, como usar o
corretivo para melhorar ainda mais o acabamento.

Tipos de Base

1. Liquida:

A base liquida ¢ talvez a mais popular devido a sua versatilidade. Pode variar de
cobertura leve a total e ¢ adequada para a maioria dos tipos de pele. Ha
formulacdes a base de agua, silicone ou 6leo, dependendo das necessidades da
pele.

2. Em Po:

Excelente para peles oleosas ou para quem prefere um acabamento mate. A base
em pd pode ser aplicada rapidamente e ¢ 6tima para retoques ao longo do dia.

3. Stick:

Normalmente oferece uma cobertura média a total e € perfeita para viagens devido
ao seu formato solido. Pode ser usada em todo o rosto ou apenas para contornos €
corregdes pontuais.



4. Mousse:

Com uma textura leve e aerada, ¢ geralmente indicada para quem busca uma
cobertura média com um acabamento natural.

Escolhendo o Tom Ideal

Encontrar o tom perfeito de base ¢ crucial para um look natural. Aqui vao
algumas dicas:

1. Teste na Mandibula: Quando testar cores, aplique na mandibula para ver como
a base se mescla entre o rosto e 0 pescogo.

2. Luz Natural: Sempre verifique a cor sob luz natural para obter a representacao
mais precisa.

3. Pense nos Subtons: Além da cor principal, considere se sua pele tem subtons
quentes, frios ou neutros.

Aplicacio e Técnicas de Esfumado

1. Preparacio: Comece com uma pele bem hidratada e um primer.

2. Ferramentas: Dependendo da base, vocé pode usar os dedos, uma esponja ou
um pincel.

3. Aplique em Camadas: Comece com uma pequena quantidade e construa a
cobertura conforme necessario.



4. Esfumado: Use movimentos circulares ou dé batidinhas para mesclar a base,
garantindo que ndo haja linhas visiveis.

Corretivo: Como e Onde Aplicar

O corretivo € usado para esconder imperfei¢cdes, como espinhas, manchas e
olheiras.

1. Apos a Base: Aplique o corretivo depois da base para que vocé nao remova
acidentalmente ao aplicar a base por cima.

2. Olheiras: Aplique em forma de tridngulo invertido sob os olhos e esfume bem.

3. Imperfeicdes: Use um pincel ou a ponta do dedo para aplicar o corretivo
diretamente sobre manchas ou espinhas e esfume as bordas.

4. Escolha a Cor: Para olheiras, um corretivo com subtom de pé€ssego ou laranja
pode ajudar a neutralizar tons azulados. Para manchas vermelhas, um corretivo
com subtom amarelo pode ser eficaz.

Ao compreender e dominar os fundamentos da base e do corretivo, vocé estara
bem equipado para criar uma tela impecével e pronta para qualquer maquiagem
que deseje usar por cima.



Po Facial:

Selando a Beleza em Sua Pele

O p6 facial, frequentemente subestimado, € na verdade uma das ferramentas mais
essenciais na caixa de maquiagem de um artista. Ele desempenha um papel vital
em garantir que sua maquiagem permaneca no lugar, além de oferecer um
acabamento suave e fotogénico. Vamos mergulhar nas func¢des deste produto,
explorar os diferentes tipos disponiveis e discutir a aplicagdo correta para selar a
maquiagem de maneira impecavel.

Funcao do P6 Facial

O principal papel do po6 facial € fixar a maquiagem, garantindo que ela permanega
intacta e dure mais. Ele também:

- Reduz o brilho, absorvendo o excesso de 6leo da pele.

- Fornece um acabamento suave e aveludado.

- Pode oferecer uma cobertura adicional e uniformizar o tom da pele.

- Ajuda a maquiagem a resistir a transpiracao e umidade.



Tipos de P6 Facial

1. Translucido:

Este ¢ um po leve e quase invisivel. Como o nome sugere, ele ndo tem cor € ¢
usado principalmente para definir e selar a maquiagem sem adicionar cobertura ou
cor. E ideal para todos os tons de pele e ¢ excelente para retoques ao longo do dia.

2. Compacto:

Normalmente oferecido em um estojo com espelho, este po € prensado e ¢ mais
denso do que os outros tipos. Ele pode oferecer cobertura variavel e € 6timo para
carregar na bolsa para retoques rapidos.

3. Solto:

Este p6 € mais leve e ¢ encontrado em um recipiente jarro. Ele oferece um
acabamento mais natural e ¢ frequentemente preferido por maquiadores para criar
looks perfeitos para fotos.

Aplicaciao Correta para Selar a Maquiagem

1. Escolha o Pincel Certo: Para uma aplicacao leve, um pincel grande e fofo ¢
ideal. Para &reas que necessitam de mais precisdao, como sob os olhos, um pincel
menor pode ser mais adequado.

2. Pouco é Mais: Comece com uma pequena quantidade de pd. Vocé sempre pode
adicionar mais se necessario.

3. Aplique com Delicadeza: Use movimentos suaves de pressdo ou batidinhas
para aplicar o po, focando nas areas onde a maquiagem tende a desvanecer
primeiro, como a zona T.



4. Fixacao Final: Para dreas que precisam de mais fixagdo, como sob os olhos,
voce pode usar uma esponja para pressionar suavemente o po e selar o corretivo.

5. Evite o Excesso: Embora o p6 seja 6timo para selar a maquiagem, aplicar
demais pode dar a pele uma aparéncia pesada ou craquelada. Se vocé sentir que
aplicou muito, pode usar um spray fixador para refrescar a maquiagem e eliminar o
excesso de po.

O p6 facial, quando usado corretamente, pode ser o aliado perfeito para garantir
que sua maquiagem permanega fresca e impecavel durante todo o dia. Seja para
um dia agitado de trabalho ou para um evento especial a noite, o po facial garante
que voceé esteja sempre apresentando sua melhor face ao mundo.



Blush, Bronzer e Iluminador:

O Trio Dinamico do Contorno Facial

O trio formado por blush, bronzer e iluminador ¢ a combinagao perfeita para
esculpir, real¢ar e iluminar o rosto, conferindo-lhe dimensao e brilho. Cada
produto desempenha uma fung¢ao especifica, trabalhando em harmonia para criar
um acabamento impecavel. Vamos explorar as funcdes desses produtos, técnicas
de aplicagdo e dicas para realgar os pontos estratégicos do rosto.

Func¢oes de Cada Produto

1. Blush:

O blush tem como principal objetivo adicionar cor e vitalidade ao rosto, imitando a
aparéncia naturalmente corada que obtemos quando estamos animados ou apds
uma atividade fisica.

2. Bronzer:

Ele ¢ usado para adicionar calor e dimensao ao rosto, simulando o efeito do sol. O
bronzer ajuda a esculpir e definir caracteristicas, como as magas do rosto e a linha
da mandibula.

3. lluminador:

Como o nome sugere, o iluminador ¢ usado para realcar e iluminar certas areas do
rosto, refletindo a luz e criando uma aparéncia radiante € luminosa.



Aplicacio e Esfumado

Blush:

- Aplicagdo: Com um pincel fofo, aplique o blush nas magas do rosto, movendo-se
em dire¢do as t€émporas.

- Esfumado: Esfume as bordas para evitar linhas marcadas, garantindo uma
transicao suave.

Bronzer:

- Aplicacao: Usando um pincel angular ou especifico para bronzer, aplique nas
areas que naturalmente seriam tocadas pelo sol: topo da testa, magas do rosto e
linha da mandibula.

- Esfumado: Certifique-se de esfumar bem, evitando linhas duras ou areas com
excesso de produto.

Iluminador:

- Aplica¢do: Com um pincel menor, aplique o iluminador nas areas altas do rosto:
topo das macas do rosto, ponte do nariz e arco do cupido (parte superior do 1abio).

- Esfumado: Misture suavemente para uma aparéncia luminosa sem marcas.



Dicas para Real¢car Pontos Estratégicos do Rosto

1. Maximo Impacto: Concentre-se em areas que naturalmente refletem a luz,
como o topo das magas do rosto, para obter um brilho saudavel.

2. Olhar Levantado: Aplique um toque de iluminador no canto interno dos olhos
e sob o arco da sobrancelha para um olhar instantaneamente mais desperto.

3. Labios Volumosos: Um toque de iluminador no arco do cupido pode fazer os
labios parecerem mais cheios.

4. Definicao Natural: Ao aplicar bronzer, siga a técnica do "3" - comece na testa,
passe pelas magas do rosto e termine na mandibula.

5. Evite o Excesso: Menos ¢ mais, especialmente com o iluminador. Comece com
uma pequena quantidade e adicione conforme necessario.

Ao combinar blush, bronzer e iluminador, vocé pode transformar a aparéncia de
seu rosto, destacando seus melhores atributos e criando um acabamento polido ¢
radiante. Com prética e os produtos certos, esse trio dindmico se tornara essencial
em sua rotina de maquiagem.



Olhos para o Dia:
A Sutileza da Beleza Natural

Ao pensar em maquiagem para o dia, a abordagem ¢ geralmente mais suave e sutil
do que os looks mais ousados e dramaticos para a noite. Para os olhos, isso
significa escolher cores neutras e versateis, técnicas de esfumado basicas e focar
nos detalhes finais com mascara de cilios e delineador. Vamos explorar como criar
um visual de olhos diurno perfeito, que realce sua beleza natural sem parecer
exagerado.

Escolha de Cores Neutras e Versateis

1. Paleta de Cores: Opte por cores que complementem seu tom de pele,
geralmente tons neutros como bege, marrom claro, taupe ou pé€ssego. Essas cores
sdo ideais para criar uma aparéncia fresca e desperta.

2. Variacao: Mesmo dentro da gama de neutros, vocé pode variar entre tons mate
e cintilantes. Uma sombra cintilante clara pode ser aplicada no canto interno dos
olhos ou sob o arco da sobrancelha para iluminar.

Técnicas de Esfumado Basico

1. Transicao: Comece aplicando uma cor neutra de transi¢ao (geralmente um tom
médio) no concavo do olho. Isso ajuda a criar uma transi¢do suave entre as cores €
a definir o olho.

2. Profundidade: Use um tom mais escuro no canto externo do olho para dar
profundidade e dimensao.



3. Illuminacao: Aplique uma sombra mais clara na palpebra mével. Isso ajuda a
abrir o olho e a criar contraste.

4. Esfumado: Com um pincel de esfumar, misture suavemente as cores para
garantir que nao haja linhas duras. O objetivo ¢ que as cores se mesclam
harmoniosamente.

Mascara de Cilios e Delineador

1. Delineador: Para um look diurno, opte por um delineado fino e sutil. Vocé pode
escolher um delineador marrom para uma abordagem mais suave ou preto para um
pouco mais de defini¢do. Se quiser um visual ainda mais natural, pode apenas
escurecer a linha dos cilios superiores.

2. Mascara de Cilios: A mascara € essencial para abrir o olhar. Aplique uma ou
duas camadas de uma mascara que alongue e defina os cilios. Evite formulas muito
volumosas ou a prova d'agua, a menos que saiba que enfrentard umidade ou
possiveis lagrimas durante o dia.

O visual de olhos para o dia ¢ tudo sobre realcar a beleza natural e criar uma
aparéncia fresca e alerta. Com cores neutras, esfumado suave e detalhes finais
estratégicos, voc€ pode fazer seus olhos brilharem de maneira sutil, porém
impactante.



