EXTRAGAO DE OLEOS ESSENCIAIS E CRIAGAO DE PERFUME
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1. INTRODUGAO

Alguns cheiros nos provocam fascinio e atragao. Outros nos trazem recordagdes
agradaveis, até mesmo de momentos de nossa infancia. Aromas podem causar
sensacgfes de bem estar ou nos dar a impressdao de estarmos mais atraentes
(REZENDE, 2011).

Nao se sabe ao certo quando surgiu o conceito de perfume, cuja palavra deriva do
latim per fumum ou pro fumum, que significa ‘através da fumaca’. Mas a historia da
perfumaria parece ter se iniciado antes das civilizagcbes mesopotamicas,
consideradas o ber¢o da humanidade e nas quais foram descobertos os primeiros
recipientes para acondicionamento de incensos, a versao inicial dos perfumes. A
histéria da antiguidade revela que os materiais relacionados a perfumaria serviam a
fins religiosos bem como citado na Biblia onde ressaltam o Menino Jesus tendo
recebido ao nascer incenso, mirra; como ao embelezamento, alem de serem
empregados para tratamento de saude (REZENDE, 2011).

Os primeiros perfumistas eram na verdade, alquimistas que, em suas experiéncias
para encontrar o “elixir da eterna juventude”, acabaram por descobrir e desenvolver
0 processo de destilacdo e o alcool usado na extragao de 6leos essenciais. Com as
cruzadas e expedigdes maritimas as madeiras preciosas do Oriente chegaram a
Europa, permitindo o inicio das composicées de esséncias simples. No inicio do
século XIX a industria de perfumaria marcou um grande avanco devido a estudos
quimicos na composicao dos oleos essenciais, sendo a Franga reconhecida como o
berco da perfumaria (PHYTO, 2002).

A fabricagao de perfumes, agua de colbénia e aguas de toalete & conhecida como
industria de perfumaria. O perfume pode ser definido como qualquer mistura de
substancias olorantes agradaveis, incorporada num veiculo apropriado. Os
constituintes dos perfumes sao de trés tipos: o veiculo ou solvente, o fixador e os
elementos odoriferos. O veiculo dependera da solubilidade dos ¢leos empregados,
sendo comumente o alcool etilico super-refinado. Ja os fixadores sdo substancias de
baixo grau de volatilidade que sdo responsaveis por retardar e uniformizar a
velocidade de evaporagao dos componentes odoriferos (SHEVERE, 1980).

A composicao odorifera dos perfumes tem em sua composicdo uma combinagao de

fragrancias distribuidas segundo o que os perfumistas denominam notas de um
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perfume. Um bom perfume possui trés notas: nota de cabeca, nota de corpo e nota
de fundo (CARVALHO, 2002).

Atualmente grandes empresas legitimas brasileiras, a Natura e O Boticario, investem
e produzem cada vez mais langamentos desse setor, inclusive aproveitando
sustentavelmente a riqueza e variedade da flora brasileira (ASHCAR, 2001).

A opcao pela extracédo dos oleos essenciais foi escolhida para evidenciar alguns
tipos de extragbes e utilizar um dos métodos, no caso a hidrodestilacdo, para
abordar de forma pratica como sao realizadas e seus rendimentos. Ja a opgao pela
criacao de perfume amadeirado foi uma das alternativas escolhidas para aplicagao
dos ¢leos essenciais, que juntos, caracterizam um perfume amadeirado.

O objetivo deste trabalho €& extrair os 6leos essenciais da bergamota, pimenta preta

e cedro, e utiliza-los na criagédo do perfume amadeirado.



2. PERFUME

O perfume é tdo antigo quanto o homem, e sua multipla utilizagdo quase sempre
acompanhou o desenvolvimento das civilizagdes (RORIZ, 2014).

Os primeiros contatos de que se tem conhecimento do homem com o perfume foi
com a fumaca originaria da queima de madeiras, tanto pela propria intengdo do
homem ou involuntariamente quando estas eram atingidas por raios. Sua
diversificada utilizagdo quase sempre acompanhou o desenvolvimento das
civilizagbes, ja que seu nome remete a sua origem inicial, que foi o insumo inicial
das primeiras fragrancias (JUTTEL, 2007).

Na tabela 1 € apresentado um retrospecto da aplicagao das fragrancias desde a pré-
histdria até o século XX. Pode-se verificar que da pré-historia até os povos da Grécia
antiga os 6leos essenciais eram utilizadas para fins religiosos ou medicinais. Povos
isldmicos produziram os primeiros perfumes a partir de misturas de 6leos essenciais
e até os dias atuais a industria de perfumaria tem evoluido gerando um mercado
altamente competitivo (REZENDE, 2011).



Pré Historia Homens das cavernas melhoravam o gosto dos alimentos
gueimando madeiras e resinas.
Egito Antigo Para ritos religiosos os egipcios honravam seus deuses

“esfumacando” os ambientes e produzindo 6leos

perfumados.

Grécia Antiga

Os gregos usavam perfumes que tivesse caracteristicas
medicinais, essas novas fragrancias eram ftrazidas

atraves de expedicdes.

Império Islamico

Contribuiu  fundamentalmente para a evolugcédo da

perfumaria com a invengdo do alambique onde

comecgaram as destilagdes de matérias primas.

Século Xl Os cristdos usavam fragrancias para higiene pessoal e
para prevenir doencas.

Século XVI Surgimento da fusdo de duas profissdes: a de curtir o
couro e a de perfumista, criando a moda das luvas
perfumadas usadas pelos nobres da corte.

Idade Media O perfume comegou a ser muito usado em ambientes de
banhos publicos.

Séculos XVII Auge de fragrancias “animalicas”, como Civete e Musk.

Renascimento

O auge da moda gira em torno das Fragrancias doces,

florais e frutais.

Século XVIII

Cristdos passam a perfumar as cinzas na Quarta Feira de
Cinzas. Perfumes comecgaram a serem conhecidos por
sua sedugao e sexualidade, surgem novas fragrancias e

frascos diversificados.

Século XIX

Franga se torna capital mundial da perfumaria através da
cidade de Grasse. Os aromas encontrados na natureza
sdo reproduzidos artificialmente através da quimica,

marcando o surgimento das matérias-primas sintéticas.

Século XX

O perfume torna se acessivel a todos nos dias de hoje,

deixando de ser privilégio apenas dos afortunados.

Tabela 1 — Cronologia histérica dos perfumes (RORIZ,2014).
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As fragrancias foram obtidas, durante muito tempo, exclusivamente a partir de oleos
essenciais de flores, plantas, raizes e alguns animais. Esses 6leos eram designados
por 6leos essenciais porque tinham esséncias, isto €, aquilo que confere a planta o
odor caracteristico (DIAS, 1996).

A partir da obtengdo de um oleo essencial, a analise quimica permite conhecer
qualitativamente e quantitativamente os componentes presentes. E possivel, a partir
de técnicas de analise quimicas, identificar todos os componentes de um odleo

mesmo quando estes se encontram em minimas quantidades. Existem casos de

Oleos essenciais que podem ter mais de trinta componentes (DIAS, 1996).

Os perfumes tém em sua composicdo uma combinacdo de fragrancias distribuidas
segundo o que os perfumistas denominam notas de um perfume. E constituido de
veiculo, fixadores e componentes odoriferos. Um bom perfume possui trés notas:
nota de cabecga, nota de corpo e nota de fundo (figura 1) (CARVALHO, 2002).
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Figura 1 — grupos de volatilidade das esséncias (Dias, 1996, p.4).

A nota de cabecga é primeira impressao olfativa que o nariz recebe quando se usa o
perfume, devido a grande volatilidade, € composta de elementos leves e
refrescantes. A nota de corpo € como uma apresentacio, sendo o que caracteriza o
perfume. E a nota de fundo, também chamada de fixacao, tema tarefa de prolongar
o ciclo de vida do perfume, conservando a reconhecivel caracteristica basica do
perfume em cada estagio. A integragao das trés fases € indispensavel, pois assim
ocorre um equilibrio harmonioso (PHYTO, 2002). A baixo (figura 2) uma

representacao das notas e sua duragao:
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Estrutura e evaporacoes
de um perfume

Nota superior. £ De0- 15 minutos
cabega do perfume 4 o Primeira impressio

Nota do meio, De 3 -4 horas
coracdo do perfume

Superior
" a4 horas

O

Figura 2 - Pirdmide Olfativa das notas (PAGET, 2007, p.91).

Veiculo ou diluentes sdo empregados para dar ao preparado uma concentracao
adequada, isto significa tornar o perfume semelhante ao das flores assumindo a
concentracao certa. Resumindo, serve para "amansar" o preparado para que ele nao
fique forte. Os diluentes mais comuns s&o o alcool de cereais e agua destilada e/ou
aromatizada (CHARLANTI, 2014). O veiculo mais usado é o alcool etilico 190
(super-refinado). Este solvente de natureza volatil protege o perfume dissolvido e é
inerte aos outros componentes, € ainda nao irritante a pele humana. O odor do
alcool € desodorizado com a adigéo de fixadores (SHEVERE, 1980).

Fixadores sao substancias com menor volatilidade que as substancias odoriferas,
capazes de retardar o tempo de evaporagdo dos outros componentes do perfume.
Sao de origem animal (figura 3) (SHEVERE, 1980).
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FRAGANCIAS BIZARRAS

xtracs
glandula anal € extirpada. O
castéoreo, que na Natureza serve
para marcar territdrio, € extraido
quimicamente
Onde &€ encontrado:
Europa, América do Norte
Prego médio:
3 gdlares/milllitro

Os Ingredientes
mais estranhos, raros
e politicamente
incorretos da perfumaria™

-
AMBAR GRIS
O que &: vOmito de baleia
Extracio: a ia cachalote
- vamita las de cera solida, que
sho as enquanto Autuam

Onde & cgcontra s
China, Japdo, Africa, Américas
Preco médio: 10 dolares/grama

glandula sob a pele de seu abddmen
€ extirpada para a8 extracao do oOleo
Onde & encontrado: -
india, Sibéria, Extremo Oriente
Preco médio: el
4 doélares/mililitro =

* Devido a SMicuidade de oDenclo. A0 SIt0 IVegO € & Guestion $5Cas & MmTdlenting, estas Sasdocas 25O geraimente sutstituidas por siniiares sintésicos

Figura 3 — Fixadores animais usados antes do surgimento dos sintéticos

(JALOWITZKI, 2012, p.4).

Na figura 4 sdo apresentadas as estruturas moleculares de alguns fixadores

sintéticos.
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Figura 4 — Fixadores sintéticos atuais (JALOWITZKI, 2012, p.2).

aambarambarambar)

Os agentes fixativos, na perfumaria, sdo componentes que, por terem normalmente
uma composi¢ao molecular de mais alto peso molecular, demoram mais a evaporar.
Muitas vezes, as moléculas deste composto acabam se ligando a outras moléculas
de fragrancia. Assim, quando adicionados a um perfume, vao ajudar a ancorar

outras notas olfativas, e consequentemente, manter o aroma daquele perfume por
mais tempo (ANJOS, 2014).
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3. OLEOS ESSENCIAIS

Os oleos essenciais sao substancias lipossoluveis, volateis, que integram o
metabolismo secundario das plantas e ao contrario do primario, nao ligam
diretamente ao processo de crescimento, desenvolvimento ou reprodugdo. Sao
produzidos por estruturas especializadas, tais como pelos glandulares, canais
oleiferos, células parenquimaticas diferenciando se em algumas por bolsdes, que
podem estar por toda parte da planta, ou em lugares especificos (AZAMBUJA,
2013).

Sado compostos extraidos diretamente das plantas, e que sao considerados a
esséncia concentrada delas, possuem pouca ou nenhuma substancia oleosa e
carregam o aroma e as propriedades da planta especifica. Podem ser incorporados
no seu dia-a-dia, trazendo varios beneficios para sua saude fisica, mental e
emocional (PHYTOTERAPICA, 2013).

O clima, altitude e a composicdo do solo influenciam no teor dos compostos dos
Oleos essenciais que sdo compostos derivados das fungbes organicas tais como
cetonas, aldeidos, alcoois, ésteres, acidos carboxilicos e tambem da familia dos
terpenos. A substancia quimica majoritaria e a relagdo entre todos 0os compostos
determinam o aroma e a aplicacdo (PHYTOTERAPICA, 2013).

Os dleos essenciais sdo compostos volateis, mais ou menos odoriferos, insoluveis
em agua, porem sollveis em varios solventes imisciveis nesta mistura, e também no
alcool. Sao principalmente extraidos através da destilagédo a vapor e extragao por
solventes volateis, denominados meétodos de separagao de substancias
(BIOESSENCIA, 2013).

Os oleos essenciais geralmente contém um constituinte (cineol, ascaridol, etc) ou um
grupo de constituintes analogos (alcodis, ésteres, aldeidos, etc) que predominam e
Ihes caracterizam (AZAMBUJA, 2013).

Devido as dificuldades de obtengdo, custo elevado e diversas espécies de animais
que eram mortos para obtencdo de oleos essenciais, a busca de novas esséncias
conduziu pesquisas para o desenvolvimento de produtos sintéticos que tem
substituido paulatinamente os aromas naturais. Uma grande contribuigdo da quimica

sintética tem sido sem sombra de duvidas, a possibilidade de preservagao de certas
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espécies de animais e vegetais que corriam o risco de extingao devido & procura
desenfreada de Oleos essenciais (DIAS, 1996).

Os oleos essenciais apresentam uma combinagdo quimica geralmente complexa.
Podem apresentar em sua composi¢gdo estruturas formadas por terpenos,
sesquiterpenos, heterociclicos, fenilpropanoides e fungbdes quimicas tais como
alcool, cetona, acido carboxilico, éster, oxido, acetato e outros (VITTI; BRITO, 2003).
Sao formados por complexas misturas de compostos organicos denominadas
fragrancias. As fragrancias sao classificadas em 14 grupos organizados segundo a
volatilidade de seus componentes, como mostrado na figura 1 (DIAS, 1996).

Na tabela 2 sao apresentados os principais 6leos essenciais consumidos no

mercado mundial:

NOME ESPECIE

Canfora Cinnamomum camphora (L.) J. Presl.

Cedro China Chamaecyparis funebris (Endl.) Franco

Cedro (EUA) Juniperus virginiana L. e J. ashei Buchholz

Citronela Cymbopogon winterianus Jowitt e C. nardus (L.) Rendle
Coentro Coriandrum sativum L.

Cravo-da-india Syzygium aromaticum (L.) Merr. e L. M. Perry

Eucalipto (tipo cineol) | Eucalyptus globulus Labill., E. polybractea R.T. Baker e
Eucalyptus spp.

Eucalipto Eucalyptus citriodora Hook

Grapefruit Citrus paradisi Macfady
Hortela-pimenta Mentha piperita L.

Laranja (Brasil) Citrus sinensis (L.) Osbeck

Lavandim Lavandula intermedia Emeric ex Loisel

Lima destilada (Brasil) | Citrus aurantifolia (Christm. & Panz.) Swingle

Limao Citrus limon (L.) N.L. Burm

Menta japonesa Mentha arvensis L. f. piperascens Malinv. ex Holmes
Patchouli Pogostemon cablin (Blanco) Benth.

Sassafras (China) Cinnamomum micranthum (Hayata) Hayata
Spearmint (nativa) Mentha spicata L.

Tabela 2 — Principais 6leos essenciais consumidos no mercado mundial
(BIZZO; HOVELL; REZENDE, 2009, p.590).
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3.1 OLEOS ESSENCIAIS

3.1.1. Bergamota (Citrus Reticulata)

A bergamota (figura 5) é colhida na Italia (Sicilia e Calabria), na Costa do Marfim, na

Guiné e no Brasil.

Figura 5 — Bergamota (MILAGRES, 2013, p3).

Seu oleo é obtido por prensagem a frio das cascas das frutas verdes (também pode
ser obtido por arraste a vapor). E um liquido amarelo-esverdeado ou verde musgo,
com odor fragrante, doce, frutuoso. Traz um frescor marcante e doce a todos os
tipos de produtos perfumados e acrescenta um brilho particular as notas citricas.
Possui propriedades farmacoldgicas, tais como estimulante, antisseptico,
antidepressivo (OZMOZ, 2013). Entre seus principios ativos destacam-se o acetato

de linalilo, linalol, o limoneno e terpenos (figura 6) (MAPRIC, 2014).



- s
, Y\/Y\ 0 0

P HO \f

g-Limonene  /Limonene Linalol Linalyl acetate

Figura 6 — Principio Ativo Bergamota (MAPRIC, 2014, p.1).

3.1.2. Pimenta Preta (Piper Nigrum).

O Oleo Essencial da pimenta preta (figura 7) apresenta odor fresco, amadeirado-

seco e picante.

Figura 7 — Pimenta Preta (ELMAR, 2013, p.1).

Bastante popular na Asia, ele é extraido por arraste a vapor, em um processo que
pode durar até 8 horas. Na sua composicdo tem se até 30% de piperina e
Capsaicina apresentados na figura 8, o elemento responsavel pelo aroma/sabor

picante (pungéncia) das pimentas (AZUMBUJA, 2013).
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Figura 8 - Principio Ativo da Pimenta Preta (BURRESON, 2006, p.3).

3.1.3. Cedro (Cedrela Fissilis)

A esséncia do cedro (Cedrela fissilis) era extraida e usada no Egito antigo em
cosmeéticos e perfumes, assim como para embalsamar corpos. Os egipcios também

construiram o templo de Jerusalém com a madeira do cedro (figura 9).

Figura 9 — Arvore de Cedro (ARVORESBRASIL, 2013, p.1).

A arvore pode viver até 5.000 anos. Dentre as propriedades terapéuticas do cedro
pode-se citar antisséptico, adstringente, diurético, estimulante e afrodisiaco. A sua
esséncia exala um frescor amadeirado suave. Entre seus principios ativos
destacam-se (figura 10): Cedrol, Cariofileno, Cedrenol (OZMOZ, 2013).
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Figura 10 — Principio ativo do cedro: (1) Cedrol, (2) Cariofileno e (3) Cedrenol
(AZAMBUJA, 2013, p.13).
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4. TERPENOS

Terpenos (ou isoprenoides, ou terpendides) formam uma subdivisao de classe dos
prenil-lipidios (terpenos, prenilquinonas, e esterdis), representando o grupo mais
antigo de produtos de pequenas moléculas sintetizado por plantas e provavelmente
o grupo mais difundido de produtos naturais, encontrados em todo o reino vegetal (e
em alguns microrganismos) em sementes, folhas, raizes, madeira. (BERNTHSEN,
2011).

Durante século XIX, trabalhos quimicos com terebintina acabaram por levar a
denominacao de “terpeno” os hidrocarbonetos com a féormula geral CqioHqs. Estes
terpenos sdo encontrados em oleos essenciais das plantas e compdem a fragrancia
das plantas (HOLLEMAN, 2008).

Mono e sesquiterpenos sao 0s principais componentes dos oleos essenciais,
enquanto os outros terpenos sao componentes de balsamos, resinas, ceras e
borrachas. Encontram se em unidades isoprénicas dentro de estruturas de outras
moléculas naturais Assim, alcaloides inddlicos, varias quinonas (vitamina K, E),
vitamina A obtida a partir do B-caroteno, fenois, alcoois (também conhecidos como
terpendis ou poliprendis), também contém fragmentos terpénicos (BERNTHSEN,
2011).

O mais conhecido dos terpenos é o d-limoneno, de base citrica, presente no suco e
casca da laranja, extraido por destilagao do 6leo da laranja, sendo Brasil, México e
EUA os principais produtores (figura 11) (TOPLISEK; GUSTAFSON, 1995).
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Figura 11 — Estruturas moleculares dos terpenos (TOPLISEK;
GUSTAFSON, 1995, p.9).
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5. OBTENGCAO DE OLEOS ESSENCIAIS

Os oleos essenciais podem ser extraidos em quantidade suficiente para serem
utilizados em sinteses quimicas ou como novos materiais, para uso cientifico ou
comercial. Utilizam-se diferentes métodos de extragao para isolar éleos essenciais
de plantas aromaticas, tais como a hidrodestilagao, a destilagado a vapor, prensagem
a frio, enfleurage entre outros (SERAFINI et. al., 2002).

Independente do metodo de extracido utilizado, o conteudo de oleo essencial
extraido € muito baixo quantitativamente, inferior a 1% em alguns casos; havendo
excecgbes, como no caso de botdes florais de cravo, onde podem ser encontrados
rendimentos de até 15% (SERAFINI et. al., 2002).

Abaixo estdo alguns tipos de extracdo, sendo a hidrodestilacdo a opg¢ao escolhida

para as finalidades deste trabalho.

5.1 PRENSAGENS A FRIO

A prensagem a frio € empregada para a extragdo dos oleos volateis de frutos
citricos, como por exemplo, a bergamota, o limdo, a grapefruit e a laranja
(PINHEIRO, 2003). No Brasil a exportacao de oleos essencial de laranja é
significativa, a prensagem a frio vem sendo utilizada em grande escala nas unidades
de extragdo de suco de laranja no estado de Sao Paulo (BIASI;, DESCHAMPS,
2009).

O método consiste em colocar os frutos inteiros diretamente em uma prensa
hidraulica, sendo coletados o suco e o dleo presentes na casca (figura 12)
(PINHEIRO, 2003). Posteriormente, o oleo é separado da emulsdo formada com a
agua através de decantacéo, centrifugacdo ou destilacdo fracionada (SIMOES et.
al., 2003).
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Figura 12 — Extracdo por Prensagem a Frio (PINHEIRO, 2003, p.7).

5.2 ENFLORACAO

O processo Enfloragéo, utilizado € empregado utilizado atualmente apenas para
algumas industrias de perfumes. Emprega-se este método na extragdao de oleos
volateis de pétalas de flores como, por exemplo, do jasmim, da laranjeira e de rosas.
Tomando o exemplo das flores de jasmim, tem-se 0 conhecimento que depois de
realizada a colheita das mesmas, suas atividades fisiologicas, como produc¢ado de
6leo essencial, € mantida durante certo periodo (BIASI, 2009).

Esta técnica € empregada em flores que possuem baixo teor de 6leo essencial,
sendo este extremamente instavel, ndo podendo ser destilado por arraste a vapor,
pois pode sofrer perdas quase completas de seus compostos aromaticos (figura 13)
(PINHEIRO, 2003).

O método de enfleurage consiste na deposicéo das pétalas a temperatura ambiente
sobre uma camada de gordura durante certo periodo de tempo. Em seguida, estas
pétalas esgotadas sado substituidas por novas até a saturagdo total, quando a
gordura € tratada com alcool. Visando a obtencdo de um oleo volatil, o alcool &
destilado a baixas temperaturas e o produto, assim obtido, possui alto valor
comercial (SIMOES et.al., 2003). O principio do método de enfleurage esta na
grande capacidade da gordura absorver os constituintes volateis emitidos pelas

flores. Considera-se este processo bastante lento, complexo e caro (BIASI, 2009).
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Figura 13: Processo Enfloragao (BIASI; DESCHAMPS, 2009).

5.3 HIDRODESTILAGAO

A hidrodestilagao trata se do método de extragdo mais utilizado em escala
laboratorial. Nele, a matéria-prima vegetal € completamente mergulhada na agua, ao
contrario do que acontece na destilagdo a vapor. A extracdo, entao, ocorre a uma
temperatura inferior a 100° C, o que evita a perda de compostos sensiveis a altas
temperaturas, entretanto, torna a destilagdo mais lenta e com menor rendimento
(figura 14) (AZAMBUJA, 2013).

24

Figura 14 — Processo de Hidrodestilacao (AZAMBUJA, 2013).
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5.4. DESTILAGAO POR ARRASTE A VAPOR

A extragao por arraste a vapor, como visto na figura 15, € um processo que permite
a separagao dos constituintes mais volateis, imisciveis em agua, a uma temperatura
inferior ao seu ponto de ebulicado, evitando deste modo a sua decomposigao térmica
(REIS; MINEIRO, 2007).

Trata se de um tipo de destilagdo utilizada para isolar substancias que se
decompdem nas proximidades de seus pontos de ebulicdo e que sao insoluveis em
agua ou nos seus vapores de arraste. Este procedimento é tambem aplicado em
resinas e oleos naturais que podem ser separados em fragbes volateis e néo
volateis e na recuperacao de solidos nao arrastaveis pelos vapores de sua
dissolugao, na presenga de um solvente com alto ponto de ebulicdo (GONCALVES
et. al., 2011).

A destilag@o a vapor € realizada em um alambique onde partes frescas da planta e
algumas vezes secas sao adicionadas. Saindo de uma caldeira, o vapor circula
através das partes da planta forgando a quebra das frageis bolsas intercelulares que
se abrem e liberam o 6leo essencial. A medida que este processo acontece, as
sensiveis moleculas de o6leos essenciais evaporam junto com o vapor da agua
viajando através de um tubo no alto do destilador, onde logo em seguida passam por
um processo de resfriamento através do uso de uma serpentina e se condensam
junto com a agua. Formando, na parte superior desta mesma agua obtida, uma
camada de o6leo essencial que é separado através de decantacao (VIESSENCE,
2013).



Aquecimento da
agqua e produgdo
de vapor

Entrada de vapor
— dgua

-a—laca de
aquecimento

Condensador

Frasco COICLOr s
do destilado

AQUE G ——

Figura 15: Processo de Extracao por Arraste a Vapor (GONCALVES et. al.,

2011, p.10).
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6. PRODUCAO DE PERFUME: UMA ESTRATEGIA PARA O ENSINO
DE FUNGOES ORGANICAS NO ENSINO MEDIO

A quimica esta presente em diversas areas do conhecimento. Porém relativo ao
social e a vida do cotidiano, os conteudos ministrados no Ensino Médio ndo tem
atingido a esses objetivos. Os alunos nao estao demonstrando mais interesse, uma
vez que nao esta sendo vinculado o conteudo vivenciado em sala de aula com a
realidade do cotidiano de cada um (SANTOS; SCHNETZLER, 2008).

A aula pratica visa complementar e integrar o conteudo trabalhado, contemplando a
qualidade do ensino oferecido pela escola. As aulas praticas sao ferramentas
fundamentais para a contextualizagdo dos conteudos, bem como propiciam a
relacdo entre os conceitos quimicos e o cotidiano do aluno. E muito importante que o
aluno visualize a teoria numa pratica. Isso favorece significativamente o
aprendizado, visto que o aluno tem a possibilidade de comprovar conceitos teoricos
(MORATONE; OLIVEIRA, 2014).

Neste trabalho propde-se a producido de um perfume utilizando esséncia comercial,
visando apés o preparo aprofundar os conhecimentos no ensino de Quimica
Orgénica. Parte-se do macro (Experimento) para o Micro (Teoria), alguns alunos se
interessam mais pelo conteudo proposto quando a pratica vem antes da teoria, isto
faz com que o interesse do aluno cresca devido & busca pelas respectivas
explicacdes do experimento.

Os reagentes, vidrarias e procedimento experimental da pratica proposta estao

apresentados a baixo:

6.1 REAGENTES

e Alcool 76,0 mL;

e Esséncia, 10,0 mL;

e Fixador, 2,0 mL;

e Propileno Glicol, 2,0 mL;
e Agua destilada, 10,0 ML.
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6.2. VIDRARIAS:

e Provetas de 100,0 mL, 10,0 mL € 5,0 mL;
e Bequer de 250,0 ML.
e Frasco ambarado de 100 ML.

6.3. PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS:

e Medir todos os reagentes em provetas de acordo com a quantidade indicada
e transferir parar o béquer onde serdo misturados;

e Deixar curtir no escuro por trés semanas.

ApoOs a pratica é interessante apresentar as estruturas de cada composto presente
no perfume, descrevendo suas fungdes organicas (figura11). A preparacdo de um
perfume em sala de aula possibilita uma relacdo direta com a realidade do ensino
das fungdes organica (FELTRE, 2000).
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7. MATERIAIS E METODOS

7.1 MATERIAIS

e 2 Suportes metalicos;

e Agua destilada;

e Alcool de cereais;

e Almofariz e pistilo;

o Balao de destilagao de 250 mL;

e Condensador;

e Conexoes para ligar o balao ao condensador (refrigerador);

e Diclorometano P.A. — ACS, Quimex;

e Dipropilenoglicol;

o FErlenmeyer;

e Evaporador Rotatério, TE -210 TECNAL.

e Fixador;

e Frasco ambarado de 50 mL;

e Garras para segurar o condensador;

e Mangueiras para conectar a torneira ao condensador e formar o sistema
refrigerador;

e Manta elétrica;

e Oleo Essencial de bergamota (Phytoterapica);

e Oleo Essencial de cedro (Phytoterapica);

e Oleo Essencial de pimenta preta (Bioessence);

e Pedagos de madeira do Cedro, Fruto da Pimenta e casca da Bergamota;

e Pipetade 1 mL;

e Provetas de 10 mL e 50 mL,;

e Termobébmetro;



7.2 PROCEDIMENTOS PARA EXTRAGAO DOS OLEOS ESSENCAIS

Triturou-se em um almofariz 50g da casca do cedro, fruto da pimenta preta e casca
da bergamota (foi feito uma Hidrodestilagao para cada um). Adicionou-se a um baldo
de 250 mL 50g de amostra, em seguida, adicionou-se 125 mL de agua destilada.
Procedeu-se a montagem do equipamento, como mostrado na figura 17, em seguida
depositou-se o0 baldao de 250 mL sobre a manta de aquecimento. Iniciou o
aquecimento, de maneira que se conseguiu uma velocidade lenta, porém, continua,
de destilacdo. Durante a destilacao, foi necessario, adicionar agua ao baldo, de

modo a manter o nivel original.

Figura 16 — Processo de Hidrodestilagao utilizado no trabalho.

Apos a extragao adicionou-se diclorometano ao hidrolato, para separagao do 6leo da
agua. Em seguida, a fase organica foi seca com sulfato de sodio anidro e

concentrada em rotoevaporador para obtencéo do oleo essencial puro (figura 18).
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7.3. PROCEDIMENTO DE PRODUCAO DE PERFUME AMADEIRADO

Adicionou em frasco 28 mL de alcool de cereais, em seguida 1 mL de fixador. Apds
homogeneizar acrescentar 1 mL de dipropilenoglicol e homogeneizar novamente.
Em seguida, adicionaram-se os oleos essenciais: 10 mL de cedro, 5 mL de pimenta
preta e 5 mL de bergamota. Homogeneizar cuidadosamente. Apds o procedimento
manteve-se o frasco 20 dias em ambiente escuro, revezando entre temperatura fria
e ambiente, em seguida a solugao foi filtrada em papel de filtro e armazenada em

frasco apropriado.
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8. RESULTADOS E DISCUSSAO

As matérias-primas para a extragdao dos oOleos essenciais foram obtidas
comercialmente. O tempo minimo para extrair o maior volume de oleo variou de 3 a
4 horas: Bergamota (quatro horas), pimenta preta (quatro horas) e cedro (trés
horas). Foi determinada a percentagem massa/massa (% m/m), usando balanga
analitica, e a percentagem massa/volume (% m/v), com auxilio de pipeta graduada.
Todos os 6leos apresentaram uma coloragao ligeiramente amarelada, sendo cada
um de aroma bem caracteristico. Os seguintes teores de o6leos (% m/v) foram
determinados para as matérias-primas com base nos valores de material seco
utilizado nas extragbes: para o 6leo de bergamota, obteve-se rendimento 0,04%,
tendo sido usado 2,5 kg de cascas do fruto; para a pimenta preta 0,05% tendo usado
1 kg de matéria seca e para o cedro obteve-se 0,01% sendo usado 1 kg de sua
madeira.

Os rendimentos obtidos pelo método de hidrodestilagéo, para a obtencédo dos oleos
essenciais, demonstraram que este método produziu uma quantidade insuficiente de
oleo essencial para a produgdo do perfume. O baixo rendimento pode estar
relacionado com fatores diversos, tais como, colheita, secagem e processamento
(COSTA; CARVALHO FILHO; DESCHAMPS, 2013). Também pode ter ocorrido em
funcdo do método utilizado, pois, por hidrodestilacdo pode ocorrer degradagao de
alguns compostos, presentes na composi¢gao do dleo essencial, pois, a matéria-
prima fica em contato direto com a agua quente por longos periodos (SERAFINI
et.al., 2002).

Os altos valores de oleos essenciais no mercado se ddo exatamente por
consequéncia de seus rendimentos e custos tanto na matéria prima quanto na
produgdo. E preciso uma grande quantidade de matéria prima para que se obtenha
um resultado quantitativo relevante.

Devido ao pouco rendimento obtido no processo de extracao dos 6leos essenciais,
usou-se para a producao do perfume 6leos essenciais obtidos comercialmente.

Apds o procedimento a misturas dos componentes do perfume ele passou pelo

processo de maceragao.



31

Em perfumaria macerar quer dizer impregnar, apurar, intensificar a fragrancia. Da
mesma maneira que os bons vinhos, o bom uisque ou uma boa cachaga necessitam
obrigatoriamente ficar curtindo (macerando), também os melhores perfumes passam
por tal processo. As esséncias sao compostas com muitos elementos naturais, que
sdo extraidos de frutos, sementes, madeiras. Esses elementos deixam
microparticulas suspensas na solugcdo. Dessas particulas, que nada mais sao do
que fragmentos aromaticos desprendem-se notas importantes que compdem a
fragrancia. Portanto, durante certo periodo, que vai muito além da data em que a
esséncia foi produzida, a dispersao aromatica continua a acontecer. Assim, & obvio
que o fluido, em maceragéao, se intensifica muito mais do que se fosse filtrado logo
apos a fabricagao (RIBEIRO, 2015).

Mesmo em perfumes com notas sintéticas, a maceracgao € importante, para eliminar
0 odor do alcool, que com o tempo vai se dissipando, deixando transparecer quase
que apenas a esséncia.

Para o envase em frasco o perfume passou por filtragem, pois se formou uma
pequena camada superficial de 6leo essencial (RIBEIRO, 2015).

A fixagdo esta relacionada as notas ou familias olfativas que duram mais tempo,
menos volateis, aumentando assim a fixacdo do perfume. Tambem depende da
porcentagem de aplicagéo de esséncia na fragrancia. Quanto maior a concentragao,
maior a fixagao (SERAFINI et.al., 2002). Fragrancias Citricas tem menor fixagao, por
serem mais volateis. Fragrancias com notas amadeiradas, Orientais e Especiarias,
possuem maior fixagao, por serem menos volateis (JUTTEL, 2013).

Devido ao uso de oleos essenciais naturais o poder de fixagao foi de oito horas, visto
que em sua composicao o perfume possui, em sua maior parte, notas amadeiradas

e de especiarias, que possuem baixo teor de volatilidade.
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9. CONCLUSAO

Com a extragao por hidrodestilacdo foram obtidos éleos essenciais, porem, uma
quantidade insuficiente, o que forgou a obteng¢do de oOleos essenciais comerciais
para produzir o perfume. O meétodo de Clevenger, que também €& uma
hidrodestilacao, poderia ter beneficiado, ndo com grande eficacia, na obteng¢ao dos
Oleos essenciais.

Para a obtencao dos odleos essenciais recomendo métodos mais eficazes, se o
objetivo for grandes quantidades, tais como:

Bergamota — Método de extragao por prensagem a frio;

Pimenta Preta — Método de extragao por arraste a vapor;

Cedro — Método de extracao Clevenger.

Com a maceragao, tendo sido observado o odor antes e apds o procedimento, foi
verificado que sua fragrancia ficou mais suave e agradavel.

O poder de fixacio teve duracao de oito horas porque em sua composi¢gdo a maioria

das notas possui baixo teor de volatilidade.
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