
 

 

 

INSTALAÇÃO DE PISO 

LAMINADO E DE MADEIRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Técnicas de Instalação de Piso Laminado 

 

 
Medição e Planejamento 

 

 

Uma instalação bem-sucedida de pisos laminados e de madeira começa com uma 

medição precisa e um planejamento detalhado. Estas etapas são cruciais para garantir 

que o material necessário seja adequadamente calculado, o layout do piso seja bem 

planejado e os cortes e ajustes sejam feitos de forma precisa. A seguir, discutiremos 

cada um desses aspectos em detalhes. 

Medição do Espaço e Cálculo do Material Necessário 

1. Medição do Espaço: 

o Use uma fita métrica para medir com precisão o comprimento e a largura 

de cada cômodo onde o piso será instalado. Meça várias vezes para 

garantir exatidão. 

o Se o espaço tiver formas irregulares ou recortes, como armários embutidos 

ou corredores, meça cada seção separadamente e some as áreas para obter 

a metragem total. 

2. Cálculo do Material Necessário: 

o Calcule a área total do piso multiplicando o comprimento pela largura de 

cada cômodo e somando todas as áreas medidas. 

 



 

 

o Adicione uma margem extra de 5% a 10% ao total para cobrir perdas de 

material devido a cortes, ajustes e possíveis danos. Essa margem também 

ajuda a garantir que você tenha tábuas suficientes do mesmo lote, evitando 

variações de cor e padrão. 

Planejamento do Layout do Piso 

1. Escolha do Padrão de Instalação: 

o Decida o padrão de instalação, como linhas paralelas, espinha de peixe ou 

diagonal. Cada padrão pode afetar a quantidade de material necessário e 

o tempo de instalação. 

o Para pisos de madeira, considere a direção das tábuas em relação às fontes 

de luz natural para maximizar a estética do ambiente. 

2. Desenhando o Layout: 

o Faça um esboço do layout do piso no papel, incluindo as dimensões das 

tábuas e a disposição planejada. Isso ajuda a visualizar a instalação e 

identificar áreas onde serão necessários cortes. 

o Planeje começar a instalação pela parede mais visível e trabalhe em 

direção às áreas menos visíveis para garantir que quaisquer cortes ou 

ajustes menos estéticos fiquem em áreas menos perceptíveis. 

3. Posicionamento das Tábuas: 

o Durante o planejamento, certifique-se de que as extremidades das tábuas 

sejam escalonadas, evitando que as juntas se alinhem em fileiras 

consecutivas. Isso aumenta a estabilidade e a estética do piso. 

o Planeje a instalação de tábuas completas nos pontos mais visíveis e 

distribua os cortes em áreas menos visíveis, como embaixo de móveis ou 

atrás de portas. 



 

 

Cortes Precisos e Ajustes 

1. Ferramentas para Cortes: 

o Utilize serras adequadas para cortes precisos, como serra circular, serra de 

esquadria e serra de jigsaw. Ferramentas de corte de qualidade garantem 

bordas limpas e ajustadas corretamente. 

o Marque as tábuas com um lápis e uma régua antes de cortar, garantindo 

que os cortes sejam precisos e alinhados. 

2. Técnicas de Corte: 

o Para cortes retos, use uma serra de esquadria ou serra circular. Certifique-

se de ajustar a profundidade da lâmina para evitar lascar a superfície da 

tábua. 

o Para cortes ao redor de obstáculos, como colunas ou portas, utilize uma 

serra de jigsaw para fazer cortes detalhados e precisos. 

3. Ajustes Finais: 

o Teste cada tábua cortada no local antes de fixá-la para garantir que os 

ajustes estejam corretos. 

o Use lixas ou plainas para suavizar bordas ásperas e ajustar pequenos 

detalhes, garantindo um encaixe perfeito. 

Conclusão 

A medição e o planejamento são etapas fundamentais para garantir uma instalação de 

pisos laminados e de madeira bem-sucedida. Medir o espaço com precisão, calcular a 

quantidade de material necessário, planejar o layout do piso e realizar cortes precisos 

e ajustes são processos que determinam a qualidade e a durabilidade do trabalho final. 

Com um planejamento cuidadoso e atenção aos detalhes, você pode evitar desperdícios, 

reduzir erros e alcançar um resultado profissional e esteticamente agradável. 



 

 

Métodos de Instalação de Piso Laminado 

 

A instalação de pisos laminados pode ser realizada por diferentes métodos, cada um 

com suas vantagens e desafios. A escolha do método adequado depende do tipo de piso, 

das condições do ambiente e das preferências do instalador. Os métodos mais comuns 

incluem a instalação flutuante e a instalação com cola. Além disso, áreas complicadas, 

como cantos e portas, requerem técnicas específicas para garantir um acabamento 

perfeito. A seguir, discutiremos esses métodos e técnicas em detalhes. 

Instalação Flutuante 

A instalação flutuante é um dos métodos mais populares para pisos laminados devido 

à sua facilidade e rapidez. 

1. Descrição: 

o Neste método, as tábuas não são fixadas diretamente ao contrapiso. Em 

vez disso, elas são encaixadas umas nas outras, formando uma superfície 

estável que "flutua" sobre o contrapiso. 

2. Vantagens: 

o Facilidade de Instalação: Não requer pregos ou cola, tornando o 

processo mais limpo e rápido. 

o Flexibilidade: Pode ser instalado sobre diferentes tipos de contrapisos, 

incluindo concreto, madeira e vinil. 

o Desmontagem: Fácil de desmontar e reinstalar em outro local, se 

necessário. 

 



 

 

3. Passos para a Instalação: 

o Preparação do Subpiso: Coloque uma camada de subpiso (underlayment) 

para isolamento acústico e térmico. 

o Primeira Fileira: Inicie pela parede mais longa e visível. Use 

espaçadores para manter uma distância uniforme entre o piso e a parede. 

o Encaixe das Tábuas: Encaixe as tábuas em um ângulo de 45 graus e 

pressione para baixo até que estejam niveladas. 

o Estabilização: Continue o processo, assegurando que as juntas fiquem 

escalonadas para aumentar a estabilidade. 

Instalação com Cola 

A instalação com cola é um método tradicional que proporciona uma fixação duradoura. 

1. Descrição: 

o As tábuas são fixadas ao contrapiso usando adesivo de alta resistência, o 

que garante uma superfície sólida e estável. 

2. Vantagens: 

o Durabilidade: Proporciona uma fixação robusta, adequada para áreas de 

alto tráfego. 

o Estabilidade: Reduz a possibilidade de movimento ou rangidos ao 

caminhar sobre o piso. 

3. Passos para a Instalação: 

o Preparação do Subpiso: Certifique-se de que o subpiso esteja limpo, 

seco e nivelado. 



 

 

o Aplicação do Adesivo: Aplique o adesivo no subpiso usando uma 

espátula dentada, cobrindo pequenas áreas de cada vez para evitar que a 

cola seque antes da aplicação. 

o Colocação das Tábuas: Posicione as tábuas sobre o adesivo e pressione 

firmemente. Use espaçadores para manter uma distância uniforme das 

paredes. 

o Secagem: Deixe o adesivo secar conforme as instruções do fabricante 

antes de caminhar sobre o piso. 

Técnicas para Áreas Complicadas (Cantos, Portas, etc.) 

Algumas áreas podem apresentar desafios adicionais durante a instalação do piso 

laminado. Aqui estão algumas técnicas para lidar com essas situações: 

1. Cantos: 

o Medida e Corte: Meça cuidadosamente a área e corte as tábuas com 

precisão para se ajustarem perfeitamente aos cantos. 

o Encaixe: Utilize uma barra de trava para ajustar as tábuas nos cantos sem 

danificar as bordas. 

2. Portas: 

o Recorte de Molduras: Use uma serra de corte para ajustar a moldura da 

porta, permitindo que o piso passe por baixo, criando um acabamento 

profissional. 

o Cortes Precisos: Corte as tábuas no tamanho exato para encaixarem ao 

redor dos batentes da porta. 

 

 



 

 

3. Áreas Irregulares: 

o Molde de Papel: Crie um molde de papelão para áreas com formas 

irregulares (como ao redor de colunas). Use o molde para cortar as tábuas 

de forma precisa. 

o Ajustes Finais: Faça pequenos ajustes com uma lixa ou uma plaina para 

garantir um encaixe perfeito. 

Conclusão 

Os métodos de instalação de pisos laminados, seja flutuante ou com cola, oferecem 

soluções flexíveis e duradouras para diferentes tipos de ambientes. A instalação 

flutuante é ideal para aqueles que procuram uma solução rápida e fácil, enquanto a 

instalação com cola oferece maior durabilidade e estabilidade. Dominar as técnicas 

para áreas complicadas, como cantos e portas, é essencial para garantir um acabamento 

profissional e esteticamente agradável. Com planejamento cuidadoso e execução 

precisa, a instalação de pisos laminados pode transformar qualquer espaço, 

proporcionando beleza e funcionalidade duradoura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Finalização e Acabamento na Instalação de Pisos Laminados e 

de Madeira 

 

A finalização e o acabamento são etapas essenciais para garantir que a instalação de 

pisos laminados e de madeira não só seja funcional, mas também esteticamente 

agradável e duradoura. A seguir, detalharemos o processo de instalação de rodapés e 

acabamentos, os toques finais necessários para uma instalação perfeita e dicas valiosas 

para a manutenção e limpeza do piso. 

Instalação de Rodapés e Acabamentos 

1. Escolha do Rodapé: 

o Selecione rodapés que complementem o estilo do piso e da decoração do 

ambiente. Eles podem ser de madeira, MDF, PVC ou outros materiais, 

com diferentes designs e alturas. 

2. Preparação: 

o Meça o perímetro do cômodo para calcular a quantidade de rodapés 

necessária. Corte os rodapés no tamanho correto, utilizando uma serra de 

esquadria para obter cortes precisos em ângulos de 45 graus nos cantos. 

3. Fixação dos Rodapés: 

o Coloque os rodapés contra a parede, certificando-se de que estão 

nivelados e alinhados. Utilize adesivo de construção para fixar os rodapés 

na parede, ou fixe-os com pregos ou parafusos, dependendo do material e 

da superfície da parede. 

o Para um acabamento perfeito, use massa para madeira ou silicone para 

preencher quaisquer lacunas entre o rodapé e a parede ou o piso. 



 

 

4. Acabamentos: 

o Instale perfis de acabamento nas transições entre diferentes tipos de pisos 

(por exemplo, entre piso laminado e cerâmica) e nas áreas de expansão. 

Esses perfis garantem uma transição suave e evitam que a sujeira se 

acumule nas bordas. 

Toques Finais para uma Instalação Perfeita 

1. Inspeção Detalhada: 

o Após a instalação dos rodapés e acabamentos, faça uma inspeção 

minuciosa de todo o piso. Verifique se há tábuas soltas, espaços visíveis 

ou imperfeições. 

2. Ajustes e Correções: 

o Se encontrar tábuas soltas, use uma barra de trava ou um martelo de 

borracha para reajustá-las. Preencha quaisquer lacunas ou fendas com 

massa para madeira ou silicone, garantindo um acabamento liso e 

uniforme. 

3. Limpeza Final: 

o Limpe toda a área com um aspirador de pó para remover partículas de 

poeira e detritos. Passe um pano úmido sobre o piso para retirar qualquer 

sujeira residual, deixando o ambiente pronto para uso. 

Dicas para Manutenção e Limpeza 

1. Limpeza Regular: 

o Varra ou aspire o piso regularmente para remover poeira e detritos que 

podem causar arranhões. Use uma vassoura de cerdas macias ou um 

aspirador com escova apropriada para pisos laminados ou de madeira. 



 

 

o Limpe o piso com um pano úmido ou mop, utilizando produtos de limpeza 

específicos para pisos laminados ou de madeira. Evite o uso de água em 

excesso, pois a umidade pode danificar o piso ao longo do tempo. 

2. Proteção Contra Danos: 

o Use protetores de feltro sob os pés de móveis para evitar arranhões ao 

movê-los. Evite arrastar móveis pesados sobre o piso. 

o Coloque tapetes ou capachos nas entradas para reduzir a quantidade de 

sujeira e areia trazidas de fora, que podem riscar a superfície do piso. 

3. Tratamento de Manchas e Derramamentos: 

o Limpe imediatamente quaisquer derramamentos de líquidos para evitar 

manchas e danos. Use um pano seco ou papel toalha para absorver o 

excesso de líquido e, em seguida, limpe com um pano úmido. 

o Para manchas mais difíceis, use produtos de limpeza específicos para o 

tipo de mancha e o material do piso. Evite produtos abrasivos ou químicos 

fortes que possam danificar a superfície. 

4. Manutenção Periódica: 

o Para pisos de madeira, considere a aplicação de uma nova camada de 

acabamento ou verniz a cada poucos anos para manter a aparência e a 

proteção do piso. 

o Inspecione regularmente o piso em busca de sinais de desgaste ou danos 

e faça reparos imediatos para evitar que problemas pequenos se tornem 

maiores. 

 

 



 

 

Conclusão 

A finalização e o acabamento na instalação de pisos laminados e de madeira são etapas 

essenciais para garantir um resultado profissional e duradouro. A instalação adequada 

de rodapés e perfis de acabamento, juntamente com uma inspeção detalhada e toques 

finais precisos, asseguram uma aparência impecável. Além disso, a manutenção e 

limpeza regulares são fundamentais para preservar a beleza e a durabilidade do piso, 

proporcionando um ambiente sempre agradável e acolhedor. Com essas práticas, o seu 

piso permanecerá em ótimo estado por muitos anos. 

 

 

 

 


