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CARO(A) TRABALHADOR(A)

Estamos bastante felizes com a sua participa¢do em um dos nossos cursos do Programa
Via Répida Emprego. Sabemos o quanto é importante a capacitagio profissional
para quem busca uma oportunidade de trabalho ou pretende abrir o seu préprio
negocio.

Hoje, a falta de qualifica¢ao é uma das maiores dificuldades enfrentadas pelo
desempregado.

Até os que estdo trabalhando precisam de capacitagio para se manter atualizados ou
quem sabe exercer novas profissdes com saldrios mais atraentes.

Foi pensando em vocé que o Governo do Estado criou o Via Rdpida Emprego.

O Programa é coordenado pela Secretaria de Desenvolvimento Econémico, Ciéncia
e Tecnologia, em parceria com institui¢des conceituadas na drea da educagio profis-
sional.

Os nossos cursos contam com um material diddtico especialmente criado para
facilitar o aprendizado de maneira rdpida e eficiente. Com a ajuda de educadores
experientes, pretendemos formar bons profissionais para o mercado de trabalho
e excelentes cidadaos para a sociedade.

Temos certeza de que iremos lhe proporcionar muito mais que uma formagao
profissional de qualidade. O curso, sem duvida, serd o seu passaporte para a
realizacio de sonhos ainda maiores.

Boa sorte e um 4timo curso!

Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econdémico,
Ciéncia e Tecnologia



CARO(A) TRABALHADOR(A)

Comegamos, neste momento, a segunda etapa de seu caminho na construgao de
conhecimentos sobre a ocupagio de bordador e customizador.

No Caderno 1, além das técnicas relacionadas a ocupagio, vocé se inteirou dos
avangos ocorridos na drea ao longo do tempo, bem como da situagao do mercado
de trabalho atual, pois nés, do Programa Via Répida Emprego, acreditamos que
para formar um bom profissional é imprescindivel perpassar por todas essas etapas.

J4 este Caderno abordard temas mais especificos da ocupagio.

A Unidade 5 vai tratar de cores, materiais e desenhos usados no exercicio do
bordado, tudo isso de forma minuciosa e permeada de ilustragoes e atividades
agraddveis.

J4 a Unidade 6 abordard os tecidos, desde a extragao ou obtengao das fibras até o
processo de tecelagem, pois eles s20 o elemento primordial para aqueles que se de-
dicam a industria do vestudrio, sendo varios deles, por certo, bastante utilizados por
vocé durante e apds esse curso no exercicio dessa ocupagao.

Na Unidade 7, vocé entrard em contato com técnicas e pontos de bordado, conhe-
cendo o passo a passo dos pontos mais empregados, com imagens que mostram sua
utilizacao.

A Unidade 8 vai falar da customizagao, que, na prdtica, ¢ a transformagio ou per-
sonalizagio de roupas, calgados, méveis etc. Esse processo é muito interessante,
visto que customizar uma pega equivale a transformé-la em uma pega nova, original.
Para isso, vocé aprenderd como fazer customizagio e tingimentos artesanais, tendo
a seu dispor explica¢oes e imagens ilustrativas de uso.

A Unidade 9 tratard de um tema muito importante: trabalhar por conta prépria.
Por meio de atividades e informagoes importantes, a Unidade mostrard como per-
ceber o potencial de certa regido para a escolha de uma ocupacio.

Na Unidade 10, vocé fard um balango dos conhecimentos adquiridos, listando
também aquilo que considera importante aprofundar.

Boa sorte nesta nova etapa do curso!
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UNIDADE 5

CORES, MATERIAIS
E DESENHOS

Gravura da série “Doze paginas de imagens para criangas para diversao e ensino da oralidade”.
Johann Michael Voltz. A oficina de costura, c. 1835. Calcogravura, 19,5 cm x 26 cm. Augsburg,
Alemanha.

O objetivo desta Unidade é falar nao s6 das cores, mas também
dos materiais e tipos de desenho mais utilizados no bordado.
Tal assunto é importante para os profissionais de moda, em
especial para os que se dedicam ao bordado e a customizagio.

Antes de tudo, é preciso saber que as cores sio classificadas em
duas categorias: cor-luz e cor-pigmento. A cor-luz é produzida
pela emissao direta da luz; estd presente em telas de televisao,
monitores de computador, celulares, projetores e raios de sol. A
cor-pigmento, por sua vez, pode ser encontrada em tintas e
corantes; ela é feita de substincias que permitem aos olhos per-
ceber a coloragao de um bordado, por exemplo.

Saber combinar as cores é essencial para o profissional da indus-
tria téxtil conseguir o efeito desejado na produgio de uma pega.

Para isso, é preciso conhecer a classificacio bésica das cores:

BorpADOR E CUSTOMIZADOR 2 ARCO OCUPACIONAL VESTUARIO 9
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Cromatico: Do latim chro-
maticus, relativo a cor.

Primdrias — Cores puras, que nio sio formadas pela
mistura de outras cores. O amarelo, o azul e o verme-
lho sao cores primdrias.

Secundirias — Formadas pela mistura de duas cores
primdrias. Por exemplo: o laranja resulta da mistura
do amarelo com o vermelho; o verde, da mistura do
azul com o amarelo. E o violeta? Quais cores precisa-
mos misturar para obter essa cor?

Isso mesmo: o violeta resulta da mistura do vermelho
com o azul.

Tercidrias — Formadas pela mistura de uma cor pri-
mdria (amarelo, azul ou vermelho) com uma ou mais
cores secunddrias. Os tons de marrom sao exemplos
de cores tercidrias.

Veja aqui como fica a combinagio de cores.

Cores primarias

llustragdes: © Hudson Calasans

Cores secundarias Cores terciarias

Mas conhecer as cores vai além disso. Observe o circulo
cromatico a seguir. Ele indica as cores primarias, secun-
ddrias, tercidrias e, ainda, duas novidades: as cores com-

plementares e as andlogas.

10 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorRDADOR E CUSTOMIZADOR 2



© Jairo Souza Design Grafico

\ 7,

As cores complementares sao aquelas que apresentam
contraste entre si. No circulo cromitico elas ficam em
lados opostos, como o vermelho e o verde.

’ - . . 7 Y
As cores andlogas sao as vizinhas no circulo cromdtico,
. A escolha das cores usadas em um
como o azul, O roxo € o VlOlCta. bordado depende do tipo de vestuério
em que ele ser4 aplicado: se for uma
. , . . . pega irreverente, as cores mais
Uma cor pode, ainda, ter vdrias tonalidades: mais escu- indicadas sdo as combinagdes
. . contrastantes (cores complementares
ras quando misturada com o preto e mais claras quando no circulo cromatico); se a pega for
classica, indicam-se combinagoes

misturada com o bfanCO. harmoénicas (cores analogas).

Atividade 1
OBSERVANDO O CiRCULO CROMATICO

1. Em sua opinido, qual é a cor complementar:

a) do amarelo?

b) do azul?

2. Quais sdo as cores andlogas:

a) do vermelho?

b) do amarelo?

BorpADOR E CusTOMIZADOR 2 ARco OcuUPACIONAL VESTUARIO I



© Jairo Souza Design Gréfico

A cor possui temperatura?

Nossa imagina¢io nos ajudard a responder.

* Pense em algo quente. Qual é a primeira cor que lhe vem 4 mente?
 Agora, pense em algo frio. Qual é a cor que surge em sua cabega?

Coisas quentes, como o fogo, em geral nos fazem pensar no vermelho, no alaranjado
e no amarelo; coisas frias, como o gelo, nos remetem ao branco, ao azul e ao cinza.

Veja quais sdo os tons considerados quentes e frios nas faixas a seguir.

Atividade 2

CORES EM TODA PARTE

1. Observe a pintura.

© The Bridgeman Art Library/Keystone

. v *\ Fas "' it | —-—— et L F e
Paul Gauguin. Sweet Dreams (Nave nave moe), 1894. Oleo sobre tela, 74 cm x 100 cm. Museu Hermitage, Sao
Petersburgo, Russia.

12 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorRDADOR E CUSTOMIZADOR 2



a) Classifique as cores utilizadas pelo artista, anotando-as no quadro.

Cor Classificacao

Vermelho Cor primaéria

b) Em sua opiniao, o artista preferiu tons frios ou quentes na pintura que fez?
Explique sua resposta.

©) Quais sao os sentimentos que a observacao dessa pintura desperta em vocé?
Por qué?

d) Em sua opinido, qual é a mensagem que o artista quer transmitir com essa
pintura?

BorpADOR E CUSTOMIZADOR 2 ARCO OCUPACIONAL VESTUARIO 13



Material para bordar

O bordado ¢ uma das técnicas de ornamentacio de tecidos e pegas de vestudrio, cama,
mesa e banho, muito valorizadas no mercado de moda.

Para um bom resultado, ¢ preciso saber equilibrar, contrastar e combinar a cor e a
textura do tecido com o tipo e a cor das linhas, o motivo dos desenhos e a forma,
o tamanho, o estilo e a tensao dos pontos.

Veja a seguir os principais materiais empregados no bordado e na customizagao.

Linhas

Virios tipos de linha podem ser usados para bordar.

iy
9

© Oksix/123RF

© Olga Yastremska/i23RF

.

Linhas em novelo. Linhas em meadas.

© Value Stock Images/Glow Images

Linhas em plaquinhas plasticas.

14 Arco OcupracioNAL VESTUARIO BorpAporR E CUSTOMIZADOR 2



As linhas sdo constituidas por fios torcidos, que garantem
maior durabilidade aos trabalhos. Algumas tém fios tor-
cidos de tal maneira que passam a impressao de ser um
fio s6. Sao recomendadas para bordados em tecidos mé-
dios e pesados, isto é, de superficie flexivel, mas de gra-
matura alta, perceptivel ao toque, pois sio consideravel-
mente espessas.

Existem também linhas cujos fios podem ser separados,
permitindo o uso de um ou mais fios (meadas). Sao reco-
mendadas para bordados em tecidos médios e leves e para
trabalhos mais delicados, visto que, com elas, vocé pode
<« b2l .

controlar” a espessura adequada ao tipo de bordado.

Agulhas

As agulhas utilizadas para a confec¢io de bordados sao
as normais de costura, e no as mesmas empregadas na
tapegaria. Vocé deve escolher uma agulha adequada ao
tipo de trabalho que vai realizar e aos tipos de linha e de
tecido que vai usar.

As agulhas grossas sao recomendadas para trabalhos em
tecidos mais pesados, com linhas mais grossas; as fi-
nas, para trabalhos em tecidos leves, com linhas mais
finas. Nada impede vocé de utilizar agulha e linhas
finas para trabalhos mais delicados em tecidos mais
pesados, mas vocé deve sempre testar o resultado antes.

Para o ponto-cruz, por exemplo, as agulhas mais indi-
cadas sao as mais pontudas e com o buraco (também
chamado olho da agulha) mais amplo que as demais, as
quais sdo a n® 22 e a n° 24, porque a linha usada nesse
tipo de trabalho é mais espessa.

n%18 n?22 n?24 n?26

#
© Paulo Savala

Gramatura: Quantidade de
gramas existentes em um
metro quadrado de tecido.
Quanto maior a gramatura,
mais suave serd ao toque.

Borpapor E CusToMizADOR 2 Arco OcurACIONAL VESTUARIO 15



Tesouras
P

As tesouras recomendadas para bordar sdo as de ago
inoxidével.

Tesouras pequenas e pontiagudas sao utilizadas para
cortar linhas, e grandes, para cortar tecidos.

Separe suas tesouras de costura e
procure n3o utilizd-las para cortar
papel ou quaisquer outros materiais.
Elas servirdo apenas para linhas e
tecidos; do contrério, perderao o “fio
e terdo de ser afiadas.

Fotos: © Paulo Savala

»

Tesoura de ponta.

o7

Tesoura bico de cegonha, muito utilizada no bordado Hardanger.

Bastidores

Bastidores sdo aros circulares, comercializados aos pares
e em varios tamanhos. Geralmente feitos de madeira, sio
usados em dupla: o bastidor menor embaixo, o tecido a
ser bordado em cima do aro e o bastidor maior em cima
do tecido. Pressione o bastidor maior de cima para baixo,
de modo a prensar e esticar o tecido, para que nio haja
deformidades no bordado e nio se corra o risco de o
Certifique-se de que otecidoque sers  tecido enrugar ou franzir. Portanto, na drea em que vocé

bordado n3o possui elasticidade. Se

possuir, regule a tensio dele no vai bordar, ou seja, na parte inserida no aro menor, o
bastidor, que funcionara apenas . .
como suporte. tecido deve estar bem esticado, totalmente reto.

16 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorRDADOR E CUSTOMIZADOR 2



© Ted Foxx/Alamy/Diomedia
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H4 um tipo de bastidor no qual hd uma espécie de tarraxa no aro maior, que per-
mite apertd-lo ou alargd-lo, facilitando a agao de esticar qualquer tipo de tecido, seja
fino ou grosso. No entanto, leve em conta o fato de que as pegas metdlicas podem
enferrujar com o tempo, e ferrugem e tecido nao combinam.

© Paulo Savala

Para trabalhos de dimens6es maiores, como em pecas de tapegaria, bastidores re-
dondos nao devem ser utilizados. Nesses casos, é indicado o uso de bastidores
quadrados ou retangulares, apoiados sobre cavaletes.

BorpADOR E CUSTOMIZADOR 2 ARCO OCUPACIONAL VESTUARIO 17



O profissional que trabalha com bordado e customizagio precisa ter um kiz basico
com instrumentos e materiais que o auxiliardo em suas fungoes didrias.

Para isso, é importante contar com:

26

© Paulo Savala

1. Uma caixa para guardar o material: de madeira, pldstico, papelao ou metal. O
importante ¢ que tenha tampa, que seja leve e bastante resistente.

2. Linhas de costura: de algodao e de poliéster, de diferentes cores.

©»

Bobinas para mdquina de costura: de pldstico para mdquinas caseiras e de
metal para mdquinas industriais.

Alfinetes de cabeca de metal.

Alfinetes de cabega colorida.

Aparelho calcador para costurar ziper.
Botoes de camisa grandes e de cores variadas.

Botoes de camisa pequenos e de cores variadas.

Y ® N R

Botoes decorativos de formas e cores variadas.

10. Fita métrica.

18 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorRDADOR E CUSTOMIZADOR 2



11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.
22.

23.
24.
25.
206.
27.
28.

Tesoura para cortar linhas.

Dedal.

Passador de eldstico.

Colchetes de gancho.

Alfinetes de seguranca.

Colchetes redondos.

Tesoura para cortar tecidos e tesoura para cortar papel.
Carretilha.

Descosturador (também conhecido como abridor de casa).

Agulheiro, ou seja, uma almofada de alfinetes, de preferéncia com encaixe para
o pulso.

Guia magnético.

Giz de alfaiate de cor escura para tecidos claros e de cor clara (de preferéncia
branco) para tecidos escuros.

Pedacos de papel-carbono.

Entretela (importante, muitas vezes, para firmar o bordado).
Cola para tecido.

Papel de seda e papel vegetal.

Lapis preto HB.

Agulhas variadas.

Desenhos

Hoje, para bordar, nao é mais necessdrio dominar a arte do desenho, pois em revis-

tas especializadas e também na internet hd uma infinidade de temas que vocé pode

reproduzir facilmente.

Mesmo assim, vocé pode optar por criar o préprio desenho ou usar algum j4 pron-

to como referéncia.

Veja a seguir como fazer a reprodugio de um desenho:

Borpapor E CusToMizADOR 2 Arco OcurACIONAL VESTUARIO 19



1. Escolha um desenho que lhe agrade.

2. Quadricule-o marcando, nos quatro lados, pontos com intervalos de 2 cm
(0s intervalos poderdo ser maiores ou menores, dependendo do tamanho do desenho).

é&m A B C D E F G H | J
[ ; 1
LL‘"

go

gé 2 ‘ - . 2
2 i v

6 LT 6

7 iz~

8 f )i 8
A B C D E F G H | J

3. Repita 0 mesmo procedimento em uma folha de papel sulfite.

4. Numere, na lateral, cada quadradinho, comegando na parte de cima do desenho.
Repita esses nimeros no outro lado do papel. Faca a mesma coisa no papel que
receberd o novo risco.

5. Na parte de cima do desenho, coloque letras do alfabeto em cada quadradinho,
da esquerda para a direita, e repita as mesmas letras na parte de baixo. Isso tam-
bém deve ser feito no papel que receberd o novo risco.

6. Reproduza, quadrado a quadrado, os riscos correspondentes.

§§. A B C D E F G H | J
B || = A ‘
g0
o2 /17 2
3 5’ /{;\ 3
4 TNV \\ 4
) W
5 ] 5
6 >\k ' } — y 6
7 7
8 8
A B C D E F G H | J
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Métodos de riscar

Depois de escolher o desenho, o profissional que trabalha
com bordados terd de reproduzi-lo.

Para isso, vocé precisard de:

* um pedaco de papel resistente;

giz ou lpis de alfaiate;

papel-carbonos;

* tecido;

ldpis preto HB;

alfinetes de costura.

Fotos: © Paulo Savala

Método 1

Vocé pode criar o motivo a ser bordado diretamente no

tecido, usando giz ou ldpis de alfaiate. \ / P

O giz de alfaiate pode ser “apontado”
(desgastando as laterais) para se obter
tragos mais finos. A vantagem de
usé-lo é que seus tragos podem ser
apagados com facilidade. N3o utilize
caneta esferogréfica para essa fungdo.
Seu trago ¢ quase permanente, ela
pode manchar o tecido, e o atrito da
ponta podera franzi-lo.

BorpADOR E CusTOMIZADOR 2 ARco OcuUPACIONAL VESTUARIO 21



Fotos: © Paulo Savala

Método 2

Vocé pode primeiro criar no papel o motivo a ser bordado
e depois transferi-lo para o tecido, da seguinte maneira:

1. Desenhe o motivo desejado no papel resistente.

2. Coloque o tecido sobre uma superficie plana e lisa.

N3o é recomendavel utilizar papel- .
-carbono escuro em tecidos claros, 3. Coloque o papel-carbono sobre o tecido, com a face

mas, se isso ocorrer, lave o tecido

quando terminar o bordado com dgua brilhante para cima e a face opaca (que vai marcar o
e sabao neutro, esfregando . .
levemente. tCCldO) para baixo.

4. Coloque o desenho do motivo sobre o papel-carbono.

5. Prenda com alfinetes de costura o tecido, o carbono
e o desenho para que nao se movam. Certifique-se de
que o tecido estd fixo. Uma boa dica é colocar todos
os alfinetes na mesma direcio para nao dar diferenga
no tecido depois de transferido o desenho.

6. Risque todo o desenho com l4pis preto de ponta
afiada, sem fazer muita pressao para nio rasgar o
papel-carbono.

22 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorRDADOR E CUSTOMIZADOR 2



Método 3 \ /
/

Esse método s6 é vidvel quando o tecido a ser bordado é
bem fino e transparente. Basta colocar o desenho em pa-
pel por baixo do tecido e risci-lo com ldpis preto,
jé que a transparéncia do tecido permite ver o desenho.

Como tecidos finos costumam
“escorregar”, seria interessante
costurar nele (ou pespontar) o papel
com o molde sem arrematar a
costura. Para isso, utilize uma agulha
bem fina e linha de cor diferente a do
tecido. Vale ressaltar que essa técnica
s6 pode ser usada em tecidos que
nao marcam com os furos da agulha.
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Método 4

E 0 método apropriado para tecidos texturizados ou
grossos. Ele é um pouco diferente dos anteriores, visto
que, em vez de transferir o desenho para o tecido utili-
zando l4pis ou papel-carbono, vocé vai contorni-lo com
pontos de alinhavo bem pequenos. Assim, o “risco” serd
o préprio bordado. Antes, porém, é necessdrio prender
no tecido o papel com o motivo usando alfinetes, a fim
de que a figura nio se desloque na hora de bordar. Depois
de bordado, remova o papel, rasgando-o até que fique
apenas a figura pespontada, como nas imagens seguintes.
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Atividade 3
PRATICANDO A REPRODUCAO

Nesta atividade, vocé vai reproduzir um desenho para, futuramente, usd-lo em um
bordado.
1. Escolha um desenho em uma revista que possa recortar.

2. Siga os passos indicados anteriormente, quadriculando o desenho e reproduzin-
do-o em uma folha de papel sulfite.

3. Discuta com os colegas as dificuldades e as facilidades que encontrou para repro-
duzir o desenho.
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Galeria de desenhos

Os desenhos a seguir sdo préprios para bordados em ponto cheio e em ponto-
-cruz, técnicas de ponto de bordado que serdo mais bem explicadas na Unidade
7 desse Caderno. Vocé poderd empregar motivos como estes em seus trabalhos,
dependendo da encomenda.

Ponto cheio e ponto-cruz

© Paulo Savala

© Hudson Calasans

© Paulo Savala

© Hudson Calasans
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Roupas e acessorios

Fotos: © Paulo Savala

Ponto cheio em roupa feminina.

Bolsa bordada em ponto cheio.

Atividade 4
CRIANDO UMA COLECAO

—_

. Em dupla, planejem uma cole¢ao. Imaginem uma linha de produtos bordados
que vocés poderdo confeccionar e vender, como enxoval de bebé, cama, mesa,
banho, vestudrio ou acessérios de moda (bolsas, bijuterias, cabedal de sandélias).

* Quem serio os clientes?

Quais os materiais necessdrios?

* Como serdo os produtos: cldssicos, diferenciados?

Como e onde vao oferecer os produtos?

2. Organizem uma apresentagao e, em seguida, troquem ideias com os colegas.
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UNIDADE 6

Do QUE E COMO SAO FEITOS
OS TECIDOS

O principal elemento de trabalho daqueles que fazem parte da
industria da moda sao os tecidos.

Conhecer do que sio feitos e como s3o produzidos os tecidos é
fundamental para quem quer trabalhar nessa nova ocupacio.

Vamos, por essa razao, detalhar alguns aspectos desse assunto.

Para fabricar tecidos, as matérias-primas utilizadas sao filamen-
tos ou fibras, também chamados materiais téxteis.

Esses filamentos ou fibras sio utilizados na producio de fios,
que, por sua vez, serdo usados na fabricagdo de tecidos ou de
linhas para costura, rendas, bordados etc.

Entende-se por téxtil todos os materiais que podem ser usados
para fiar e tecer e que retinam as seguintes qualidades:

* resisténcia;

* comprimento;

plasticidade;
flexibilidade.

As fibras usadas para fazer tecidos podem ser naturais ou arti-
ficiais/sintéticas. As fibras naturais sio as de origem animal,
vegetal ou mineral. S2o encontradas na natureza, quase prontas
para fiar e tecer, e contém caracteristicas proprias: conforto, boa
absorcao de calor e umidade.

J4 as fibras artificiais ou sintéticas sdo produzidas pela inddstria,
por a¢ao quimica ou mecinica, a partir de processos que trans-
formam certas matérias-primas em fios adequados para tecer.

Vamos ver, a seguir, detalhadamente os diferentes tipos de fibra.
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Fibras naturais
Fibras de origem animal

As fibras de origem animal sdo consideradas as mais ricas e mais valorizadas da in-
dustria téxtil. No entanto, apesar de servirem de base para a fabricagao de alguns
tecidos, nao sao utilizadas na maioria deles.

Elas podem ser divididas em dois grupos:

1. As que sio extraidas e fabricadas a partir dos pelos de animais domésticos e sel-
vagens, como:

e la extraida de ovelhas e carneiros;

* pelos extraidos de cabras, camelos, lhamas, vicunhas, alpacas, coelhos, lontras etc.;

e cabelos e crinas.

2. As que sao extraidas e fabricadas a partir de filamentos de insetos e aracnideos,
como:

* aseda chamada de natural, produzida a partir de filamentos retirados dos casulos
de bichos-da-seda que viviam, originalmente, na regido norte da China;

© Fritz Polking/Frank Lane Picture Agency/Corbis/Latinstock

Casulos de bichos-da-seda.

* aseda produzida por outros tipos de inseto da familia das borboletas e mariposas
(lepid6pteros) — embora também seja bastante utilizada na industria de costura,
trata-se de um tipo de seda considerado inferior a seda natural;
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* os fios ou filamentos produzidos a partir de teias de certas espécies de aranhas
— as fémeas das Nephila madagascariensis produzem um fio de tom dourado e
brilhante que d4 origem a uma seda caracteristica da regidao de Madagascar.

© Peter Chadwick/SPL/Latinstock
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Aranha produzindo a teia. Roupa de seda dourada.
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Fibras de origem vegetal

As fibras de origem vegetal se dividem em quatro grupos, de acordo com as partes
da planta de onde sdo extraidas:

1. Fibras extraidas de sementes: algodao e paina, por exemplo.

2. Fibras extraidas de caules e raizes: linho, cAnhamo, juta, rami etc.

3. Fibras extraidas de folhas: rdfia, buriti, alfa, sisal ou agave, coroa, gravatd, aba-
caxi, entre outros.

4. Fibras extraidas do fruto: por exemplo, o coco.

© Jacqui Hurst/Corbis/Latinstock

Linhaca repassada em cama de pregos para remover as cascas Linho.
da palha, como parte do processo de producao de linho.
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Fibras de origem mineral
Essas fibras, extraidas de minerais, podem ser dos seguintes tipos:
¢ ]a de vidro ou fios de vidro;

* fios metalicos (brocados, rendas e bordados).

© Massimo
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Amianto anfibdlio ou tremoli ibroso. h Brocado de seda. )
Fibras artificiais ou sintéticas

As fibras artificiais ou sintéticas, como jd dito, s3o criadas na industria a partir da
transformacdo de matérias-primas em fios para tecer. Elas se dividem em trés grupos:

1. Fibras produzidas a partir da celulose, matéria-prima de origem vegetal, como o
raiom ou a seda artificial, 7ayoncur ou algodao artificial.

2. Fibras produzidas a partir de proteinas animais ou vegetais, como as las artificiais.

3. Fibras compostas por substancias minerais, como o ndilon, os filamentos de vidro
e, mais atuais, as fibras derivadas da reciclagem de garrafas PET.

© Micro Discovery/Corbi:
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Tecido de poliéster e fibras de néilon atadas formando uma
rede em trama, ampliada 40 vezes. Viscose.
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Como reconhecer as fibras utilizadas
em cada tecido

Algumas vezes conseguimos, pelo simples toque ou pela
aparéncia, identificar as fibras que compoem determina-
do tecido. Mas nem sempre isso é possivel.

Nesses casos, uma forma de reconhecer a composicio
das fibras é aproximé-las do fogo, provocando sua com-
bustao ou queima. Esse processo requer muito cuidado.
E preciso cortar um pedaco pequeno de tecido e queimar
uma das pontas, segurando-o pela outra.

Mas por que esse processo permite identificar a compo-
sicao das fibras? Porque a velocidade da queima varia
conforme a origem delas.

As fibras de origem animal queimam com certa dificul-
dade, sem produzir chamas. Além disso, durante a quei-
ma, é possivel sentir um cheiro de cabelo queimado
(experimente queimar um pedacinho de 12 100%).

As fibras de origem vegetal queimam mais rdpido do
que as de origem animal. Pegam fogo com mais faci-
lidade, chegando a produzir chama e cinzas, mas sem
deixar cheiro.

As fibras de origem mineral nio pegam fogo. Por essa
razio, costumam ser utilizadas para a confec¢io de
roupas especiais, usadas em ambientes ou situagoes em
que hd risco de incéndio.

As fibras artificiais ou sintéticas também queimam ra-
pidamente, mas produzem pouca chama. Quando
derretem, em vez de cinzas, vé-se um pouco de resina,
semelhante a pldstico queimado.

A fabricacao dos tecidos

Vimos, até agora, algumas indicacoes sobre as matérias-
-primas que servem para a fabricagdo dos tecidos: quais
os tipos de fibra utilizados e como reconhecé-los.
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Lembre-se de ter um recipiente no
qual vocé possa jogar o pedago de
tecido e interromper a queima.
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Vocé sabia?

O uso do amianto - fibra
de origem mineral - é
polémico, pois foi consi-
derado cancerigeno pela
Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e pela Orga-
nizagao Internacional do
Trabalho (OIT).

No Brasil, encontra-se em
discussao no Supremo
Tribunal Federal a perma-
néncia ou nao da Lei fe-
deral n° 9.055, de 12 de
junho de 1995, que auto-
riza o uso controlado do
amianto crisotila.

Fonte: BANIR o amianto: longa luta
em defesa da vida. O Engenheiro,
FNE. Edicdo 128, jan. 20I3.
Disponivel em: <http://www.fne.org.
br/fne/index.php/fne/jornal/
edicao_128_jan_i3/banir_o_
amianto_longa_luta_em_defesa_
da_vida>. Acesso em: 18 jan. 2013.
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Mas esse é s6 o comeco de um processo com virias etapas, sendo as primeiras a
extragao ou obtenc¢do/producio das fibras e a transformacio dessas fibras em fios,
processo chamado fiagao. Com a obtengao dos fios, inicia-se outro processo: o de
tecelagem — o entrelagamento dos fios que d4 origem aos tecidos.

Atividade 1
TECELAGENS DE ONTEM E DE HOJE

1. Vocé verd a seguir imagens de fébricas de tecidos ou tecelagens. A primeira é de
meados do século XX (20) em Sao Paulo, e a segunda, uma tecelagem atual.

© Acervo Memoria Votorantim

Fabrica antiga de tecidos.
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Tecelagem atual.

Em dupla, comparem as duas imagens e respondam no caderno:

a) Que mudangas vocés podem perceber nos equipamentos e maquindrios? Hd se-
melhangas entre as duas imagens?

b) Nas duas imagens, vemos operdrios no ambiente de trabalho. O que cada uma
delas diz sobre o trabalho que eles fazem?

2. No laboratério de informdtica, usem a internet para buscar informagoes sobre as
primeiras inddstrias téxteis do Estado de Sao Paulo:

Quando foram criadas?

Onde estavam localizadas?

* Quem eram os trabalhadores?

* Como era a jornada de trabalho?
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Vocé sabia?

Duas retas sao perpendi-
culares quando elas se
cruzam, formando, na sua
interseccao, um angulo
reto (de 90°).

llustragdes: © Hudson Calasans

Ja duas retas ou segmen-
tos de reta sao paralelos
quando eles mantém a
mesma distancia um do
outro (sdo equidistantes)
em toda a sua extensao.
Nao ha nenhum ponto em
que se encontram.

Essas sdo apenas algumas das perguntas que vocés po-
derdo responder. Busquem levantar outras informagées
além dessas, e as anotem no espaco a seguir.

3. Fagam um cartaz com os resultados da pesquisa para
apresentar a classe.

Processo de tecelagem e a estrutura dos
tecidos

A base para a fabricacio dos tecidos é o entrelagamento dos
fios. Todos os tecidos fabricados em tear plano — os chama-
dos tecidos planos — sao produzidos pelo entrelagamento
de dois tipos de fio: os de teia (ou urdume), dispostos
no sentido do comprimento, e os de trama, dis-
postos no sentido da largura. Os fios do urdume sio

dispostos perpendicularmente aos da trama.

Tear plano.
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O padrio do entrecruzamento do urdume e da trama

define o tipo de estrutura de um tecido plano, como a

do tafetd, da sarja e do cetim, havendo uma estrutura
\ . «e »

que foge a regra: a do jacquard (fala-se “jacar”).

Conhecer as estruturas é de grande utilidade para quem
vai trabalhar com o corte ou a modelagem de pegas. Hd
varias razoes para isso.

Com base no conhecimento sobre a composigao dos te-
cidos, vocé poderd escolher o mais adequado para cada
modelo, pois saberd se o escolhido vai dar, ou nao, o
movimento esperado da pega, ou até mesmo o caimento
que se espera da roupa. Isso fard de vocé um profissional
mais qualificado.

Outra boa razdo para obter essa informagao é que a for-
ma de manusear os tecidos e os acabamentos que pode-
rao ser feitos também varia de acordo com a estrutura.

Tecidos mais finos e delicados, por exemplo, exigem
cuidados especiais, e o conhecimento de suas caracteris-
ticas serd importante para determinar o modelo, o tipo
de acabamento e os equipamentos adequados para lidar
com eles.

Veja, a seguir, como sdo as principais estruturas de teci-
dos com as quais vocé vai trabalhar.

Tipos de estrutura dos tecidos planos

Estrutura tela ou tafeta

Esse tipo de tecido apresenta uma estrutura bésica, con-
siderada a mais simples entre as demais. Ela se caracte-
riza por ter um fio da trama passando por cima do fio
do urdume, e o seguinte passando por baixo, conforme
imagem apresentada a seguir.

\ /,

N3o se prenda totalmente aos nomes
dados aos tecidos, pois eles podem
variar de um fabricante para outro.
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Ponto tomado: Aquele em
que o fio do urdume passa
por cima do fio da trama.
Ponto deixado: Aquele em
que o fio do urdume passa
por baixo do fio da trama.

O tecido ¢ classificado conforme ¢ trangado e segundo
a resisténcia dos fios. Exemplos: tafetd, musselina, voal,
percal.

Estrutura sarja

Nessa estrutura, também considerada basica, o fio da
trama, em vez de passar por um fio do urdume, passa
por dois na primeira carreira. Na segunda, repete-se 0
processo, comeg¢ando, porém, um fio de trama depois
de onde a primeira carreira teve inicio. Esse processo se
repete sucessivamente, avancando, a cada carreira, um
ponto do urdume, o que, ao final, dard a impressao de
uma estria em diagonal.

j{ﬂﬁflfﬁ;uﬂ_l mmpli

, , , | ]
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Estrutura cetim

A estrutura cetim caracteriza-se por ter o nimero de
pontos tomados diferente do niimero de pontos deixa-
dos. Mas, diversamente da sarja, o nimero de pontos
deixados é maior e pode variar.

Quanto maior o niimero de pontos deixados, maior serd
a leveza do tecido e menor sua resisténcia.
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O proéprio cetim é 0 exemplo mais conhecido desse tipo
de estrutura.

A iy B o e ey
Estrutura jacquard

Na estrutura jacquard, o entrelagamento dos fios do urdume
e da trama forma desenhos. Estes sdo realizados na prépria
composi¢ao do tecido, por meio do controle dos fios.

Conheca os tecidos

J4 vimos que os tecidos s3o formados a partir do entre-
lacamento do urdume e da trama, bem como as estru-
turas bdsicas desse entrelagamento. A partir delas, ou
com pequenas modificagdes no modo de entrelagamen-
to dos fios (as diferentes combinagées de pontos tomados
e deixados), sao muitas as possibilidades de tessitura e
de tecidos resultantes.

Assim, existe no mercado uma infinidade de tipos de
tecido com caracteristicas semelhantes, mas que nem
sempre trazem o Mesmo nome, Nem apresentam a mes-
ma qualidade, variando em relagio ao tipo de fibra, 4 sua
origem e ao processo de fabricagio.

Por essa razao, é muito importante que vocé pesquise tecidos
— seja em revistas especializadas, lojas, manuais, blogs de
costura etc. — e que tenha amostras sempre & mao para quan-
do tiver diividas sobre sua natureza e suas caracteristicas.

Tessitura: Textura de um
tecido.

\ 7,

Para conhecer os diferentes tipos de
tecido, acesse o site Teciteca Virtual,
da Universidade do Estado de Santa
Catarina. Disponivel em: <http:/www.
teciteca.ceart.udesc.br/index.
php?option=com_content&view=
category&layout=blog&id=1&Itemid=5>.
Acesso em: 3 jan. 2013.
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Atividade 2
FACA SEU MOSTRUARIO DE TECIDOS

Esta é uma atividade que vocé comegard agora, mas que vai se prolongar durante
todo o curso e poderd, até mesmo, continuar depois de seu encerramento.

A proposta é que vocé crie o proprio mostrudrio de tecidos e possa utilizd-lo quan-
do estiver exercendo a ocupagio.

Para isso, use o modelo de ficha indicado a seguir. Vocé pode fazer as fichas com
papel-cartio ou cartolina, pois assim garantird que elas tenham maior durabilidade
(que nao rasguem facilmente).

Além disso, deverd guardé-las em ordem alfabética — de A até Z —, de acordo com
o nome principal do tecido. Dessa maneira, serd mais ficil encontrar a ficha de que
precisa no momento de consultd-la.

(nome principal do tecido) ou

(outros nomes dados para 0 mesmo tecido)

Composicao: Fabricante:
Amostra
(cole aqui um pequeno
pedaco de tecido)
Fornecedor:

Fibras de origem:

() animal

vegetal

()
() mineral
()

artificial ou sintética
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UNIDADE 7

TECNICAS E PONTOS
DE BORDADO

Nesta Unidade, vocé conhecerd os tipos de bordado e os pon-
tos mais empregados. Tenha sempre em mente que vocé estd
iniciando o aprendizado nessa ocupagio e que, como em todo
trabalho, vai ganhar experiéncia com o tempo para elaborar
bordados mais complexos.

Aproveite para montar um arquivo de pontos, se possivel com
fotos e figuras. Veja a seguir uma sugestio para construir seu
caderno de pontos e técnicas.

Vocé pode utilizar folhas de papel sulfite avulsas e montar uma
pasta catdlogo ou usar um caderno grande de cartografia. Em
qualquer uma das opgoes, use a parte da frente da folha como
indicado a seguir:

Nome do ponto:
Material necessdrio:
Agulha ne:
Linha/fios:

Cores:

Indicado para:

Observacoes e dicas:
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Escolha um desenho simples no
inicio, pois vocé ainda esta
aprendendo e se apropriando da
técnica. Além disso, evite o uso de
linhas metalicas, pois sua textura
requer maior destreza no bordado.

« Antes de comegar a bordar,
alongue-se. Assim vocé evita dores
nas costas, no pulso e nos dedos
apo6s algum tempo de trabalho.

« Escolha um assento com encosto.
N&o abaixe a cabega sobre o
bordado; aproxime-o do rosto, de
modo que suas costas fiquem
eretas no encosto. Se for preciso,
utilize uma almofada para levantar
o bordado.

» Retire anéis e acessdrios que
possam ficar presos em linhas
e agulhas.

« Lave as maos com &gua e sabdo
antes de comegar o bordado, para
que a gordura natural da pele ndo

manche o tecido. Lave de novo
sempre que precisar.

Vamos comegar pelo bordado livre, o tipo de bordado
mais comum. Sua técnica consiste em escolher um de-
senho, transferi-lo para o tecido (utilizando lapis preto e
papel-carbono ou giz de alfaiate) e preencher o desenho
com as linhas do bordado.

Atividade 1
TRANSFERINDO DESENHOS

1. Escolha um desenho simples, apenas com o contor-
no da figura.

2. Transfira o desenho para o tecido (de preferéncia ca-
nhamo grosso, ideal para iniciantes no bordado).

3. Agora vocé ji tem uma base para praticar os pontos
que vai aprender, sendo que o ponto cldssico utilizado
para seguir uma linha é comumente conhecido como
“ponto-atris”.

A bordadeira Olinda Evangelista transforma em bordado poemas e
pequenas histdrias, buscando, para isso, inspiracao em seu dia a dia.
Dessa experiéncia, nasceu o site “Palavra bordada”.

Crie também sua poesia bordada.

© Olinda Evangelista

Bordado inspirado em poesia portuguesa do século XVIII (18).
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O artista plastico Arthur Bispo do Rosério (1911-1989) ficou internado
boa parte de sua vida em um hospital psiquiatrico. L4, ele confeccio-
nou uma peca para o dia de sua morte, chamada “manto da apre-

sentacao”, em que fez bordados empregando o ponto-atréas.

Bordado sobre fios contados

© Rodrigo Lopes /Colecio Museu Bispo do Rosario Arte Contemporénea/Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro

E um tipo de bordado com desenhos geométricos e, por-
tanto, dispensa a utilizagio de desenhos prontos e sua
transferéncia para o tecido. A técnica consiste em utilizar

os proprios fios do tecido, contando-os.

Bordado em vagonite

1. Antes de comegar o bordado, escolha o grifico que
servird de orientagio para o seu trabalho. Por exemplo:
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© Hudson Calasans
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Se puder, assista ao filme Colcha de

retalhos (How to Make an American

Quilt, diregdo de Jocelyn Moorhouse,
1995). Algumas mulheres bordam
suas histérias em uma colcha que

sera dada de presente de casamento.

Enquanto isso, relembram suas
trajetdrias, os romances, as tristezas
e as alegrias da vida.
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2. O ponto deve ser feito de forma superficial, em forma de alinhavo, usando os
fios uniformes do préprio tecido como base.

© Paulo Savala

3. A cada carreira, coloque nova linha na agulha. Para saber o tamanho da linha é
s6 calcular o dobro da parte a ser bordada.

© Paulo Savala
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4. Borde em forma de degraus, da esquerda para a direita, ou vice-versa, seguindo
o grafico selecionado previamente.
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Bainhas abertas

S4o mais utilizadas nas bordas do tecido ou para fazer “barrados” (faixas e barras),
se ele for plano e de estrutura telada simples. Consiste em retirar alguns fios para-
lelos e arrematé-los, formando desenhos vazados geométricos.

I:!f_!_l_: i b i

Bordado de fios agrupados

Também ¢ empregado nas bordas do tecido ou em sua extensdo, mas, para isso, ¢
necessario desfid-lo retirando os fios horizontais da trama ou das roupas. Consiste
em elaborar desenhos, geralmente geométricos, utilizando um nimero regular de
fios. Os fios soltos sao presos com agulha e linha de bordado. O trabalho se mantém

firme, ainda que aparente o contrério.
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Atividade 2
LENDO BORDADOS

~

1. Leia individualmente o texto a seguir.

44

Além do bastidor

Marina Colasanti

Comecou com linha verde. Nao sabia o que bordar, mas tinha certeza
do verde, verde brilhante.

Capim. Foi isso que apareceu depois dos primeiros pontos. Um capim
alto, com as pontas dobradas como se olhasse para alguma coisa.

Olha para as flores, pensou ela, e escolheu uma meada vermelha.
Assim, aos poucos, sem risco, um jardim foi aparecendo no bastidor.
Obedecia as suas maos, obedecia ao seu proéprio jeito, e surgia como

se no orvalho da noite se fizesse a brotacao.

Toda manha a menina corria para o bastidor, olhava, sorria, e acrescenta-

va mais um passaro, uma abelha, um grilo escondido atras de uma haste.

O sol brilhava no bordado da menina.

E era tdo lindo o jardim que ela comecou a gostar dele mais do que
de qualquer outra coisa.

Foi no dia da arvore. A 4drvore estava pronta, parecia nao faltar nada.
Mas a menina sabia que tinha chegado a hora de acrescentar os frutos.

Bordou uma fruta roxa, brilhante, como ela mesma nunca tinha visto.
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E outra, e outra, até a arvore ficar carregada, até a arvore ficar rica, e

sua boca se encher do desejo daquela fruta nunca provada.

A menina ndo soube como aconteceu. Quando viu, j& estava a cavalo
do galho mais alto da arvore, catando as frutas e limpando o caldo
que lhe escorria da boca.

Na certa tinha sido pela linha, pensou na hora de voltar para casa.
Olhovu, a Ultima fruta ainda nao estava pronta, tocou no ponto que

acabava em fio. E |4 estava ela, de volta na sua casa.

Agora que j4 tinha aprendido o caminho, todo dia a menina descia
para o bordado. Escolhia primeiro aquilo que gostaria de ver, uma
borboleta, um louva-a-deus. Bordava com cuidado, depois descia pela
linha para as costas do inseto, e voava com ele, e pousava nas flores,
e ria e brincava e deitava na grama.

O bordado j& estava quase pronto. Pouco pano se via entre os fios

coloridos. Breve, estaria terminado.

Faltava uma garca, pensou ela. E escolheu uma meada branca mati-
zada de rosa. Teceu seus pontos com cuidado, sabendo, enquanto
lancava a agulha, como seriam macias as penas e doce o bico. Depois
desceu ao encontro da nova amiga.

Foi assim, de pé ao lado da garga, acariciando-lhe o pescoco, que a
irma mais velha a viu ao debrucar-se sobre o bastidor. Era sé o que
nao estava bordado. E o risco era tao bonito, que a irma pegou a
agulha, a cesta de linhas, e comecou a bordar.

Bordou os cabelos, e o vento nao mexeu mais neles. Bordou a saia,
e as pregas se fixaram. Bordou as maos, para sempre paradas no
pescoco da garca. Quis bordar os pés, mas estavam escondidos pela
grama. Quis bordar o rosto, mas estava escondido pela sombra. Entao
bordou a fita dos cabelos, arrematou o ponto, e com muito cuidado
cortou a linha.

COLASANTI, Marina. Além do bastidor. In: . Uma ideia toda azul.
Rio de Janeiro: Nérdica, 1979.
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2. Em grupo, discutam e registrem suas respostas:

a) No conto, a menina borda e, ao colocar no bordado toda a sua imaginacio,
passa a gostar dele mais do que de qualquer outra coisa no mundo. Na opiniao
de vocés, nos dias de hoje, bordar é uma atividade apreciada pelas criancas? Por
qué? Na realidade de cada um de vocés, quem se dedicaria ao bordado? Por qué?

b) A menina do conto coloca no bordado aquilo que imagina, que sonha — nao
existe um risco predeterminado em seu trabalho. Segundo a experiéncia de vocés,
é comum os bordados atuais serem feitos assim? Como eles sdo feitos? Quando
vocés acham que o bordado era feito da maneira descrita no conto?

¢) No conto, bordado parece uma atividade natural das meninas. Na opiniao de

vocés, bordado é uma ocupagio sé para mulheres ou homens também podem
exercé-la? Por qué?
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Pontos

O bordado ¢ uma técnica bastante antiga de ornamentagao de tecidos e de roupas.
Cada época da histéria da humanidade e cada regiao geografica desenvolveu pontos
de bordado caracteristicos. Isso também se deu pelo comércio, no periodo das
Grandes Navegacoes, e pelo contato entre povos e culturas, em que diferentes
pontos foram se tornando conhecidos, muitos deles sendo, inclusive, transformados
ao longo do tempo.

Existe grande variedade de pontos de bordado. A maioria deles é usada apenas para
o bordado livre e alguns sdo utilizados para o bordado sobre fios contados. Obser-

ve€ no quadro 0s mais comuns.

. Bordado sobre fios Bordado livre e/ou sobre
Bordado livre .
contados fios contados
e Assis
» Cadia ) » Aresta
« Bainhas abertas
« Composto * N& duplo
e Cruz
» Fios estendidos » Pequinés
» Hardanger )
« N6 « Zigue-zague

» Negro espanhol

Vejamos alguns deles em mais detalhes.

Bordado Hardanger

E um bordado realizado em tecidos que tém fios iguais. Acompanha-se a trama
q &

para a realizacio de vazados de forma geométrica. E feito em blocos de pontos retos

que formam uma cruz.

© Paulo Savala
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Passo a passo

1. Faga quatro pontos retos, um ao lado do outro, pegando quatro fios cada um.

2. Faga outros quatro pontos, da mesma forma que fez estes primeiros, s6 que
perpendiculares a eles. Esse processo serd repetido quatro vezes, até sobrar
um quadradinho, sem bordar, no centro. O desenho geral fica parecendo
uma cruz.

3. Dependendo do motivo escolhido para bordar, vocé repetird esse movimento
vérias vezes, as vezes formando cruz e, em outras, nao a completando.

4. Com a tesoura bico de cegonha, recorte o tecido que ficou entre os quatro grupos
de pontos retos, com atenc¢io e cuidado para nio cortar as linhas que acabou de

bordar.

5. Arremate o bordado com pequenas voltinhas, seguindo a dire¢io e o nimero de
linhas preexistentes.

Fotos: © Paulo Savala

Passo | Passo 2

A

Passo 4 Passo 5
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Bordado em tela

A elaboragio desse bordado leva em conta o tipo de tela utilizado, o desenho que
se pretende bordar e a grossura da linha a ser usada. Os tipos de ponto mudam
conforme as telas, que podem ser finas, de fio simples, ou grossas, de fio duplo.

As telas de tapegaria, muitas vezes, ji possuem o motivo pintado com determinadas
cores. Elas s3o uma sugestao, mas vocé pode e deve dar seu toque pessoal ao desenho,
trocando algumas cores e inserindo outros detalhes para se destacar como bordador.

© Paulo Savala

Pontos de entremeio

Sao utilizados para unir duas partes de tecido, formando um entremeio. Veja como

fazer:

1. Vire as bordas do tecido para dentro, mas aten¢io: deve haver a mesma distancia
entre os lados.

2. Passe as bordas a ferro, para marcé-las.

3. Alinhave as bordas do tecido com linha e agulha, de modo que os pontos tenham
a mesma distincia entre si. Tome cuidado ao alinhavar, para seguir o motivo
escolhido e ndo puxar em excesso nem a linha nem o tecido, evitando enrugd-lo.

© Paulo Savala
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Galeria de pontos

© Hudson Calasans

© Hudson Calasans
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Ponto Haste

© Paulo Savala

© Paulo Savala

Ponto de alinhavo ou pesponto

© Paulo Savala
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Ponto de alinhavo enlacado

© Paulo Savala

© Hudson Calasans
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© Paulo Savala
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© Hudson Calasans
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Ponto pequinés

© Paulo Savala
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Ponto cordoné

© Paulo Savala

© Hudson Calasans

© Paulo Savala

Ponto reto

© Paulo Savala

© Hudson Calasans
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Ponto cheio

© Hudson Calasans
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Ponto cadeia ou corrente

© Hudson Calasans
© Paulo Savala

© Paulo Savala

Ponto dente de cao

 ©Paulo Savala

© Hudson Calasans
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Depois de aprender e treinar os
pontos basicos do bordado, passe a
registrar o tempo de duragdo de sua

execucdo. Quando comegar um
bordado, anote o horério do inicio e

do final, bem como as paradas, se
houver. Assim, vocé classificara os
bordados que levam mais tempo, os
que levam um tempo relativo e os
que demoram pouco, o que vai
influenciar na formagao do prego final
de seu produto.

© Paulo Savala

Atividade 3
O BORDADO

Agora que vocé jd escolheu o tecido e transferiu para ele
um desenho, ¢ hora de testar os primeiros pontos.

1. O monitor vai auxilid-lo a selecionar o ponto mais
adequado ao desenho que escolheu e também a seu
grau de familiaridade com o bordado.

2. Fotografe sua primeira produgio e guarde-a para com-
por seu portfélio.

Encontro do bordado
com a customizacao

Até aqui vocé conheceu materiais e métodos de reprodu-
¢ao de desenhos e pontos de bordado. Mas também ¢
possivel usar o bordado na customizagio de diversas
maneiras.

Imagine que vocé queira enfeitar um pano de enxugar
pratos. Vocé pode, além da bainha diferenciada, fazer
nele uma aplicagao de tecido pregando-o com bordado
ou, ainda, mesclar bordado e aplicagdes.

)

F2LE A
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UNIDADE 8

O QUE E CUSTOMIZACAO?

“Customizar” é um termo originado do inglés custom-made (fala-
-se “castam meid”), usado na lingua portuguesa com o sentido de
transformar e/ou personalizar roupas, calcados, méveis etc. Fa-
lando apenas em termos de vestudrio, qualquer alteracio feita em
roupas, calgados ou acessorios é uma customizagao. Assim, com
frequéncia, compreende-se que customizar ¢ transformar uma
peca fabricada em série, idéntica a milhares de outras, em
uma peca exclusiva, por meio de alguma altera¢io em sua forma,
cor ou feitio, pela aplicago de aderegos ou outros detalhes. Quan-
do a prépria pessoa customiza uma de suas roupas, por exemplo,
termina criando uma pega original, inédita, exclusiva, muitas
vezes aproveitando alguma que jd possuia e havia usado, transfor-
mando-a, praticamente, em uma pega nova.

Esse habito é muito antigo, desde os tempos da rainha
Maria Antonieta (que reinou na Franca de 1774 a 1793). Ela
solicitava 4 sua modista que desse “toques particulares” em
seus vestidos. No entanto, foi nos anos 1960, quando a moda
hippie predominava, que essa pratica do “faga vocé mesmo”
comegou a tomar forca.

Atualmente, a customizacio é muito valorizada, assim como

Vocé sabia?

DIlY é a sigla para a ex-
pressao em inglés Do it
yourself, cuja tradugéo é
Faca vocé mesmo. Pro-
vavelmente, vocé vera essa
sigla em diversos materiais
sobre customizacdo.

0 artesanato, pois ¢é encarada como reciclagem, reaprovei-
tamento, o que é uma forma de consciéncia ambiental.

Vocé ji pensou em customizar roupas ou outras pegas do
seu vestudrio?

O setor de roupas exclusivas tem recebido destaque na

industria da moda. Uma simples camiseta pode se transformar
em uma pega Unica, e esse aspecto ganha cada vez mais adeptos.

Customizacao de camisetas

A camiseta é uma das pegas mais bdsicas do guarda-roupa dos
brasileiros. Com ela, dd para fazer as mais variadas customizagdes.
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Vocé sabia?

Cortar as mangas é o
estilo mais classico de
customizagao.

Algumas customizagdes s6 podem ser feitas com cortes,
que transformam totalmente o desenho da peca. Veja a
seguir algumas sugestoes para vocé cortar sua camiseta
e iniciar seu exercicio de customizacio.

* Corte as mangas, de modo que o recorte da cava na
parte da frente seja maior, mais cavado, que nas costas.
Isso é importante para a movimentagao dos bragos.

Fotos: © Paulo Savala
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* Crie um decote canoa. Atente para que a costura dos ombros nio fique exata-
mente no meio; ela deve pender um pouco para a frente, o que auxilia o caimen-
to da pe¢a. Entdo, para customizar o decote, corte um pouco mais na parte da
frente e mais rente a gola nas costas. Conclua o decote com ponto caseado.

© Hudson Calasans

* Faca outros tipos de decote — por exemplo, mais aberto —, seguindo as dicas do

decote canoa.

© Hudson Calasans
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 Crie um modelo com os ombros & mostra, cortando um tridngulo nas mangas.
Antes, porém, vista a camiseta para verificar onde cai a costura dos ombros e sé

entao decida o local do recorte.

© Hudson Calasans

* Transforme a camiseta em uma camisa, fazendo um corte vertical na parte da

frente.

© Hudson Calasans
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* Crie um baby look (fala-se “béibi luk”), deixando a camiseta mais curta. Por
causa da anatomia, a parte da frente deve ficar 1 cm mais curta que as costas.
Esse modelo, porém, fica melhor em camisetas mais justas.

© Hudson Calasans

________________________________ >€

* Faga um modelo de manga tnica. Esse tipo de customiza¢io também fica melhor
em camisetas mais justas, para evitar que o lado sem manga fique caido.

© Hudson Calasans

BorpADOR E CusTOMIZADOR 2 ARco OcuUPACIONAL VESTUARIO 61



* Crie um modelo com mangas japonesas. Esse tipo de customizagao fica melhor

em camisetas mais justas € com ombros curtos.

© Hudson Calasans

* Transforme a camiseta em uma blusa de alcas e com decote “V”. Nas costas, é
melhor manter o decote na forma arredondada e préximo a gola.

© Hudson Calasans
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* Faca uma camiseta regata com decote “V”. Siga o formato do decote das costas

do modelo anterior.

© Hudson Calasans

* Crie um tomara que caia. O corte das costas pode ser até 2 cm mais baixo que
o da frente. Coloque um eldstico na parte superior, para a blusa nio cair.

© Hudson Calasans
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As barras sdo outra opgdo de customizagdo para as camisetas.

* Barra com corte irregular — Tome cuidado para que a camiseta nio fique tao
curta que, ao levantar os bragos, o sutia aparega. Por isso, é importante vestir

o modelo antes de realizar o corte.

© Hudson Calasans
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* Barra com bico para baixo — Garanta que a parte mais curta nio mostre o

sutia quando levantar os bragos.

© Hudson Calasans
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* Barra com bico para cima — Aqui vale a mesma dica anterior.

© Hudson Calasans
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© Hudson Calasans
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* Barra picotada.

© Hudson Calasans

Atividade 1
CUSTOMIZANDO UMA CAMISETA

1. Traga uma camiseta para a aula e faca um plano de customizagio no desenho a
seguir. Vocé pode fazer aplicacio de tecido e bordado, alterar o corte, borda-la etc.

© Hudson Calasans

2. Organize com os colegas uma exposigao das pegas customizadas.
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Galeria de customizacao
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Customizacao de calcados

As técnicas de customizagio podem ser usadas para dar uma “cara nova” aos ténis.

Se forem modelos bdsicos, confeccionados em tecido branco, é como se fossem

praticamente uma tela em branco esperando a pintura. Pinte-os utilizando pincéis

de diversos formatos e tintas de cores variadas, proprias para pintura em tecido.

Outra possibilidade é usar canetas coloridas para tecido, que tém a mesma durabi-
q

lidade da tinta e sao precisas para quem estd iniciando a atividade.

Os ténis também podem ser customizados com bordados e aplicacoes de diferentes
tipos de aviamento. Se for empregar pontos de bordado, escolha um local do calga-
do em que seja possivel o manejo da agulha. Veja a seguir alguns exemplos de
customizacio em calcados.

Fotos: © Paulo Savala

Tingimentos artesanais

Desde as épocas mais antigas, homens e mulheres encontraram formas de orna-
mentar tecidos e vestimentas. Inicialmente, utilizavam sementes, penas, peles,
dentes e ossos, entre outros, para decorar o corpo e as roupas.

Para tingir couros, peles e tecidos, obtinham-se pigmentos coloridos de sementes,
raizes, rochas trituradas. Os primeiros pigmentos utilizados dividiam-se em naturais,
retirados de folhas, frutos, sementes e raizes; e minerais, retirados de rochas coloridas.
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Virios povos e culturas utilizaram técnicas de tingimen-
to, em especial africanos e asidticos. Na Africa, uma das
mais antigas e utilizadas era o ze-dye (fala-se “tdi-dai”),
que se caracteriza por manchas em degradé. A expressio
em inglés zie-dye pode ser compreendida como “amarrar
e tingir”.

Observe na foto a seguir como os tons da mesma cor
variam do mais claro ao mais escuro (pode ocorrer o
contrdrio, do mais escuro ao mais claro).

© Paulo Savala

Como fazer o tie-dye
Para fazer o tie-dye, vocé precisara de:
* uma peca de roupa ou tecido;

* recipiente fundo e impermedvel, de pléstico ou de vidro,
de tamanho suficiente para mergulhar a peca ou o tecido;

* tinta para tecido de vdrias cores;
* dgua;
¢ barbante;

* pincéis com formatos diferentes.

Vocé sabia?

O nome de nosso pais,
Brasil, vem da arvore pau-
-brasil, muito abundante
em suas matas na época
do descobrimento. O pig-
mento obtido dessa arvo-
re servia para tingir os
tecidos em um tom ver-
melho muito apreciado
pela realeza, dai poder-
mos associar nossa histo-
ria ao processo de tingi-
mento téxtil.

Degradé: I. Diz-se de cor ou
iluminacao com variagao de
tons, gradativamente mais

pélidos.
© iDiciondrio Aulete:
<www.aulete.com.br>
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A técnica do tie-dye é uma das mais simples de executar.
Vocé pode realizé-la de duas maneiras. Veja a seguir.

Tingimento com uma cor
1. Misture, em um recipiente fundo, uma parte de tinta

para tecido e trés partes de dgua. Por exemplo: se vocé
for tingir uma camiseta, calcule a quantidade de dgua

Para que o processo de tingimento

tenha o resultado esperado é . . . Yy . . .
necessario que a linha usada na suficiente para cobrir a superficie da camiseta; depois,
confecgao da roupa seja de uma .

composicao semelhante a do tecido prepare a tinta.

(algodao/algodao ou sintética/
sintético) e a tinta precisa ser
adequada a essa composicao.

/

Fotos: © Paulo Savala

2. Faga amarragoes com barbante e/ou nds na pega de
roupa ou tecido, lembrando que os locais amarrados
nao serio tingidos, ou seja, eles permanecerao na cor

original.

3. Mergulhe a peca inteira na mistura de tinta e dgua e
deixe-a no recipiente por alguns minutos.

|

L
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4. Retire a pega e dé nela uma leve torcida para eliminar o excesso de dgua.

5. Deixe a peca estendida, caso queira intensificar o efeito das amarragoes e/ou dos
nés, na horizontal, em cima de um jornal, sem desfazer as amarragdes e/ou os nds.

Fotos: © Paulo Savala

6. Pendure a pega no varal, se quiser experimentar efeitos diferentes. A maneira
como a pega for pendurada possibilitard que a mistura de tinta e d4gua se movi-
mente conforme a roupa for secando, criando novos efeitos.

7. Retire as amarragoes e/ou os nds da pega e lave-a depois de secar a tinta.

Tingimento com vérias cores

e L S
WT-"
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1. Para fixar a cor do tecido tingido,
vocé pode aplicar um fixador
industrial ou, se preferir um modo
caseiro, use trés colheres (sopa) de sal
de cozinha na &gua do tingimento e,
depois, na hora da lavagem, adicione
uma colher (sopa) de vinagre de
alcool branco para cada litro de 4gua.
2. Existem formas organicas de
tingimento, como beterraba, erva-
-mate, casca de cebola ou roma.
Talvez valha a pena experimentar as
tonalidades possiveis. E um processo
ecoldgico e sustentavel.

3. Ha corantes especificos para
tecidos sintéticos, mas aqueles com
muita fibra elastdmera (Lycra [fala-se
“laicra”]) ndo tingem bem.

1. Faga amarragoes com barbante e/ou nés na peca de

2

SV

roupa ou tecido.

Fotos: © Paulo Savala

w
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. Prepare as tintas, uma em cada recipiente, misturan-
do uma parte de tinta para tecido e trés partes de dgua.

—
—

. Mergulhe um pincel chato, de cerdas macias, no re-
cipiente com a mistura de tinta e d4gua e pressione o
pincel umedecido na peca ou no tecido, em cima da
amarracao e/ou do né.
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4. Faga isso com cada cor que desejar e nos locais escolhidos previamente para aque-
la cor, lembrando-se de que antes de trocar de cor vocé deve lavar bem o pincel.

5. Torga a pega levemente para eliminar o excesso de dgua depois de tingir com o
pincel todas as amarragdes e/ou os nos.

6. Deixe a peca estendida, na horizontal, em cima de um jornal, sem desfazer as
amarragoes e/ou os nds se quiser intensificar o efeito da tintura.

7. Pendure a pe¢a no varal, também sem desfazer as amarragoes e/ou os nds, se
quiser experimentar efeitos diferentes. A maneira como ela for pendurada possi-
bilitard que as misturas de tinta e d4gua que ficaram na pega se movimentem,
conforme a pega for secando, criando efeitos novos.

8. Desfaca as amarragoes e/ou os nds e lave a peca depois que a tinta secar.

Fotos: © Paulo Savala

9. Resultado final.
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© Steve Shott/Dorling Kindersley/Getty Images

© Steve Collender/123RF

© Marc Muench/Cort

Gola falsa

A gola falsa é um elemento do vestudrio que pode incrementar camisas, blusas e até
mesmo camisetas esportivas.

Trata-se de um acessério muito fécil de fazer para diversificar roupas e ganhar um bom
dinheiro com sua venda. O valor pode variar de acordo com o preco do material que
vocé vai utilizar e com o tempo que vai gastar para produzir o modelo.

© Paulo Savala

-
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Para fazer uma gola falsa, vocé precisard de:
* molde de gola;

¢ tesoura;

tecido de algodao (viscoses, tricolines e popelines sio ideais);

entretela colante branca (que vocé pode comprar em qualquer loja de aviamento);

ferro de passar roupa;

giz de alfaiate;

agulhas de costura a mao;

linhas de costura na cor desejada;

fita de cetim, gorgorao ou algodao na cor desejada.

Primeiro passo
1. Ajuste o molde da gola ao tamanho desejado.

2. Recorte um retingulo de tecido de algodio e um retdngulo de entretela colante
um pouco maior que o molde da gola.

]
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3. Pegue a entretela. Coloque a parte colante (parte brilhante) em contato com o
tecido de algodao e, com o ferro de passar roupa na temperatura quente, vd
deslizando-o, por igual, no tecido. Esse procedimento vai fazer com que eles
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grudem um no outro. Para garantir a transmissao uniforme do calor e que a
entretela nao enrugue, vocé pode colocar outro pano sobre o tecido na hora

de passar.

Fotos: © Paulo Savala

Segundo passo

1. Com o giz de alfaiate, risque o molde da gola no tecido de algodio, ji colado com

a entretela.

2. Recorte o tecido com cuidado.

76 Arco OcuracioNAL VESTUARIO BorDADOR E CUSTOMIZADOR 2



Terceiro passo
1. Costure a fita nas extremidades da gola.

2. Se quiser um acabamento diferenciado, vocé pode usar mosquetdo (fecho usado

em montagem de bijuterias).

3. Caso pretenda decorar a gola com pedrarias e pontos de bordado, essa ornamen-
tacao deve ser feita antes de fechar a costura, assim o acabamento do avesso niao
ficard exposto. Quando estiver tudo pronto, costure com o molde jd entretelado.

© Paulo Savala

Quarto passo

Esse é o momento de vocé utilizar sua criatividade e decorar a gola. Veja alguns

exemplos:

e i
© Hudson Calasans

© Paulo Savala
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Customizacao com botoes

Fotos: © Paulo Savala

Os botoes sempre foram motivo de especial atengio na moda.

Vocé pode diferenciar uma pega simples apenas com a escolha dos botoes que fardo

parte dela.

Para a customizag¢io com botées, vocé precisard de:

* uma pe¢a de vestudrio;

lapis ou giz de alfaiate;

* botoes, iguais ou diversos, dependendo de sua escolha estética;

agulha de costura 2 mao;

linha de costura na cor dos botoes ou na cor da pega escolhida;

® tesoura.
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Modo de fazer

E muito facil customizar uma pega com botdes.

Vocé pode aplicé-los em uma linha reta (horizontal, ver-
tical, diagonal), em uma linha ondulada ou em desenhos
lineares, como circulos, quadrados, tridngulos, coragoes,
estrelas etc. Enfim, use a imaginagao.

1. Com ldpis ou giz de alfaiate, risque o motivo desejado

na peca de roupa.

2. Inicie pregando o primeiro botao bem firme, mas
cuidado para nao repuxar o tecido.

r

7

3. Faga 0 mesmo com os outros botoes.
=
26 O

‘:.l e

5!

Fotos: © Paulo Savala

\ /,

Caso pretenda preencher uma
superficie extensa, faga riscos
perpendiculares e pregue os botdes
respeitando as linhas verticais. Isso é
necessario porque as roupas exigem
certa elasticidade na largura e, se os
botdes estiverem costurados um apéds
o outro na horizontal e a pega for
esticada, a linha podera se romper,
fazendo com que os botGes caiam.

\ !/

Vocé sabia?

Um botao pode ter dois ou
quatro furos. O botio de
quatro furos pode ser cos-
turado em “X” ouem “| |".
Em “X”, as linhas apare-
cem transversais; em “| |”,
paralelas.

As pecas de vestuario mais
esportivas costumam ado-
tar o fechamento em “X”,
e as classicas, o fechamen-
toem “| |".
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Alguns exemplos de pegas customizadas com botoes:
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UNIDADE 9

TRABALHANDO POR
CONTA PROPRIA

Bordar e customizar sao atividades que poderao levi-lo a
trabalhar por conta prépria, caso nao consiga ingressar
rapidamente no mercado de trabalho formal ou prefira exercer
sua ocupagdo de maneira mais autbnoma.

As relagoes de trabalho evoluiram ao longo dos anos, embora,
na histéria do Brasil e do mundo, nem sempre tenha havido
emprego e trabalho para todos. Como vivemos em um sistema
capitalista, a l6gica é: sem dinheiro, nao se vive, pois no nos
alimentamos corretamente, moramos em condi¢des pouco con-
fortdveis etc. Uma das alternativas para contornar o desemprego
¢ trabalhar por conta prépria. Pensando nessa situa¢io, vamos
discutir, caso seja sua op¢do neste momento, o trabalho auténomo.

Atividade 1
REFLETINDO SOBRE O TRABALHO

1. Em grupo de cinco pessoas, discutam:

a) Hoje, quais sdo as dificuldades e as facilidades para conseguir
um trabalho com registro em carteira?
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b) Quando h4 altos niveis de desemprego, quais sao as alternativas encontradas
pelos trabalhadores?

¢) Participar de um curso de qualificagdo profissional ajuda na busca de emprego?
Por queé?

d) Quais sao as vantagens e desvantagens em trabalhar por conta prépria?

2. Apresentem as conclusoes do grupo a turma.

Vamos, agora, exercitando o que vimos anteriormente, pensar nessa situagao apli-
cada a ocupagio de bordador e customizador.

Colocando-se no lugar de um profissional autbnomo, o que vocé precisard saber e
fazer para ser bem-sucedido?
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Atividade 2
CRIANDO SEU PLANO DE NEGOCIOS

A fim de verificar se seguir o caminho de trabalhar por conta prépria é o mais

adequado neste momento, procure responder as seguintes questoes, que resultardo
em um levantamento de dados importantes:

a) O que pretendo fazer? Abrir uma loja com meus produtos ou uma oficina de
bordados e customizagio?

b) Como vou conquistar meus clientes?

¢) Como cheguei a essa conclusao? (Procure aqui fazer um balango com vocé mes-
mo, para evitar perdas econdmicas, de clientes, de tempo etc.)

d) Quais sdo as informagdes que tenho sobre o mercado de trabalho na regiao ou

na drea em que pretendo trabalhar? Se, por exemplo, vocé quer trabalhar no
bairro onde mora, faga uma pesquisa:

* Existe clientela para consumir roupas diferenciadas?
* Quantas pessoas ji fazem isso nessa regiao?
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1. Existe um programa da Secretaria
do Emprego e Relagbes do Trabalho
que concede financiamento a juros
baixos para pessoas que estejam
iniciando em uma ocupagao. Trata-se
do Banco do Povo Paulista.
Consulte o site (disponivel em:
<http://www.bancodopovo.sp.gov.
br>. Acesso em: 13 jan. 20I13) para
saber as condicbes de financiamento
e os documentos necessarios para
obter o empréstimo.
2. Identifique com amigos, vizinhos e
parentes aqueles que podem ajuda-lo
a divulgar seu trabalho. Veja se nao é
uma boa ideia pedir auxilio da
associacao de seu bairro ou colocar
um anuncio na internet.

Pergunte aos vizinhos:

* Quando querem uma roupa bordada ou uma peca
diferente, a quem eles recorrem?

* Que tipo de pegas bordadas eles procuram mais:
vestudrio, de cama, mesa e banho, ou outras?

RCgiStI‘C suas CODCIUSf)CSZ

e) Quais s3o os equipamentos necessirios para comegar
a trabalhar por conta prépria?

f) Preciso de empréstimo bancdrio? Por qué? Para qué?

g) Como saber quanto cobrar pelo servigo? O preco in-
cluiria o servico e os materiais? Nesse caso, o valor
seria 0 mesmo?

Se vocé reuniu esse conjunto de informacoes, jd tem
nogdes sobre sua opgao de trabalhar por conta prépria.

Caso tenha escolhido seguir a carreira de autdnomo, vocé
terd de criar seu orgamento e nao poderd se esquecer de
nada para nio ter prejuizo. Veja algumas sugestoes:

Compra dos equipamentos: vocé precisard de maqui-
naria e materiais como linhas, agulhas, tecidos etc.

Custos: vocé deve calcular nio apenas o material que
vai gastar, mas também sua hora de trabalho e os gastos
com transporte (caso precise se deslocar até o cliente).
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Atividade 3 \ / P
FAZENDO ORCAMENTO

Vamos fazer um “jogo de faz de conta” sobre sua nova
ocupagao.

Celina resolveu ser bordadeira e realizar customizaciao

de forma autdbnoma, comecgando sua carreira em um Segundo pesquisa do CPS/FGV,
. . , . pertencem & classe C as familias
bairro de classe C. Vamos ajudd-la a construir o or¢a-  cyjarenda fica entre Rs 1734,00 e
. . . R$ 7475,00 (dados atualizados a
mento e definir quanto ela vai cobrar por uma camiseta precos de julho de 2011).
. Fonte: NERI, Marcelo (Coord.). De volta ao pals
bOI‘dada ou Customlzada? do futuro: crise europeia, projecoes e a nova

classe média. Rio de Janeiro: CPS/FGV, 2012.

Equipamentos necessarios Custos

1. Qual serd o valor da camiseta no bairro que Celina
escolheu?

2. Ela teria alternativas para deixar seu trabalho mais
barato e acessivel a essa populagao? Se sim, quais? Se
nao, por qué?
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3. Ajude Celina a divulgar seu trabalho. Quais seriam as maneiras para ela tornar
o trabalho conhecido no bairro?

4. Que tal criar uma placa de divulgagio, empregando bordados ou algo customi-
zado feito por ela? Faga aqui um ensaio:
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UNIDADE 10

REVENDO MEUS
CONHECIMENTOS

N/

/.
~

A CBO ¢ o documento oficial que
informa todos os empregadores
sobre os conhecimentos que cada
profissional deve ter.

Estamos chegando a reta final desta primeira etapa na
construgao de sua nova ocupagio. Este ¢ um momento
de balanco, de rever e reavaliar seus conhecimentos
elencados no Caderno 1 no quadro em que listou suas
dificuldades e facilidades na hora de aprender e aplicar
as técnicas do bordado e da customizagao.

Vamos voltar ao documento do Ministério do Trabalho
e Emprego (MTE), a Classificagdo Brasileira de Ocupa-
coes (CBO), e, com base na descricao das atividades do
bordador, verificar os aspectos que vocé aprendeu duran-
te 0 Curso e outros que precisard retomar, seja na internet
ou em livros especializados, seja fazendo um curso mais
avancado.

Atividade 1
Eu, BORDADOR E CUSTOMIZADOR

1. Leia as atividades listadas no quadro, reflita e depois
assinale com um “X”, indicando se vocé jd sabe fazer
bem essa etapa de seu trabalho ou se ainda é necessério
rever o que aprendeu e estudar mais.

Sei fazer Preciso estudar/

AR bem aprender

Definir o tipo de bordado

Definir o tipo de desenho

Definir as cores
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Preciso estudar/

Atividade Sei fazer bem
aprender

Preparar o esboco do desenho

Contar os pontos do gréafico
Transferir o esboco do desenho para o local a bordar
Colar aplicacoes no tecido

Avaliar o valor do servico

Bordar em ponto-cruz

Bordar em ponto-atras
Postura profissional
Demonstrar ética profissional
Evitar perdas e desperdicios
Demonstrar criatividade

Demonstrar paciéncia

Agora que vocé refletiu sobre seus novos conhecimentos, estd na hora de construir
seu novo curriculo no laboratério de informdtica. Veja a seguir os dados que devem
constar em seu curriculo:

1. Dados pessoais

Em um editor de texto, com auxilio da ferramenta “inserir tabela”, vocé poderd deixar seu
texto bem alinhado e com boa apresentacio. Se preferir deixar as linhas da tabela invisiveis,
basta selecionar toda a tabela e clicar no botao “Sem bordas”. Pega ajuda ao monitor.

Nome
Endereco

Telefone

Email

2. Escolaridade
(Indique seu grau de escolaridade.)
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3. Cursos de qualificagdo profissional
Curso de bordador e customizador.

Secretaria de Desenvolvimento Econdmico, Ciéncia e
Tecnologia do Estado de Sao Paulo, certificado por
(nome da institui¢ao em que fez o curso).

4. Conhecimentos na drea de bordado e customizagao
* Bordar pegas.
¢ Customizar camisetas, saias, vestidos etc.

5. Experiéncia profissional
(Relacione a experiéncia profissional que teve até hoje,
dando destaque para a drea a que vocé estd se candi-

datando.)

Atividade final

Agora que vocé conhece diversos procedimentos de bor-
dado e customizagio, que tal finalizar o curso com um
bazar na escola? Esse projeto deve envolver toda a turma.
Por isso, o didlogo com os colegas e o respeito na hora de
ouvir a opinifo de todos serdo muito importantes.

1. Em primeiro lugar, definam o que vao produzir e
comercializar. Nao deixem de considerar os custos e
0 tempo que terdo para organizar o bazar.

2. Calculem o ntimero de pessoas que comparecerio ao
bazar e, com base nessa previsao, determinem a quan-
tidade de produtos que havera nele.

3. Combinem o dia, o hordrio e o local em que ele acon-
tecerd. Planejem como serd feita essa divulgacio.

Caso véa a alguma entrevista, leve
seu portfélio, aquele que compds
durante o curso.
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4. Dividam as tarefas por equipes, cada uma sendo res-
ponsdvel por uma parte da organizagio. Listem essas
tarefas com os responsdveis de cada uma delas.

5. Caprichem na apresentagao das barracas, pois uma
decoragio criativa e organizada certamente chamarg
a atencio dos clientes.

As equipes de limpeza e organizasio 0. Fagam pequenos cartdes com nome e telefone para fu-

das barracas, assim como as demais,

também sio fundamentais para turos contatos e vendas, deixando-os a vista na barraca.

o sucesso do evento; portanto,
nao se esquegam de inclui-las
no planejamento.

Maios 4 obra!
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VIA RAPIDA EMPREGO

- Cores, materiais e desenhos
- Do que e como sao feitos os tecidos

- Técnicas e pontos de bordado

- O que e customizacao?
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