CONCEITOS BASICOS EM
FARMACIA VETERINARIA
PARA CAES E GATOS




Manejo e Administraciao de Medicamentos

Formas Farmacéuticas e Métodos de Administracao

Os medicamentos para caes e gatos estdo disponiveis em diversas formas
farmacéuticas, projetadas para facilitar a administragdo e garantir a eficacia

do tratamento. As formas mais comuns incluem:

o Comprimidos e Capsulas: Muito utilizados para administragao oral,
especialmente em casos de tratamentos cronicos ou infecgdes.
Comprimidos podem ser revestidos com sabores agraddveis para

facilitar a aceitacao.

o Xaropes e Solu¢des Orais: Alternativa liquida para medicamentos
administrados por via oral, geralmente usados para animais que tém

dificuldade em engolir comprimidos.

« Pomadas e Cremes: Indicados para o tratamento topico de lesdes,

infecgoes cutaneas ou irritagcoes.

o Sprays e Géis Topicos: Usados para aplicagdo direta em areas

afetadas, como feridas ou regides infestadas por parasitas.

« Pipetas e Spot-ons: Formas liquidas aplicadas diretamente sobre a

pele para o controle de pulgas, carrapatos e outros parasitas.

o Injetaveis: Incluem solugdes ou suspensdes administradas por via

subcutanea, intramuscular ou intravenosa.



o Oticarios e Oftalmicos: Medicamentos especificos para tratamento

de doencas nos olhos ou ouvidos.

« Pastas e Snacks Medicados: Desenvolvidos com sabores atrativos
para facilitar a administracdo, especialmente de vermifugos ou

suplementos.

Métodos de Administracao

Os métodos de administragdo de medicamentos em cades € gatos variam
conforme a forma farmacéutica e o objetivo terap€utico. Abaixo estdo os

métodos mais comuns:
1. Administracao Oral:

o Comprimidos e Capsulas: Podem ser administrados
diretamente na boca ou escondidos em alimentos, como

pedagos de carne ou petiscos.

o Xaropes e Solucoes: Sio aplicados com o auxilio de seringas
sem agulha diretamente na boca, de preferéncia no canto lateral,

para evitar engasgos.
2. Administracio Topica:

o Pomadas, Sprays e Pipetas: Aplicados diretamente sobre a
pele ou em areas especificas, como feridas ou regides infestadas
por parasitas. No caso de pipetas, o produto ¢ geralmente

aplicado na nuca, onde o animal ndo pode lambé-lo.



3. Administracao Subcutinea:

o Frequentemente utilizada para vacinas e fluidoterapia. Consiste
em injetar o medicamento sob a pele, geralmente na area do
dorso. Este método deve ser realizado por um veterinario ou

com sua orientagao.
4. Administracao Intramuscular e Intravenosa:

o Indicada para medicamentos que exigem absor¢do rapida ou
acdo direta. Esses métodos devem ser realizados

exclusivamente por profissionais capacitados.
5. Administracao Otologica e Oftalmologica:

o Colirios e Pomadas Oftalmicas: Aplicados diretamente nos

olhos, com cuidado para evitar contato com a cornea.

o Solucoes Otolégicas: Inseridas no canal auditivo, com
massagem suave para garantir a distribui¢do uniforme do

medicamento.

Dicas Praticas para Administrar Medicamentos de Forma Segura

A administracdo de medicamentos em caes e gatos pode ser desafiadora,
especialmente se o animal estiver estressado ou desconfiado. Algumas dicas

para tornar o processo mais seguro e eficiente incluem:

1. Mantenha a Calma: Os animais percebem o nervosismo dos tutores.
Antes de administrar o medicamento, respire fundo e aja com

tranquilidade para evitar que o animal fique agitado.

2. Prepare o Ambiente: Escolha um local tranquilo e sem distragdes,

preferencialmente onde o animal se sinta seguro.



3. Use Alimentos para Facilitar: Comprimidos podem ser escondidos
em alimentos favoritos, como queijo, carne ou petiscos proprios para
animais. No caso de medicamentos liquidos, oferega algo saboroso

logo apos a administragao.

4. Imobilizacdo Suave: Se necessario, enrole o animal em uma toalha
ou peca ajuda para segura-lo, garantindo que ele ndo se machuque nem

vocé seja arranhado ou mordido.
5. Técnica Adequada:

o Para comprimidos, abra suavemente a boca do animal e coloque
o comprimido no fundo da lingua, fechando a boca e

massageando a garganta para estimular a degluti¢do.

o Para liquidos, use uma seringa sem agulha e insira o

medicamento lentamente na lateral da boca, evitando engasgos.

o No caso de medicamentos topicos, certifique-se de que a area

esteja limpa e seca antes da aplicacdo.

6. Evite Automedica¢iao: Nunca administre medicamentos humanos ou
veterindrios sem a orientagao de um médico veterinario, pois isso pode

ser perigoso para o animal.

7. Recompense o Animal: Apds a administragdo, ofereca carinho ou um
petisco para reforgar positivamente a experiéncia e reduzir o estresse

em futuros tratamentos.

Com paciéncia e pratica, ¢ possivel administrar medicamentos de forma

eficiente e segura, contribuindo para a saide e o bem-estar dos caes e gatos.



Dosagem e Calculos de Medicamentos

Como Calcular a Dose Correta para Caes e Gatos

O calculo da dose correta para caes e gatos ¢ um processo fundamental para
garantir a eficacia do tratamento e evitar efeitos adversos. Geralmente, a
dosagem dos medicamentos ¢ baseada no peso do animal e na concentragao

do medicamento disponivel. A formula bésica utilizada para o célculo é:
Dose (em mg) = Peso do animal (em kg) x Dose recomendada (em mg/kg)

Por exemplo, se um medicamento recomenda 10 mg/kg e o animal pesa 5

kg, a dose sera:
10 mg x 5 kg = 50 mg
Passos para o calculo correto:

1. Obtenha o peso exato do animal: Pesar o animal ¢ essencial, pois

estimativas podem levar a erros na dosagem.

2. Consulte a dose recomendada: Verifique a dosagem na bula do

medicamento ou conforme orientacao do médico veterinario.

3. Verifique a concentra¢do do medicamento: Medicamentos liquidos
ou injetaveis podem ter concentracdes diferentes (ex.: 5 mg/mL).
Certifique-se de ajustar o volume administrado com base na

concentracao.
Exemplo pratico com medicamento liquido:

Se a dose recomendada for 2 mg/kg, o peso do animal for 10 kg e o

medicamento tiver 5 mg/mL, a férmula sera:



Dose (em mL) = Peso do animal x Dose recomendada / Concentraciao do

medicamento

Dose =10 kg x 2 mg/kg +~ 5 mg/mL =4 mL

O caélculo correto ¢ crucial para garantir que o animal receba a quantidade

exata de medicamento necessaria para tratar a condigao.

Diferencas no Metabolismo entre Caes e Gatos

Caes e gatos possuem diferengas metabdlicas significativas, que devem ser

consideradas ao prescrever e administrar medicamentos.

Gatos:

(o]

Caes:

Possuem uma capacidade limitada de metabolizar certos
medicamentos devido a deficiéncia de enzimas hepéticas
especificas, como a glucuroniltransferase, que ¢ responséavel

pela conjugacdo de substancias no figado.

Medicamentos como paracetamol e alguns anestésicos podem

ser altamente toxicos para gatos, mesmo em doses baixas.

A eliminagdo de medicamentos em gatos ¢ mais lenta,

aumentando o risco de acumulo e toxicidade.

Tém um metabolismo mais rapido para muitos medicamentos,
o que pode exigir doses mais frequentes em comparacao aos

gatos.

Algumas ragas, como collies e outros cdes com mutagdo no
gene MDRI1, podem apresentar sensibilidade a certos

medicamentos, como ivermectina e loperamida.



o A sensibilidade dos caes a substancias como xilitol (encontrado
em produtos humanos) ¢ extremamente alta, levando a efeitos

toxicos graves.

Essas diferencas destacam a importancia de ajustar os tratamentos com base

na espécie, garantindo a segurancga e eficacia dos medicamentos.

Cuidados com Sobre ou Subdosagem

Erros na dosagem podem comprometer o tratamento e colocar a satde do

animal em risco.
« Riscos da Sobredosagem:

o Efeitos colaterais graves: Doses excessivas podem levar a
reacoes adversas, como vomitos, diarreia, convulsoes, faléncia

renal ou hepatica, e at¢ mesmo obito.

o Toxicidade: Alguns medicamentos, como antiparasitarios e
anestésicos, ttm uma margem terapéutica estreita, ou seja,

pequenas variagdes na dose podem causar toxicidade.

o Acumulo no organismo: Sobredosagens repetidas podem levar
ao acumulo do medicamento no corpo, agravando os efeitos

toxicos.
« Riscos da Subdosagem:

o Tratamento ineficaz: Doses insuficientes podem nao tratar a

condi¢do, permitindo que a doenga progrida.

o Resisténcia medicamentosa: No caso de antibioticos, a
subdosagem pode favorecer o desenvolvimento de resisténcia

bacteriana, dificultando futuros tratamentos.



o Falta de controle da dor ou inflama¢ao: Em casos de
analgésicos e anti-inflamatérios, uma dosagem inadequada

pode deixar o animal desconfortavel ou em sofrimento.
Cuidados Essenciais:

1. Siga sempre as orientacdes do veterinario: Nunca ajuste a dose por

conta propria.

2. Use ferramentas de medicio adequadas: Seringas e medidores sio

mais precisos do que colheres de cozinha.

3. Evite dividir comprimidos sem orientacdo: Nem todos os
medicamentos podem ser cortados, pois isso pode alterar a liberagao

da substincia no organismo.

4. Obedeca a frequéncia e duracdo do tratamento: Mesmo que o
animal melhore antes do tempo previsto, complete o tratamento para

evitar recaidas.

5. Monitore possiveis efeitos colaterais: Informe imediatamente o
veterindrio caso o animal apresente sinais como letargia, vomitos,

diarreia, ou comportamento anormal.

Administrar a dosagem correta, ajustada as necessidades do animal, ¢
essencial para garantir um tratamento seguro, eficaz e com o minimo de
riscos. A atencao aos detalhes no calculo ¢ na administracao faz toda a

diferenga no sucesso terapéutico.



Armazenamento e Conservacao de Medicamentos

Condicoes Ideais para Armazenamento

O armazenamento adequado de medicamentos € essencial para preservar sua
eficacia, seguranca e estabilidade. Condicoes inadequadas podem alterar as
propriedades quimicas e fisicas dos medicamentos, comprometendo seu
efeito terap€utico. Para garantir a conservacao ideal, ¢ importante observar

0s seguintes aspectos:
1. Temperatura:

o A maioria dos medicamentos deve ser armazenada em
temperatura ambiente, entre 15°C e 30°C, conforme indicado

na bula.

o Medicamentos termoldbeis, como vacinas e insulinas, devem
ser mantidos em refrigeradores a uma temperatura entre 2°C e

8°C, sem congelar.
2. Umidade:

o Evite armazenar medicamentos em locais umidos, como
banheiros ou cozinhas, pois a umidade pode degradar

comprimidos, capsulas e outros produtos solidos.
o Utilize embalagens herméticas quando necessario.
3. Luminosidade:

o Alguns medicamentos sdo sensiveis a luz, especialmente os
fotossensiveis, como certos antibioticos e vitaminas. Nesses
casos, armazene-os em locais escuros ou em embalagens

opacas.



4. Local de Armazenamento:

o Armazene os medicamentos em locais secos, arejados e fora do

alcance de criancas ¢ animais.

o Evite expor medicamentos a fontes de calor, como fogdes,

aquecedores ou luz solar direta.
5. Organizacio:

o Mantenha os medicamentos em suas embalagens originais, com

a bula para consulta.

o Organize os produtos por categorias e datas de validade para

facilitar o uso correto.

Como Evitar a Contaminacio ou Degradacao de Medicamentos

Para garantir a integridade dos medicamentos e evitar contaminagdes,

algumas precaugdes devem ser tomadas:
1. Manuseio Adequado:

o Lave as maos antes de tocar em comprimidos, capsulas ou

seringas.

o Use utensilios apropriados, como colheres medidoras ou

seringas, para dosar medicamentos liquidos.
2. Evite Transferéncias Desnecessarias:

o Nao transfira medicamentos para outros frascos ou recipientes,
pois isso pode comprometer a identificacdo e a conservagao do

produto.



3. Fechamento Correto:

o Certifique-se de fechar bem frascos, bisnagas e potes apds o uso

para evitar contato com ar, umidade ou contaminantes externos.
4. Armazenamento de Medicamentos Veterinarios Separados:

o Mantenha medicamentos destinados a animais separados dos de

uso humano para evitar confusdes.
5. Evite Reutilizacdo de Frascos e Seringas:

o Utilize seringas e frascos descartaveis apenas uma vez,
especialmente para medicamentos injetaveis, para evitar

contaminac¢des cruzadas.
6. Descarte Correto:

o Medicamentos vencidos ou nao utilizados devem ser
descartados de forma apropriada, evitando jogar no lixo comum

ou no esgoto, pois i1sso pode causar danos ambientais.

Identificacdo de Medicamentos Vencidos ou Improprios para Uso

O uso de medicamentos vencidos ou deteriorados pode ser perigoso, tanto

para a eficacia do tratamento quanto para a satide do animal. Para identificar

medicamentos improprios para uso, observe os seguintes sinais:

1. Validade Expirada:

o Verifique sempre a data de validade indicada na embalagem

antes de utilizar qualquer medicamento.

o Nunca utilize medicamentos apds a data de vencimento, mesmo

que paregam intactos.



2. Alteragdes na Aparéncia:

o Comprimidos e capsulas: Verifique se hd mudangas de cor,

manchas ou rachaduras.

o Liquidos: Procure sinais de turvagdo, sedimentos ou alteracdes

na cor ¢ cheiro.

o Pomadas e cremes: Observe se hd separagao de fases, como

presenga de liquido ou mudangas na textura.
3. Embalagens Danificadas:

o Descarte medicamentos com embalagens rasgadas, furadas ou

que tenham perdido o lacre de seguranca.
4. Etiquetas Ilegiveis:

o Se o rotulo estiver apagado ou ilegivel, ¢ melhor descartar o

medicamento para evitar confusdes.
5. Reac¢des Anormais ao Uso:

o Se um medicamento for administrado e causar reagoes
incomuns no animal, como vomitos ou letargia, pode ser um

sinal de deterioracdao. Consulte o veterinario imediatamente.

Seguir as orientagdes de armazenamento e conservacdo ¢ essencial para
garantir que os medicamentos veterinarios mantenham sua eficacia e
seguranca. Cuidar do ambiente de armazenamento, manusear os produtos
com higiene e aten¢@o e monitorar suas condi¢des regularmente sao medidas

que fazem a diferenca para a saiide dos animais.



