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Técnicas de Aplicação de Mega Hair 

 

Aplicação de Mega Hair com Queratina 

 

 

A aplicação de mega hair com queratina é uma técnica popular que oferece um acaba-

mento natural e duradouro. Essa técnica envolve a fixação de pequenas mechas de ca-

belo usando queratina, uma proteína natural que também compõe o cabelo humano. 

Aqui está um guia detalhado sobre como realizar essa aplicação com sucesso. 

Materiais Necessários para Aplicação com Queratina 

Para realizar a aplicação de mega hair com queratina, você precisará dos seguintes ma-

teriais: 

1. Extensões de Cabelo com Ponta de Queratina: 

o Cabelo humano ou sintético com queratina nas pontas, disponível em vá-

rias cores e texturas para combinar com o cabelo natural do cliente. 

2. Alicate de Aplicação de Queratina: 

o Uma ferramenta especialmente projetada para aquecer e derreter a quera-

tina, permitindo que ela se fixe ao cabelo natural. 

3. Pente de Dentes Finos: 

o Para separar pequenas seções de cabelo e garantir uma aplicação precisa. 

4. Pinças de Divisão: 

o Para prender e manter o cabelo separado durante a aplicação. 



 

 

5. Tesoura: 

o Para cortar qualquer excesso de queratina ou ajustar as extensões. 

6. Protetores de Calor para Dedos: 

o Para proteger os dedos do calor durante a aplicação. 

7. Shampoo e Condicionador sem Resíduos: 

o Para lavar e preparar o cabelo antes da aplicação. 

Passo a Passo da Técnica 

A aplicação de mega hair com queratina envolve várias etapas cuidadosas. Aqui está 

um guia passo a passo: 

1. Preparação do Cabelo: 

o Lave o cabelo do cliente com um shampoo clarificante para remover todos 

os resíduos de produtos. Condicione levemente, se necessário, e seque 

completamente. 

2. Divisão do Cabelo: 

o Divida o cabelo em seções usando pinças de divisão. Comece na nuca e 

trabalhe em camadas horizontais até o topo da cabeça. 

3. Separação das Mechas: 

o Separe uma pequena mecha de cabelo natural (cerca de 1 cm de largura) 

onde a extensão será aplicada. 

4. Aquecimento da Queratina: 

o Coloque a ponta de queratina da extensão de cabelo sobre a mecha sepa-

rada. Use o alicate de aplicação para aquecer e derreter a queratina, pres-

sionando-a suavemente contra o cabelo natural. 



 

 

5. Fixação da Extensão: 

o Enquanto a queratina ainda está quente, role a junção entre os dedos 

(usando protetores de calor) para moldar a queratina em torno do cabelo 

natural, formando uma ligação segura. 

6. Repetição do Processo: 

o Continue o processo em toda a cabeça, camada por camada, até alcançar 

a quantidade desejada de volume e comprimento. 

7. Ajustes Finais: 

o Após a aplicação completa, ajuste o comprimento e o estilo das extensões 

conforme necessário para garantir um acabamento uniforme e natural. 

Cuidados Durante a Aplicação 

Durante a aplicação de mega hair com queratina, é crucial seguir algumas precauções 

para garantir a segurança e a eficácia do processo: 

1. Temperatura do Alicate: 

o Certifique-se de que o alicate de aplicação esteja na temperatura correta 

(geralmente entre 180-200°C) para derreter a queratina sem queimar o ca-

belo natural. 

2. Seções Pequenas e Precisas: 

o Trabalhe com pequenas seções de cabelo natural para garantir que a que-

ratina se fixe bem e o peso das extensões não danifique o cabelo natural. 

3. Proteção do Couro Cabeludo: 

o Evite aplicar a queratina muito perto do couro cabeludo para prevenir des-

conforto ou irritação. 



 

 

4. Mão Firme e Suave: 

o Use uma pressão suave ao aplicar a queratina e ao moldá-la em torno do 

cabelo natural. Uma mão firme evita que a queratina se espalhe ou quebre. 

5. Avaliação Constante: 

o Avalie constantemente o progresso e a aparência das extensões para ga-

rantir um acabamento uniforme e natural. 

A aplicação de mega hair com queratina pode transformar a aparência do cabelo, pro-

porcionando volume e comprimento de maneira natural e duradoura. Seguindo cuida-

dosamente os passos e cuidados recomendados, você pode alcançar resultados impres-

sionantes e satisfatórios para seus clientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Aplicação de Mega Hair com Fita Adesiva 

 

A aplicação de mega hair com fita adesiva é uma técnica popular devido à sua simpli-

cidade, rapidez e resultado natural. Este método utiliza tiras adesivas para fixar as ex-

tensões ao cabelo natural, proporcionando um visual uniforme e de longa duração. Aqui 

está um guia detalhado sobre como realizar essa aplicação. 

Materiais Necessários para Aplicação com Fita Adesiva 

Para aplicar o mega hair com fita adesiva, você precisará dos seguintes materiais: 

1. Extensões de Cabelo com Fita Adesiva: 

o Cabelo humano ou sintético com fita adesiva pré-aplicada nas pontas, dis-

ponível em várias cores e texturas para combinar com o cabelo natural do 

cliente. 

2. Pente de Dentes Finos: 

o Para separar pequenas seções de cabelo e garantir uma aplicação precisa. 

3. Pinças de Divisão: 

o Para prender e manter o cabelo separado durante a aplicação. 

4. Tesoura: 

o Para cortar qualquer excesso de fita ou ajustar as extensões. 

5. Removedor de Resíduos de Adesivo: 

o Para limpar qualquer resíduo de fita adesiva que possa ficar no cabelo 

natural após a remoção. 

 



 

 

6. Shampoo e Condicionador sem Resíduos: 

o Para lavar e preparar o cabelo antes da aplicação. 

Passo a Passo da Técnica 

A aplicação de mega hair com fita adesiva envolve várias etapas cuidadosas. Aqui está 

um guia passo a passo: 

1. Preparação do Cabelo: 

o Lave o cabelo do cliente com um shampoo clarificante para remover todos 

os resíduos de produtos. Condicione levemente, se necessário, e seque 

completamente. 

2. Divisão do Cabelo: 

o Divida o cabelo em seções usando pinças de divisão. Comece na nuca e 

trabalhe em camadas horizontais até o topo da cabeça. 

3. Separação das Mechas: 

o Separe uma pequena mecha de cabelo natural (cerca de 1 cm de largura) 

onde a extensão será aplicada. 

4. Aplicação da Extensão: 

o Remova a película protetora da fita adesiva de uma extensão. Posicione a 

fita adesiva sob a mecha separada, a aproximadamente 1 cm do couro ca-

beludo. 

5. Fixação da Extensão: 

o Pegue outra extensão com fita adesiva e remova a película protetora. Co-

loque-a sobre a mecha, de modo que o cabelo natural fique "sanduichado" 

entre as duas fitas adesivas. 



 

 

6. Pressão e Alisamento: 

o Pressione as fitas adesivas firmemente juntas para garantir uma fixação 

segura. Use os dedos para alisar qualquer bolha ou irregularidade. 

7. Repetição do Processo: 

o Continue o processo em toda a cabeça, camada por camada, até alcançar 

a quantidade desejada de volume e comprimento. 

8. Ajustes Finais: 

o Após a aplicação completa, ajuste o comprimento e o estilo das extensões 

conforme necessário para garantir um acabamento uniforme e natural. 

Cuidados Durante a Aplicação 

Durante a aplicação de mega hair com fita adesiva, é essencial seguir algumas precau-

ções para garantir a segurança e a eficácia do processo: 

1. Limpeza Adequada do Cabelo: 

o Certifique-se de que o cabelo natural esteja completamente limpo e seco 

antes de aplicar as extensões. Resíduos de produtos podem comprometer 

a aderência da fita. 

2. Seções Pequenas e Precisamente Iguais: 

o Trabalhe com pequenas seções de cabelo natural para garantir que a fita 

adesiva se fixe bem e o peso das extensões não danifique o cabelo natural. 

3. Distância do Couro Cabeludo: 

o Aplique as fitas a cerca de 1 cm do couro cabeludo para evitar desconforto 

e permitir que o cabelo natural se mova livremente. 

 



 

 

4. Pressão Adequada: 

o Pressione firmemente as fitas adesivas para garantir uma boa adesão. A 

pressão ajuda a eliminar bolhas de ar e melhora a fixação. 

5. Avaliação Constante: 

o Avalie constantemente o progresso e a aparência das extensões para ga-

rantir um acabamento uniforme e natural. 

A aplicação de mega hair com fita adesiva é uma técnica eficiente e eficaz para adici-

onar volume e comprimento ao cabelo. Seguindo cuidadosamente os passos e cuidados 

recomendados, você pode alcançar resultados naturais e satisfatórios, proporcionando 

um look impressionante e de longa duração para seus clientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Aplicação de Mega Hair Costurado 

 

A aplicação de mega hair costurado é uma técnica popular que envolve a costura das 

extensões de cabelo a tranças feitas no cabelo natural. Esse método é conhecido por 

sua durabilidade e pela capacidade de adicionar volume e comprimento de maneira 

segura e eficaz. Aqui está um guia detalhado sobre como realizar essa aplicação. 

Materiais Necessários para Aplicação Costurada 

Para realizar a aplicação de mega hair costurado, você precisará dos seguintes materiais: 

1. Extensões de Cabelo em Tramas: 

o Cabelo humano ou sintético costurado em tramas, disponível em várias 

cores e texturas para combinar com o cabelo natural do cliente. 

2. Agulha Curva e Linha de Costura: 

o Agulha curva especialmente projetada para costurar o cabelo, e linha de 

costura forte, geralmente de cor semelhante ao cabelo natural. 

3. Pente de Dentes Finos: 

o Para separar pequenas seções de cabelo e garantir uma aplicação precisa. 

4. Pinças de Divisão: 

o Para prender e manter o cabelo separado durante a aplicação. 

5. Elásticos ou Fitas: 

o Para prender as tranças e manter o cabelo no lugar. 

 



 

 

6. Tesoura: 

o Para cortar qualquer excesso de linha ou ajustar as extensões. 

Passo a Passo da Técnica 

A aplicação de mega hair costurado envolve várias etapas cuidadosas. Aqui está um 

guia passo a passo: 

1. Preparação do Cabelo: 

o Lave o cabelo do cliente com um shampoo clarificante para remover todos 

os resíduos de produtos. Condicione levemente, se necessário, e seque 

completamente. 

2. Divisão do Cabelo: 

o Divida o cabelo em seções usando pinças de divisão. Comece na nuca e 

trabalhe em camadas horizontais até o topo da cabeça. 

3. Criação das Tranças: 

o Faça tranças horizontais ao longo do couro cabeludo, onde as tramas de 

cabelo serão costuradas. Certifique-se de que as tranças estejam firmes, 

mas não muito apertadas, para evitar desconforto. 

4. Fixação das Tramas: 

o Corte a trama de cabelo no comprimento necessário para cada seção. 

Usando a agulha curva e a linha de costura, costure a trama às tranças, 

começando na extremidade de uma trança e seguindo até a outra extremi-

dade. 

 

 



 

 

5. Costura das Tramas: 

o Passe a agulha e a linha através da trama e da trança, fazendo pontos fir-

mes e regulares. Certifique-se de que a trama esteja bem presa, mas não 

puxe muito apertado para evitar tensão no couro cabeludo. 

6. Repetição do Processo: 

o Continue o processo em toda a cabeça, camada por camada, até alcançar 

a quantidade desejada de volume e comprimento. 

7. Ajustes Finais: 

o Após a aplicação completa, ajuste o comprimento e o estilo das extensões 

conforme necessário para garantir um acabamento uniforme e natural. 

Cuidados Durante a Aplicação 

Durante a aplicação de mega hair costurado, é crucial seguir algumas precauções para 

garantir a segurança e a eficácia do processo: 

1. Tensão Adequada das Tranças: 

o As tranças devem ser firmes, mas não excessivamente apertadas. Tranças 

muito apertadas podem causar desconforto e até mesmo danos ao couro 

cabeludo. 

2. Costura Firme e Regular: 

o Ao costurar as tramas, faça pontos regulares e firmes para garantir que as 

extensões fiquem bem presas. Evite pontos muito soltos que possam fazer 

com que as extensões se soltem. 

3. Distância do Couro Cabeludo: 

o Deixe uma pequena distância entre o couro cabeludo e a trama para per-

mitir que o cabelo natural se mova livremente e evitar tensão excessiva. 



 

 

4. Avaliação Constante: 

o Avalie constantemente o progresso e a aparência das extensões para ga-

rantir um acabamento uniforme e natural. 

5. Higiene e Manutenção: 

o Instrua o cliente sobre a importância de manter a higiene das tranças e das 

extensões, recomendando produtos adequados para a manutenção. 

A aplicação de mega hair costurado é uma técnica eficaz e durável para adicionar vo-

lume e comprimento ao cabelo. Seguindo cuidadosamente os passos e cuidados reco-

mendados, você pode alcançar resultados naturais e satisfatórios, proporcionando um 

look impressionante e de longa duração para seus clientes. 

 

 

 

 


