ORIENTACAO

PARA ARBOVIROSES

Guia rapido aos gestores




Arboviroses sao doengas causadas por
virus (arbovirus) e transmitidas por artropodes
(mosquitos, carrapatos etc.)




OBJETIVOS

m Identificagcdo e atendimento m Controle da infestacao
de casos suspeitos em de mosquitos Aedes
humanos aegypti

m Monitoramento e m Monitoramento das
eliminacdo de criadouros de coberturas da vacina
mosquitos de Febre Amarela

m Monitoramento das epizootias
de primatas nao humanos
(rapida identificacao e comunicagao
da morte de macacos)



Al

ESTE GUIA

O gque sao as arboviroses?

Qual a situacao atual (cenario epidemioldgico) das
arboviroses no RS?

Quais acdes para evitar a proliferacao dos
arbovirus Nno seu municipio?

Importancia da Notificacao de casos suspeitos.
Integracao da Vigilancia em Saude e Assisténcia
em Saude.

Como fomentar a mobilizacao comunitaria?



O gue sao as
e arboviroses”




O QUE SAO AS ARBOVIROSES?

m A arbovirose com maior circulagcao no estado é a Dengue;

m ORS, vem registrando uma crescente de notificagcoes
desde 2015, ano da introducao de Zika Virus no Brasil;

m Febre Amarela, o estado nao registra casos humanos
desde 2010;

m Em 2021, o RS registrou a ocorréncia de Febre Amarela
em Primatas nao humanos (PNH).
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As arboviroses sdo agravos em
saude

EVITAVEIS ¢




ARBOVIROSES CIRCULANTES

FEBRE AMARELA

m O virus da Febre Amarela tem dois ciclos epidemiolégicos de
transmissao distintos: silvestre e urbano.

m No ciclo silvestre: os primatas ndo humanos (macacos) sdo os
principais hospedeiros e amplificadores do virus, e os vetores sao
Mmosquitos com habitos estritamente silvestres, sendo os géneros
Haemagogus e Sabethes.

m No ciclo urbano: o homem é o Unico hospedeiro com importancia
epidemioldgica e a transmissao ocorre a partir de vetores urbanos

(aedes aegypti) infectados.
Leia mais
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https://cevs.rs.gov.br/febre-amarela

ARBOVIROSES CIRCULANTES

Definicao de Febre Amarela

m Individuo nao vacinado ou com estado vacinal ignorado, que
apresente quadro febril agudo (até 7 dias), de inicio subito,
acompanhado de ictericia e/ou manifestacdes hemorragicas,
residente ou procedente de area de risco para Febre Amarela ou de
locais com ocorréncia de epizootias em primatas nao humanos ou
isolamento de virus em vetores, nos dltimos 15 dias.

Veja formulario
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http://www.portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Febre%20Amarela/Febre_Amarela_v5.pdf

ARBOVIROSES CIRCULANTES

Definicao de Caso Dengue

m Pessoa que viva ou tenha viajado nos ultimos 14 dias para area onde esteja
ocorrendo transmissao de dengue ou tenha presenca de aedes aegypti que
apresente febre, usualmente entre 2 e 7 dias, e apresente duas ou mais das
seguintes manifestacgoes:

d  nauseas d cefaléia

d  vomitos d dor retroorbital

d  exantema O petéquias ou prova do lago positiva
d mialgias d leucopenia

Veja formuldrio
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http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_DENGCHIK_FINAL.pdf

ARBOVIROSES CIRCULANTES

Definicdo de Febre Chikungunya

m Febre de inicio subito e artralgia ou artrite intensa com inicio
agudo, nao explicado por outras condi¢des, que resida ou
tenha viajado para areas endémicas ou epidémicas até 14
dias antes do inicio dos sintomas, ou que tenha vinculo
epidemioldgico com um caso importado confirmado.

Veja formuldrio
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http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/Dengue/Ficha_DENGCHIK_FINAL.pdf

ARBOVIROSES CIRCULANTES

Definicao de Zika Virus

m Paciente com exantema maculopapular acompanhado de pelo
menos dois dos seguintes sinais ou sintomas:

febre baixa

hiperemia conjuntival (olhos vermelhos) sem secrecao
artralgia (dores em articulagdes)

dores musculares e

edema periarticular

oo

Leia mais
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https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/201705/10160047-fluxograma-laboratorial-zika-virus.pdf

Qual a situacao atual
e (cenario epidemiologico)
das arboviroses no RS?




PANORAMA ATUAL*

Zika Virus

Registro de casos de Zika
Virus em 2021 no Estado.

Dengue
Municipios em nivel de alerta maximo para Dengue.

Acesse a matriz com estratificacao dos municipios. Alto
Nnumero de casos autéctones de Dengue e Febre
Chikungunya. Registro de ébito de Dengue.

Febre amarela Febre Chikungunya
Registro de casos de Febre Amarela em primatas nao Registro de casos de
humanos. Foram confirmadas em laboratério mortes Febre Chikungunya em
de bugios por Febre Amarela. 2021 no Estado.

M As atualizacGes do Cenario Epidemioldgico podem ser acompanhadas na pagina do Centro Estadual de Vigildncia em

Salde/CEVS, através do link: “Informativos Epidemiolégicos”.
N

=<
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https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/arboviroses
https://www.cevs.rs.gov.br/dengue-chikungunya-zika-virus

Quals acoes para
e evitar a proliferacao
dos arbovirus?

3




Realizar agoes de
promocgao,
educacao em saude
e comunicagao
social.

Realizar agoes de
monitoramento e
controle vetorial.

p.

Atualizar os
indicadores
entomoldgicos.
Caso nao os tenha,
realizar o LIRAa/LIA
com o objetivo de
nortear as agoes de
controle
ambiental.

3

Analisar as
notificacdes dos
casos de
arboviroses,
identificando os
bairros com maior
indice de casos
casos confirmados
e/ou autdctones.



4

Instituir o Comité
Municipal de
Mobilizacao,
Fiscalizacao,
Combate e Controle
do Aedes.

Lei n° 14.847

Portaria SES 565/2019

5

Promover a
integracado entre a
Assisténcia em
Saude, Vigilancia
Ambiental e
Vigilancia
Epidemioldgica.

6

Todas as unidades
de saude devem
prestar o primeiro
atendimento aos
Casos suspeitos e
realizar a
notificacao.


http://www.al.rs.gov.br/filerepository/repLegis/arquivos/LEI%2014.847.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/carga20190920/27102040-565.pdf

7

Organizar as
equipes da
Atencao Basica
para a oferta de
atendimentos de
demanda
espontanea.
Ofertar
atendimento em
horario estendido
ou alternativo.

8

Garantir e orientar
a rede de saude
em relacao a
coleta e ao
transporte de

amostras ao Lacen.

9

Ordenar na rede
de atencao a
saude o
transporte de
pacientes para
casos em que for
identificado
agravamento.



As acdes municipais estao detalhadas,
por nivel de alerta do municipio no
Plano Estadual de Ac¢coes Integradas
da Vigilancia em Saude e Atencao
para as Arboviroses Focado na

Dengue' VEJA AQUI



https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/arboviroses

4 Importancia da
e notificacao de

CaS0Ss suspeltos




NOTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS

m E obrigatéria para todos os profissionais de saude do sistema publico
ou privado, que prestam assisténcia ao paciente, conforme Portaria
n° 1.061 de 17 de fevereiro de 2020.

m As arboviroses sao doencas de notificagdo compulsdria, conforme
estabelecido na Portaria n° 1.061 de 18 de maio de 2020.

m Imprescindivel notificacao oportuna e qualificada dos casos
suspeitos, pois a notificacao incompleta prejudica a investigacao.
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http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2020/prt1061_29_05_2020.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2020/prt1061_29_05_2020.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2016/prt0204_17_02_2016.html

NOTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS

m E essencial que a notificacdo esteja preenchida corretamente com
todos os dados do caso suspeito, isso permite que as acoes
ambientais possam ser desencadeadas oportunamente.

m Febre Amarela, obitos por Dengue, Chikungunya e Zika Virus
devem ter notificadas imediatas (em 24 horas) ao Servico de
Vigilancia Epidemioldgica Municipal, a Regional de Saude e ao Setor
de Antropozoonoses/Centro Estadual de Vigilancia em Saude
(CEVS).

rs.gov.br | SES - .




Integracao da
e Vigilancia em Saude e
Assisténclia em Saude

<




COMO FAZER A INTEGRAGCAO

m Pactuar fluxo de comunicagao entre a vigilancia municipal e as
equipes assistenciais em saude.

m Integrar as atividades do Agente Comunitario de Endemias com as
Equipes de Atencao Basica. Acesse a nota Atividades conjuntas dos
Agentes Comunitarios de Saude e Agentes de Combate as Endemias
no combate ao Aedes aeqgypti.

m Intensificar a busca ativa de casos suspeitos. Sugere-se o
telemonitoramento. Acesse a nota Alerta para Organizag¢ao das
Equipes de APS na Pandemia.

rs.gov.br | SES - .



https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/201909/05141229-nota-acs-ace-ab-cevs-aedes-30-08-19.pdf
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/201909/05141229-nota-acs-ace-ab-cevs-aedes-30-08-19.pdf
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/201909/05141229-nota-acs-ace-ab-cevs-aedes-30-08-19.pdf
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/coronavirus-covid-19
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/coronavirus-covid-19

COMO FAZER A INTEGRAGCAO

m Comunicar a ocorréncia de casos suspeitos aos servicos de saude
publico e privado.

m Capacitar os profissionais de saude na deteccao e manejo de
casos de arboviroses, possibilitando um diagnostico mais rapido.

m Realizar as Visitas Domiciliares (VDs), priorizando locais com alto
indice de infestacao e/ou casos suspeitos. As VDs estao limitadas,
pela pandemia, apenas na area peridomiciliar, sempre utilizando os
equipamentos de biossegurancga para prevenir contagio da
Covid-19.

rs.gov.br | SES - .




COMO FAZER A INTEGRACAO

m Reforcar e enviar periodicamente as informacdes técnicas para
definicao de casos suspeitos as equipes de saude.

m Promover a comunicacdao entre a Vigilancia em Saude e a
Coordenacao de Imunizagoes para avaliar periodicamente a
necessidade de realizar acdoes estratégicas de intensificacdo da
vacinacao de febre amarela, conforme o cenario ambiental e
epidemioldgico da doenca.

rs.gov.br | SES - .




As infecgoes virais costumam apresentar
sinais e sintomas semelhantes. Por isso é
importante estar atento para a definicao
do caso suspeito.




COMPATIBILIDADE DE SINTOMATOLOGIA

Definicao de caso suspeito de dengue Definicao de caso suspeito de Covid-19

Pessoa que viva ou tenha viajado nos Individuo com quadro respiratorio
ultimos 14 dias para area onde esteja agudo, caracterizado por pelo menos
ocorrendo transmissao de dengue ou dois (2) dos seguintes sinais e sintomas:
tenha presenca de Aedes aegypti que febre (mesmo que referida), calafrios, dor
apresente febre, usualmente entre2e 7 de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
dias, e apresente duas ou mais das disturbios olfativos ou distUrbios
seguintes manifestacdes: nauseas, gustativos

voOmitos, exantema, mialgias, cefaleia,
dor retro orbital, petéquias ou prova do
laco positiva e leucopenia

Fonte: Adaptacdo da nota informativa N° 25/2020-CGARB/DEIDT/SVS/MS



Como fomentar
e a mobilizacao
comunitaria?




COMO MOBILIZAR

Utilizar as midias locais: radio, jornal, redes sociais, carro de som
etc. para a conscientizar sobre a situacao epidemioldgica.

Informar sobre sinais e sintomas das doencas, como identificar
criadouros, medidas de prevencao e fluxos de atendimento.

Estimular a populacao a realizar a autoinspe¢ao em seu imovel,
eliminando os possiveis criadouros de mosquitos.

Propor a realizacdo de mutirdes de limpeza com a participacao
efetiva da comunidade e de todas as secretarias municipais.

rs.gov.br | SES



COMO MOBILIZAR

Intensificar a comunicagao sobre o risco em saude das
arboviroses com a populacao.

Articular com érgaos municipais de limpeza urbana para
realizacao de mutirao de limpeza.

rs.gov.br | SES



ORIENTACAO PARA ARBOVIROSES

Guia rapido aos gestores
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Em caso de duvida, conte com o
suporte da SES/RS, por meio da sua

EBGOV

R

NOVAS FAGANHAS

Coordenadoria Regional de Saude.
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