
 

 

Instruções passo a passo 

 

Pulseira Simples 

1º Passo 

 
Para as pérolas, enrolar cordões com a mão usando 3 barras de cada uma 

das cores de massa. Os cordões deverão ter o diâmetro aproximado do anel 

de corte. 

 

 

 

2º Passo 

 
Agora coloque o cordão no anel de corte e retire a massa em excesso na 

abertura. Para fazer uma pérola é preciso tanta massa quanto caiba no anel 

de corte. 

 

 

 

 

 



 

 

3º Passo 

 
Coloque a massa que mediu no anel de corte no acessório de formar 

pérolas. Coloque a tampa e mova ambas as partes para trás e para a frente 

até a pérola estar do teu agrado. 

 

4º Passo 

 
Faça um furo em todas as esferas, usando uma agulha. Preste atenção para 

que os furos nas pérolas sejam suficientemente grandes para, mais tarde, 

passar o fio elástico. Agora coloque todas as pérolas numa agulha e apoie a 

agulha sobre um recipiente resistente a calor, de modo a não deformar 

enquanto endurece. 

5º Passo 

Leve as pérolas para endurecer, penduradas sobre um copo ou uma 

taça, durante 30 minutos no forno pré-aquecido, a 110 ºC, com calor de 

cima e de baixo. Use o termómetro de forno para garantir que a 

temperatura se mantém constante, nos 110 ºC. 

Dica: Os trabalhos por terminar e as sobras de material devem ser 

protegidos da luz solar e do calor e podem ser armazenados num frasco 

fechado ou em plástico filme, ficando protegidos também do pó e da 

sujeira. 

 

 



 

 

6º Passo 

 
Depois de arrefecer, enfiar as pérolas, uma a uma, no fio elástico. 

 

7º Passo 

 
Por último, dar um nó bem apertado no fio elástico. E está pronto!!! 

  

 


