
 

 

 

BANHO E TOSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fundamentos da Tosa 

 

Tosa Higiênica 

 

A tosa higiênica é uma parte crucial da rotina de cuidados com cães e gatos, 

contribuindo significativamente para a saúde e o bem-estar dos animais. Este 

tipo de tosa não se concentra apenas na estética, mas principalmente na 

limpeza e na prevenção de problemas de saúde associados à acumulação de 

sujeira e pelos em áreas sensíveis. Abaixo, exploramos a importância da tosa 

higiênica e como ela deve ser realizada em diferentes raças de cães e gatos. 

Importância da Tosa Higiênica 

A tosa higiênica envolve a remoção de pelos ao redor das patas, do ânus, dos 

genitais e, em alguns casos, da barriga e do rosto. Esta prática é essencial por 

várias razões: 

• Higiene: Reduz o acúmulo de sujeira, fezes e urina nos pelos, o que 

pode causar irritações e infecções. 

• Conforto: Previne emaranhados e nós que podem causar dor e 

desconforto ao animal. 

• Saúde da pele: Facilita a ventilação da pele, reduzindo o risco de 

infecções cutâneas e facilitando a detecção de anormalidades como 

caroços, arranhões ou parasitas. 

 

 

 



 

 

Realização da Tosa Higiênica em Cães 

Cada raça de cão pode requerer atenção especial devido à variedade de tipos 

de pelos e sensibilidades. Por exemplo: 

• Cães de pelo longo como Shih Tzus e Poodles muitas vezes precisam 

de tosa mais frequente ao redor das patas e da área genital para 

prevenir nós e manter a limpeza após as necessidades fisiológicas. 

• Cães de pelo curto como Labradores e Beagles também se 

beneficiam da tosa higiênica, especialmente ao redor do ânus, para 

manter a área limpa. 

A tosa deve ser realizada com cuidado para evitar cortes e irritações. Utilize 

tesouras de ponta arredondada ou máquinas de tosa ajustadas para um corte 

seguro. É fundamental manter a calma do animal durante o processo, 

utilizando reforço positivo para associar a tosa a experiências agradáveis. 

Realização da Tosa Higiênica em Gatos 

Gatos, especialmente os de pelo longo como os Persas, também se 

beneficiam da tosa higiênica. Gatos são naturalmente limpos, mas a tosa 

pode ajudar a evitar que pelos fiquem presos em suas fezes ou urina, o que é 

particularmente importante em gatos mais velhos ou com mobilidade 

reduzida. 

Para gatos, o processo deve ser rápido e o menos estressante possível. Gatos 

são geralmente menos tolerantes à tosa do que cães, portanto, pode ser 

necessário acostumá-los gradualmente ao processo ou até mesmo consultar 

um profissional especializado em tosa felina. 

 

 

 



 

 

Ferramentas e Cuidados 

Utilize ferramentas apropriadas e mantenha-as sempre limpas e afiadas. Seja 

extremamente cuidadoso ao manusear áreas sensíveis e sempre verifique a 

pele do animal em busca de sinais de irritação após a tosa. 

Em suma, a tosa higiênica é um aspecto fundamental do cuidado com cães e 

gatos que não só ajuda na manutenção da limpeza e da saúde do animal, mas 

também aumenta o conforto e a qualidade de vida. Profissionais de banho e 

tosa devem estar preparados para adaptar suas técnicas conforme as 

necessidades específicas de cada raça, garantindo um procedimento seguro 

e eficaz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Cuidados Específicos com Áreas Sensíveis Durante a Tosa de Animais 

de Estimação 

A tosa de animais de estimação requer uma atenção especial a áreas sensíveis 

do corpo do animal, como o rosto, orelhas, patas e região genital. Essas áreas 

são mais propensas a irritações, cortes e outras lesões se não forem 

manuseadas com cuidado. Abaixo, detalhamos como profissionais de banho 

e tosa podem cuidar dessas áreas delicadas para garantir uma experiência 

segura e confortável para os animais. 

1. Orelhas 

A região das orelhas é extremamente sensível devido à sua pele fina e 

proximidade com canais auditivos. Ao tosar essa área: 

• Use tesouras de ponta arredondada para evitar acidentes. 

• Nunca insira instrumentos dentro do canal auditivo. A limpeza interna 

deve ser feita apenas com produtos específicos e um pano ou algodão 

suave. 

• Fique atento a sinais de infecção ou irritação, como vermelhidão ou 

mau odor, e informe ao dono do animal se algo anormal for observado. 

2. Rosto 

O rosto inclui várias áreas que exigem precisão, como ao redor dos olhos e 

do focinho. 

• Mantenha a calma do animal para evitar movimentos bruscos que 

possam causar ferimentos. 

• Use um pente para proteger a pele enquanto passa a máquina ou 

tesoura, especialmente perto dos olhos. 



 

 

• Fale com o animal em um tom suave para mantê-lo tranquilo durante 

o processo. 

3. Patas 

As patas dos animais são áreas que acumulam muita sujeira e requerem 

limpeza frequente, mas também são sensíveis, especialmente entre os dedos. 

• Levante cada pata gentilmente e verifique a presença de feridas ou 

corpos estranhos entre as almofadas. 

• Ao cortar os pelos entre as almofadas, posicione a tesoura 

paralelamente à pata para evitar cortes. 

• As unhas também devem ser cortadas regularmente, usando um 

cortador de unhas específico para animais e tendo cuidado para não 

atingir a veia (sabugo). 

4. Área Genital e Abdominal 

A região genital e abdominal são extremamente sensíveis e exigem um 

cuidado especial para evitar qualquer desconforto ou vergonha ao animal. 

• Use uma máquina de tosa com um pente de altura adequada para evitar 

contato direto da lâmina com a pele. 

• Seja rápido e eficiente para minimizar o desconforto do animal. 

• Evite puxar a pele, mantendo-a ligeiramente tensionada para um corte 

mais seguro e limpo. 

5. Técnicas e Ferramentas Adequadas 

Escolher as ferramentas certas e manter todas as lâminas e tesouras bem 

afiadas e limpas é essencial para evitar puxões de pelo e cortes acidentais. 

• Desinfete todas as ferramentas antes e depois do uso para evitar a 

propagação de infecções. 



 

 

• Invista em cursos de capacitação regularmente para manter-se 

atualizado sobre as melhores práticas e novas tecnologias na área. 

Conclusão 

Tratar áreas sensíveis com cuidado extra não apenas protege o animal contra 

dor e lesões, mas também ajuda a construir uma relação de confiança entre 

o tosador e o animal. Um animal que se sente seguro e confortável é menos 

propenso a se agitar, tornando o processo de tosa mais tranquilo e eficiente. 

Profissionais que dominam estas técnicas contribuem significativamente 

para a saúde e o bem-estar dos animais que atendem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Introdução à Tosa na Máquina: Escolhendo o Número 

da Lâmina 

 

A tosa na máquina é uma técnica fundamental no cuidado e estilização de 

cães e gatos, especialmente aqueles com pelos longos ou densos. Saber 

escolher o número da lâmina de acordo com o tipo de pelo e o estilo desejado 

é crucial para alcançar um bom resultado. Este guia introdutório oferece 

informações básicas sobre como selecionar a lâmina apropriada para cada 

situação. 

Entendendo os Números das Lâminas 

As lâminas de tosa são classificadas por números, que indicam o 

comprimento do corte que cada uma proporciona. Números menores 

indicam cortes mais curtos, enquanto números maiores deixam o pelo mais 

longo. Por exemplo: 

• Lâmina #10: Deixa o pelo com cerca de 1.5 mm de comprimento. É 

comumente usada para a tosa higiênica e em áreas muito sensíveis, 

como ao redor dos olhos e orelhas. 

• Lâmina #7: Deixa o pelo com cerca de 3.2 mm. É ideal para cortes 

mais curtos no corpo, mas ainda segura para evitar cortes na pele. 

• Lâmina #4: Deixa o pelo com cerca de 9.5 mm. É boa para cortes 

mais longos e estilos que requerem um pouco mais de pelo. 

 

 

 



 

 

Considerações ao Escolher a Lâmina 

1. Tipo de Pelo: O tipo de pelo do animal é um dos fatores mais importantes 

a considerar. Pelos finos e macios, como os de um Yorkshire, podem requerer 

uma lâmina diferente dos pelos grossos e ásperos de um Schnauzer. Pelos 

emaranhados ou muito densos podem necessitar de uma lâmina com um 

corte mais curto inicialmente para desembaraçar. 

2. Condição do Pelo: Avalie a condição do pelo. Pelos embolados ou com 

nós precisam de cuidado especial. Comece com uma lâmina de número mais 

alto para desembaraçar antes de usar uma lâmina mais baixa para o estilo 

desejado. 

3. Estilo Desejado: Conhecer o estilo que o proprietário deseja para o seu 

pet é essencial. Estilos específicos de raça, como o corte "leão" para o Poodle 

ou o estilo "puppy cut", podem determinar a escolha da lâmina. 

4. Segurança e Conforto do Animal: Sempre priorize a segurança e o 

conforto do animal. Certifique-se de que a lâmina não esteja quente demais, 

o que pode causar desconforto ou queimaduras na pele do animal. Verifique 

a lâmina frequentemente tocando-a com as costas da mão para sentir o calor. 

Práticas Recomendadas 

• Teste a Lâmina: Antes de começar, teste a lâmina em uma pequena 

área para garantir que não esteja puxando o pelo ou cortando muito 

rente à pele. 

• Lubrificação: Mantenha a lâmina bem lubrificada durante a tosa para 

garantir um corte suave e para reduzir o calor gerado pelo atrito. 

• Limpeza: Limpe a lâmina regularmente durante a tosa para remover 

pelos presos e sujeira, o que pode afetar a eficiência do corte. 



 

 

Dominar a escolha e o uso de lâminas na tosa na máquina é essencial para 

todos que trabalham com cuidados pet. Com prática e conhecimento, você 

pode garantir não apenas um belo resultado estético, mas também uma 

experiência segura e confortável para o animal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Prática Básica em Tosa Uniforme 

A tosa uniforme é uma técnica essencial na estética de animais, buscando 

proporcionar um corte harmonioso e esteticamente agradável que seja 

consistente em todo o corpo do pet. Esta técnica é ideal para donos que 

preferem um estilo simples e de fácil manutenção. Abaixo, oferecemos um 

guia prático sobre como realizar uma tosa uniforme, garantindo um 

acabamento profissional. 

Preparação do Animal 

Antes de começar a tosa, é crucial que o animal esteja limpo e com o pelo 

completamente desembaraçado. Uma boa lavagem seguida de uma secagem 

e escovação minuciosa são essenciais para remover nós e sujeira, o que pode 

interferir no resultado final da tosa. 

Escolha da Máquina e Lâmina 

Para uma tosa uniforme, é importante selecionar uma máquina de tosa 

confiável e uma lâmina apropriada para o tipo de pelo do animal. 

Geralmente, lâminas de tamanho #10 a #4 são usadas para a maioria dos 

estilos uniformes, dependendo do comprimento desejado. Certifique-se de 

que a lâmina esteja limpa, afiada e lubrificada antes de iniciar a tosa. 

Técnica de Tosa 

1. Comece com as Áreas Maiores: Inicie a tosa pelas áreas maiores do 

corpo, como o dorso e os flancos. Use movimentos longos e suaves na 

direção do crescimento do pelo para evitar cortes desiguais e irritação 

da pele. 

2. Atenção às Áreas Sensíveis: Ao tosar áreas sensíveis como a barriga, 

as axilas e a região genital, seja especialmente cuidadoso. Pode ser 



 

 

necessário usar uma lâmina de número mais alto para evitar cortes 

muito rentes que poderiam irritar a pele. 

3. Contornos e Finalizações: Use tesouras para fazer pequenos ajustes 

e para aparar o pelo ao redor das patas, da cabeça e das orelhas. Isso 

permite maior precisão nas áreas que uma máquina de tosa pode não 

alcançar adequadamente. 

4. Verifique a Uniformidade: Durante a tosa, faça pausas frequentes 

para verificar a uniformidade do corte. Sinta com as mãos a textura e 

o comprimento do pelo em diferentes partes do corpo para garantir 

que o corte esteja homogêneo. 

Cuidados Após a Tosa 

Após a tosa, é importante verificar se há qualquer sinal de irritação na pele e 

oferecer ao animal um tratamento calmante, como um bálsamo ou loção 

específica para pós-tosa. Isso ajudará a acalmar qualquer vermelhidão ou 

desconforto e promover uma boa recuperação da pele. 

Manutenção 

Para manter a tosa uniforme, recomenda-se agendar sessões regulares de 

tosa. Isso não apenas mantém o visual esteticamente agradável, mas também 

facilita o manejo do pelo e a detecção precoce de quaisquer problemas de 

pele ou pelo. 

Praticar a técnica de tosa uniforme requer paciência e habilidade, mas com a 

prática adequada e atenção aos detalhes, você pode alcançar resultados 

profissionais que garantem não apenas a beleza, mas também o conforto e a 

saúde do animal. 

 



 

 

Introdução à Tosa na Tesoura: Técnicas Básicas para 

Acabamentos e Estilizações 

 

A tosa na tesoura é uma habilidade essencial para todo profissional de 

estética animal, permitindo um acabamento mais detalhado e personalizado 

nos cortes de pelo de animais de estimação. Este método requer precisão e 

uma boa compreensão das técnicas de manuseio da tesoura para garantir um 

resultado estético e seguro. Aqui, exploramos algumas técnicas básicas para 

utilizar a tesoura em acabamentos e estilizações. 

Escolha da Tesoura 

A escolha da tesoura correta é fundamental para o sucesso da tosa. Tesouras 

de diferentes tamanhos e formatos são usadas dependendo da área a ser 

trabalhada e do tipo de pelo: 

• Tesouras retas são ideais para cortes limpos e retos em áreas maiores. 

• Tesouras curvas são excelentes para contornar áreas como a cabeça, 

as patas e a cauda, proporcionando um corte natural e fluido. 

• Tesouras de desbaste são usadas para afinar o pelo, especialmente em 

raças com pelos densos, sem alterar drasticamente o comprimento. 

Técnicas de Manuseio 

O manuseio correto da tesoura é crucial para a segurança e eficácia do corte: 

• Postura da mão: A maneira como você segura a tesoura impacta 

diretamente o controle e a precisão do corte. Segure a tesoura 

firmemente, mas com suavidade, permitindo que os dedos guiem a 

tesoura com facilidade. 



 

 

• Movimento: Utilize movimentos suaves e contínuos, cortando sempre 

na direção do crescimento do pelo para evitar cortes desiguais e 

irritação da pele. 

Técnicas de Corte 

• Camadas: Esta técnica envolve o corte do pelo em camadas, o que é 

ideal para criar volume e forma, especialmente em raças com pelos 

longos. Levante seções do pelo com um pente e corte de forma 

inclinada para criar uma aparência em camadas. 

• Ponto de Tesoura: Para áreas pequenas ou de difícil acesso, como ao 

redor dos olhos ou entre os dedos das patas, use a ponta da tesoura 

para maior precisão. Este método requer uma mão muito firme e um 

bom controle da tesoura. 

• Desbaste: Use tesouras de desbaste para remover volume sem alterar 

o comprimento total. Isso é particularmente útil para manter raças de 

pelo grosso bem cuidadas e sem nós. 

Práticas de Segurança 

• Sempre mantenha a atenção voltada ao animal para evitar acidentes. 

As áreas em que a pele é mais fina ou enrugada, como nas axilas ou 

na barriga, devem ser tratadas com extrema cautela. 

• Certifique-se de que as tesouras estejam sempre bem afiadas. Tesouras 

cegas podem puxar o pelo ao invés de cortá-lo, causando desconforto 

ao animal. 

 

 

 



 

 

Finalização e Estilização 

Após o corte básico com a tesoura, use técnicas de estilização para refinar o 

visual: 

• Acabamento: Revise todo o corpo do animal, aparando quaisquer 

pelos irregulares ou longos demais que comprometam a simetria do 

corte. 

• Estilização específica da raça: Familiarize-se com os cortes clássicos 

de cada raça para poder oferecer um serviço que respeite as 

características típicas e desejadas pelos proprietários. 

Com prática e atenção aos detalhes, a tosa na tesoura pode transformar o 

visual de um animal, destacando suas melhores características enquanto 

assegura seu conforto e segurança. Profissionais que dominam essas técnicas 

estão melhor equipados para atender a uma ampla gama de necessidades de 

estética, desde a manutenção básica até estilizações complexas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Exercícios Práticos de Tosa em Pelúcias ou Modelos Simulados 

O treinamento prático em tosa é essencial para quem deseja se aprimorar nas 

técnicas de estética de animais. Uma forma eficaz e segura de praticar essas 

habilidades, especialmente para iniciantes, é através do uso de pelúcias ou 

modelos simulados que imitam a pelagem e a forma dos animais. Essa 

abordagem permite que o aprendiz desenvolva sua técnica sem colocar 

animais reais em risco. Aqui estão algumas dicas sobre como realizar 

exercícios práticos de tosa usando esses modelos. 

Seleção de Modelos Simulados 

Escolha modelos que melhor representem as raças de cães ou gatos que você 

mais provavelmente encontrará em sua prática profissional. Existem 

modelos com diferentes tipos de pelo e em várias posições, o que pode ajudar 

a simular situações reais de tosa. Alguns modelos são especificamente 

projetados para práticas de corte de pelo, incluindo opções reutilizáveis cujo 

pelo "cresce" de volta. 

Configuração do Ambiente de Prática 

Prepare seu espaço de trabalho como se estivesse organizando uma sessão 

de tosa real. Isso inclui ter todas as ferramentas necessárias à mão, como 

tesouras, máquinas de tosa, pentes, escovas e produtos de limpeza. Ajuste a 

altura da mesa de tosa para garantir uma postura ergonômica durante a 

prática. 

Prática de Técnicas Básicas 

Comece com técnicas de tosa básicas, como cortes uniformes usando 

máquinas de tosa. Ajuste a máquina para diferentes configurações de 

comprimento e pratique fazer o corte de maneira uniforme em todo o 

modelo. Isso ajudará a desenvolver uma mão firme e a habilidade de manter 

um comprimento consistente. 



 

 

Exercícios com Tesoura 

Transfira para o uso de tesouras para praticar estilos específicos e 

acabamentos finos. Use tesouras retas para áreas maiores e tesouras curvas 

para contornar partes delicadas como a cabeça e as patas. Pratique a técnica 

de camadas e o uso de tesouras de desbaste para criar textura e volume. 

Simulação de Diferentes Estilos de Raças 

Estude os cortes característicos de diferentes raças e tente replicá-los no 

modelo. Isso não apenas melhora a precisão técnica, mas também ajuda a 

entender como adaptar os cortes às características físicas de cada tipo de 

animal. Por exemplo, pratique o corte "leão" em modelos que representam 

Poodles ou o estilo "schnauzer" em modelos similares a essa raça. 

Feedback e Ajustes 

Depois de cada sessão de prática, avalie seu trabalho. Se possível, peça 

feedback a um colega ou mentor. Identifique áreas que precisam de melhoria 

e repita os exercícios focalizando nessas correções. A prática contínua é 

crucial para o aprimoramento das habilidades de tosa. 

Limpeza e Manutenção 

Mantenha suas ferramentas e o ambiente de trabalho limpos, assim como 

faria em um cenário real. Limpe as pelúcias ou modelos após cada uso para 

garantir que estejam prontos para a próxima sessão de prática. 

Usar modelos simulados para a prática de tosa é uma maneira excelente de 

desenvolver habilidades e confiança antes de trabalhar com animais vivos. 

Com dedicação e prática regular, essas simulações preparam o tosador para 

enfrentar desafios reais de estética com competência e cuidado. 

 

 


