APERFEICOAMENTO EM
NEUROLOGIA PARA CAES

E GATOS




Doencas Neurologicas Comuns em Caes e Gatos

Disturbios Neurologicos Degenerativos

Os distarbios neuroldgicos degenerativos em caes e gatos sdo condigdes
caracterizadas pela deterioragdo progressiva das células do sistema nervoso,
resultando em perda de funcdo motora e, em alguns casos, cognitiva. Essas
doencas afetam a qualidade de vida dos animais e podem ser desafiadoras

para diagnosticar e tratar.
Esclerose Lateral Amiotrofica (ELA) em Caes e Gatos

A esclerose lateral amiotrofica (ELA) ¢ uma doenga neurodegenerativa
rara em caes e gatos, que afeta principalmente os neur6nios motores,
responsaveis por controlar os movimentos voluntdrios. Esses neurdnios,
localizados no cérebro e na medula espinhal, comecam a degenerar, levando

a atrofia muscular progressiva e, eventualmente, a paralisia.

« Sintomas: O inicio dos sintomas geralmente envolve fraqueza nos
membros, dificuldade para andar, perda de coordenagdo e tremores
musculares. Com o avanco da doenga, os animais podem desenvolver
dificuldade para mastigar, engolir e respirar, devido ao

enfraquecimento dos musculos envolvidos nesses processos.

o Progressao: A ELA ¢ progressiva e, embora seja lenta em alguns
casos, leva inevitavelmente a paralisia completa. O tempo de
progressdao da doenga varia entre os pacientes, mas o prognostico

geralmente ¢ reservado, uma vez que nao ha cura conhecida.



A ELA em caes ¢ mais frequente em algumas racas especificas, como o

Pastor Alemao, enquanto em gatos ¢ extremamente rara. Embora os fatores

genéticos possam desempenhar um papel na predisposicao a ELA, a causa

exata ainda ndo ¢ completamente compreendida.

Doencas Relacionadas a Degeneraciao do Sistema Nervoso Central

Além da ELA, outras doengas neurodegenerativas afetam o sistema nervoso

central de caes e gatos. Essas condi¢des causam a destrui¢ao progressiva de

neurdnios e comprometem fungdes motoras, sensoriais € cognitivas.

1. Mielopatia Degenerativa:
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Essa doenga ¢ mais comum em caes, especialmente em ragas
grandes como Pastores Alemdes e Boxers. A mielopatia
degenerativa ¢ uma condi¢do crénica que afeta a medula
espinhal, resultando na perda progressiva da coordenagdo e

funcao motora dos membros traseiros.

Sintomas: Os primeiros sinais incluem fraqueza nas patas
traseiras, dificuldade para levantar e andar, e perda de
equilibrio. A doenga pode progredir para a paralisia dos

membros traseiros e, eventualmente, dos dianteiros.

Prognostico: A mielopatia degenerativa ¢ incuravel e

irreversivel, com progressao lenta ao longo de meses ou anos.

2. Doenca de Alzheimer Canina (Sindrome da Disfunciao Cognitiva):
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Embora ndo seja diretamente comparavel a doenga de
Alzheimer em humanos, caes mais velhos podem desenvolver
uma sindrome caracterizada por desorientagdo, perda de
memoéria ¢ mudangas comportamentais, associada a

degeneragdo cerebral.



o Sintomas: Caes com essa condi¢do podem se perder em locais
familiares, parecer confusos, sofrer de insonia ou mudancgas no

ciclo de sono, e demonstrar comportamento ansioso.

o Prognostico: O manejo inclui cuidados paliativos para

melhorar a qualidade de vida, j& que a condi¢gdo ndo tem cura.
3. Encefalopatia Espongiforme Felina:

o Esta ¢ uma doenga neurodegenerativa mais rara em gatos,
caracterizada pela formagao de vacuolos no cérebro, o que leva
a degeneragdo dos neurdnios. Os sinais incluem mudancgas

comportamentais, falta de coordenacao e convulsoes.

o Prognostico: O manejo ¢ complicado, com poucos tratamentos

disponiveis, e a progressao da doenca € geralmente inevitavel.
Manejo e Tratamento

Embora os disturbios neuroldgicos degenerativos, como a ELA ¢ a
mielopatia degenerativa, ndo tenham cura, varias estratégias de manejo

podem melhorar a qualidade de vida dos animais afetados.
1. Fisioterapia e Reabilitacdo Fisica:

o A fisioterapia ¢ fundamental para manter a mobilidade dos
animais e retardar a atrofia muscular. Exercicios terap€uticos e
hidroterapia sdo frequentemente recomendados para fortalecer

os musculos e melhorar a coordenagao motora.

o A reabilitacdo fisica também pode ajudar a reduzir a dor e
melhorar o conforto dos animais, embora ndo interrompa a

progressao da doenca.



2. Medicamentos:
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Embora ndo exista um tratamento farmacoldgico para curar
essas doengas, medicamentos podem ser usados para controlar
os sintomas. Anti-inflamatorios, relaxantes musculares e

analgésicos podem ajudar a aliviar a dor e o desconforto.

Nos casos de sindrome de disfuncdo cognitiva, alguns
medicamentos, como a selegilina, podem ser utilizados para
melhorar a fungdo cerebral e retardar a progressao dos sintomas

cognitivos.

3. Suporte Nutricional:

O

Dietas especialmente formuladas para suporte neurologico,
ricas em antioxidantes e acidos graxos 6mega-3, podem ajudar
a melhorar a satde cerebral e retardar o declinio cognitivo em

caes ¢ gatos.

4. Assisténcia e Cuidados de Enfermagem:

O

A medida que a doenca avanca, os cuidados domiciliares
tornam-se cada vez mais importantes. Isso inclui fornecer
superficies confortaveis para deitar, ajudar os animais a se
levantarem e, em estadgios mais avangados, administrar suporte

para alimentagdo e higiene.

5. Terapias Alternativas:
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Acupuntura e laserterapia tém sido utilizadas para melhorar o
conforto de animais com distirbios degenerativos, ajudando a

reduzir a dor e melhorar a circulacao e a fun¢ao neurologica.



Conclusao

Os disturbios neurologicos degenerativos em caes e gatos sao condigdes
progressivas e muitas vezes irreversiveis, que exigem um manejo cuidadoso
¢ abrangente. Embora a cura para doencas como a esclerose lateral
amiotréfica e a mielopatia degenerativa ainda ndo esteja disponivel,
intervengdes terapéuticas, medicamentos e cuidados paliativos podem
prolongar a qualidade de vida dos animais afetados. Uma abordagem
individualizada, com foco no bem-estar fisico € emocional, ¢ essencial para

lidar com essas condigdes complexas.



Doencas Infecciosas e Inflamatorias em Caes e Gatos

As doengas infecciosas e inflamatdrias que afetam o sistema nervoso de caes

e gatos podem ter sérias consequéncias neuroldgicas. Elas sdo causadas por

infecgOes bacterianas, virais, fingicas ou parasitarias, € podem resultar em

inflamacdes graves como meningite e encefalite, impactando a satde e o

bem-estar dos animais de companhia.

Meningite, Encefalite e Outras Doencas Inflamatorias

Meningite ¢ encefalite sao condi¢des graves que envolvem a inflamacao das

meninges (as membranas que revestem o cérebro € a medula espinhal) e do

proprio tecido cerebral, respectivamente. Ambas podem ser causadas por

infecgdes, doengas autoimunes ou idiopaticas (de origem desconhecida).

Meningite: A meningite ¢ caracterizada pela inflamagdo das
meninges, podendo resultar em dor intensa, rigidez do pescogo, febre
¢ sinais neuroldgicos, como convulsdes e desorientagdo. A meningite
pode ser bacteriana, viral ou fungica. Nos caes, uma forma comum ¢
a meningite arterite esteroide-responsiva, uma condicdo autoimune

que afeta caes jovens de ragas grandes.

Encefalite: A encefalite ¢ a inflamacgao do tecido cerebral e pode ser
causada por agentes infecciosos, como virus e bactérias, ou por
doengas autoimunes. Os sintomas incluem desorientagdo, mudancas
de comportamento, convulsdes, perda de coordenagdo e, em casos
graves, coma. Uma forma bem conhecida de encefalite ¢ a encefalite
granulomatosa, uma doenca inflamatéria que pode afetar caes de todas

as idades.



o OQutras doencas inflamatérias: A inflamac¢do neurologica pode
também ocorrer em doengas autoimunes ou idiopaticas, como a
polirradiculoneurite, que afeta os nervos periféricos e pode resultar

em fraqueza muscular progressiva e paralisia.
Doencas Infecciosas com Impacto Neuroldgico

Algumas infeccdes comuns em caes e gatos tém efeitos devastadores no

sistema nervoso, causando sintomas neuroldgicos severos.
1. Toxoplasmose:

o A toxoplasmose ¢ uma doenga causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii e afeta tanto cdes quanto gatos, embora os
gatos sejam os hospedeiros definitivos. A infec¢do pode causar
inflamag¢do no cérebro, medula espinhal e olhos, levando a

encefalite.

o Sintomas: Animais infectados podem apresentar ataxia
(dificuldade de coordenagao), tremores, convulsdes e paralisia.
Gatos infectados também podem desenvolver febre, falta de

apetite e fraqueza.

o Transmissao: O Toxoplasma gondii ¢ transmitido por ingestao
de carne crua ou dejetos contaminados, € os gatos podem
eliminar o parasita em suas fezes, representando um risco para

outros animais € para humanos.

o Tratamento: O tratamento envolve o uso de antibioticos como
clindamicina, que ¢ eficaz contra o parasita. Em casos mais
graves, pode ser necessario o uso de anticonvulsivantes e anti-

inflamatorios.



2. Raiva:

o A raiva ¢ uma doenga viral fatal que afeta o sistema nervoso
central de mamiferos, incluindo caes, gatos e humanos.
Causada pelo virus da raiva, a infeccdo ¢ transmitida pela

mordida de um animal infectado.

o Sintomas: Apds um periodo de incubagdo que pode variar de
semanas a meses, a raiva se manifesta com mudancas
comportamentais, agitacdo, hiperatividade, seguidas por
paralisia, convulsdes e morte. A raiva ¢ sempre fatal uma vez

que os sintomas se manifestam.

o Prevencio e tratamento: A prevengao da raiva ¢ feita por meio
da vacinagdo obrigatoria de cies e gatos. Nao ha tratamento
eficaz para animais infectados uma vez que os sintomas se

iniciam, tornando a vacinagao a inica medida protetiva.
3. Cinomose:

o A cinomose canina ¢ uma doencga viral altamente contagiosa
que pode causar danos neurologicos significativos em caes. O
virus da cinomose ataca o sistema respiratério, gastrointestinal

¢ neurologico.

o Sintomas: No estagio neuroldgico, os cies podem apresentar
tremores, convulsdes, paralisia € comportamento anormal. A
cinomose também pode causar deterioracdo progressiva do

sistema nervoso central, levando a morte.

o Tratamento: Nao ha cura especifica para a cinomose, € 0
tratamento envolve cuidados de suporte, como controle de
convulsdes, hidratagdao e controle de infecgdes secundarias. A

vacinagao ¢ a melhor forma de prevengao.



Diagnostico e Protocolo de Tratamento

O diagnostico precoce de doencas infecciosas e inflamatdrias € crucial para
aumentar as chances de tratamento eficaz. Varios métodos diagnosticos sao

usados para confirmar essas condigdes:
1. Exames Clinicos e Neurologicos:

o O primeiro passo no diagnostico ¢ um exame fisico e
neurologico detalhado, que pode revelar sinais de envolvimento
neuroldgico, como convulsdes, ataxia, paralisia ou mudancas

comportamentais.
2. Exames Laboratoriais:

o Exames de sangue sao usados para detectar sinais de infec¢do e
inflamacgao, incluindo aumento de leucdcitos ou a presenca de
anticorpos especificos. A andlise do liquido cefalorraquidiano
(LCR) também pode ser realizada para identificar inflamagao

ou a presenca de agentes infecciosos no sistema nervoso.
3. Exames de Imagem:

o A tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia magnética
(RM) sdo utilizadas para visualizar areas de inflamacao,

abscessos ou anormalidades no cérebro e na medula espinhal.
4. Sorologia e Testes Moleculares:

o Testes sorologicos e moleculares, como PCR (reacdao em cadeia
da polimerase), podem ser utilizados para identificar patdgenos

especificos, como o Toxoplasma gondii ou o virus da cinomose.



Protocolo de Tratamento

O tratamento de doengas infecciosas e inflamatorias neuroldgicas varia de
acordo com a causa da doenca. No entanto, o manejo eficaz geralmente

envolve:
1. Terapias Antimicrobianas:

o Para infecgOes bacterianas, flngicas ou parasitarias,
antibidticos, antifngicos e antiparasitarios sao administrados.
O uso prolongado de medicamentos pode ser necessario em

infeccdes como toxoplasmose e encefalites bacterianas.
2. Anti-inflamatorios:

o Corticosteroides ou  outros  anti-inflamatérios  sdo
frequentemente usados para reduzir a inflamagdo cerebral e
aliviar sintomas, especialmente em casos de meningite e

encefalite autoimune.
3. Controle de Sintomas Neurolégicos:

o Medicamentos anticonvulsivantes sdo frequentemente usados
para controlar crises epilépticas ou convulsdes. Em casos

graves, o suporte respiratorio pode ser necessario.
4. Cuidados de Suporte:

o Animais gravemente afetados podem necessitar de cuidados
intensivos, incluindo terapia intravenosa, suporte nutricional e
controle rigoroso da temperatura corporal. Fisioterapia pode ser
necessaria em casos de paralisia para promover a recuperacao

funcional.



Conclusao

As doengas infecciosas e inflamatdrias que afetam o sistema nervoso de caes
e gatos sdo potencialmente fatais se ndo diagnosticadas e tratadas
precocemente. A vacinacao, o controle de infeccdes e o manejo adequado
dos sintomas sdo cruciais para prevenir complicagdes graves. Uma
abordagem proativa e abrangente pode melhorar significativamente o

prognostico desses animais.



Doencas Neurologicas Traumaticas

As doencas neurologicas traumadticas em caes e gatos sdo frequentemente
causadas por lesdes na coluna vertebral e no cérebro, resultando de acidentes,
quedas, brigas ou outros eventos traumaticos. Essas lesdes podem provocar
uma série de problemas neuroldgicos, como paralisia e déficits motores,
exigindo uma abordagem cuidadosa para o diagndstico, tratamento e

reabilitacao.
Lesoes Traumaticas da Coluna Vertebral e do Cérebro

As lesOes na coluna vertebral e no cérebro em caes e gatos podem ocorrer
em diferentes partes do sistema nervoso central e causar uma variedade de

sintomas.
1. Lesoes Traumaticas da Coluna Vertebral:

o A coluna vertebral ¢ composta por vértebras que protegem a
medula espinhal, responsdvel pela condugdo de sinais entre o
cérebro e o corpo. Lesoes traumaticas na coluna, como fraturas,
luxacdes ou compressao da medula espinhal, podem resultar em
paralisia parcial ou total, dependendo da localizacdo e da

gravidade do trauma.

o Causas: As lesdes mais comuns incluem acidentes de carro,
quedas de altura e traumas relacionados a esportes ou atividades
fisicas intensas. Algumas ragas de caes, especialmente as de
porte pequeno ou de coluna longa (como Dachshunds), sdo
predispostas a problemas de disco intervertebral que podem ser

agravados por trauma.



o Sintomas: A localizacdo da lesdo determina os sintomas
neurologicos observados. Lesdes na regido cervical (pescogo)
podem causar tetraplegia (paralisia dos quatro membros),
enquanto lesdes nas regides toracica ou lombar podem resultar
em paraplegia (paralisia dos membros traseiros). Outros sinais
incluem dor intensa, perda de reflexos, incontinéncia urinaria e

fraqueza.
2. Lesoes Traumaticas do Cérebro:

o O cérebro ¢ vulneravel a lesdes traumaticas resultantes de
impactos na cabeca, como pancadas, quedas ou acidentes
automobilisticos. Lesdes cerebrais traumaticas podem causar
hemorragias internas, edema cerebral (inchaco), contusdes e

fraturas cranianas.

o Causas: Golpes fortes na cabeca, quedas de grandes alturas ou
acidentes envolvendo objetos pesados caindo sobre o animal
sdo as causas mais comuns. A for¢ca do impacto pode provocar
hemorragia intracraniana ou contusdo cerebral,

comprometendo a funcao neurologica.

o Sintomas: Os sinais de lesOes cerebrais incluem convulsoes,
perda de consciéncia, desequilibrio, pupilas dilatadas e
mudangas no comportamento (agressividade, confusio ou

apatia). Em casos graves, o animal pode entrar em coma.
Paralisia e Recuperaciao Neurologica

A paralisia ¢ uma complicagdo comum de lesdes traumaticas da coluna
vertebral e do cérebro. A paralisia pode ser temporaria ou permanente,
dependendo da gravidade da lesdo, da extensao do dano a medula espinhal

ou ao cérebro, e da rapidez com que o tratamento ¢ iniciado.



1. Paralisia:

o A paralisia pode ocorrer em diferentes graus. Paraplegia
refere-se a paralisia dos membros traseiros, enquanto
tetraplegia afeta todos os quatro membros. A paralisia pode ser
acompanhada por perda de reflexos, incapacidade de controlar

a mic¢ao e a defecagdo, e dor significativa.

o Prognostico: O prognostico de recuperacdo depende da
gravidade da lesdo. Em lesoes leves, o animal pode recuperar
parcialmente a fun¢do neurologica com o tratamento adequado.
Em casos graves, como lesdes completas da medula espinhal, a

paralisia pode ser permanente.
2. Recuperaciao Neuroldgica:

o A recuperacdo neuroldgica em animais com lesdes traumaticas
depende da extensdo do dano e do tratamento precoce. O
processo de regeneragdo dos nervos ¢ lento e limitado,
especialmente em casos de lesdes graves. No entanto, com
intervengdes terapéuticas adequadas, como cirurgia e
fisioterapia, € possivel melhorar a mobilidade e a qualidade de

vida do animal.

o Fatores de Recuperacio: LesOes incompletas, onde parte da
fun¢do neuroldgica ¢ preservada, t€m um progndstico mais
favoravel. A resposta ao tratamento, a idade e a saude geral do

animal também influenciam o grau de recuperagao.
Abordagens Cirurgicas e Fisioterapéuticas

O manejo de lesdes neuroldgicas traumaticas em caes e gatos geralmente
envolve uma combinacdo de abordagens cirirgicas e terapé€uticas para

maximizar a recuperagao neuroldgica e melhorar a qualidade de vida.



1. Abordagens Cirurgicas:

o A cirurgia ¢ muitas vezes necessaria em casos de lesdes
traumaticas graves na coluna vertebral ou no cérebro,
especialmente quando hé compressao da medula espinhal ou

hemorragia intracraniana.

o Cirurgia da Coluna Vertebral: Em lesdes de disco
intervertebral ou fraturas vertebrais, a descompressao cirargica
¢ realizada para aliviar a pressdo sobre a medula espinhal. Isso
pode incluir a remog¢do do material do disco danificado ou a
estabilizagdo da coluna com implantes. A cirurgia precoce

oferece as melhores chances de recuperagao.

o Cirurgia do Cérebro: Para lesoes cerebrais, como hemorragias
ou fraturas cranianas, a cirurgia pode ser realizada para remover
coagulos sanguineos, reduzir a pressao intracraniana ou reparar

fraturas Osseas.

o Prognostico pos-cirurgico: O sucesso da cirurgia depende da
rapidez com que ¢ realizada e da extensdo do dano. Embora a
cirurgia possa aliviar a pressdo sobre a medula espinhal ou o
cérebro, a regeneragdo dos nervos danificados pode ser

limitada.
2. Fisioterapia e Reabilitacio:

o A fisioterapia desempenha um papel crucial na reabilitacao de
animais com lesdes neurologicas traumaticas. O objetivo ¢
melhorar a for¢ca muscular, restaurar a mobilidade e prevenir a

atrofia muscular.

o Hidroterapia: O exercicio na agua, como nadar ou caminhar

em piscinas, ajuda a melhorar a for¢a muscular sem colocar



peso excessivo nas articulagdes ou coluna vertebral. A dgua
oferece suporte ao corpo do animal, facilitando o movimento e

reduzindo a dor.

Exercicios de Mobilidade: Movimentos passivos de
alongamento e exercicios terapéuticos ajudam a manter a
flexibilidade e a prevenir contraturas musculares. A fisioterapia

continua ¢ vital para melhorar a fun¢ao motora.

Dispositivos de Assisténcia: Cadeiras de rodas e outros
dispositivos de assisténcia sdo frequentemente utilizados para
animais com paralisia permanente, permitindo-lhes mover-se e

melhorar sua qualidade de vida.

3. Terapias Complementares:
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Conclusao

Além da fisioterapia, terapias complementares, como
acupuntura ¢ laserterapia, podem ajudar a promover a
cicatrizagdo ¢ a reduzir a dor em animais com lesdes
neuroldgicas. Essas abordagens sdo especialmente Uteis em

casos onde a regeneracdo dos nervos ¢ limitada.

As doencas neuroldgicas traumadticas em caes e gatos, como lesdes na coluna

vertebral e no cérebro, sdo condi¢cdes desafiadoras que exigem tratamento

rapido e especializado. O diagndstico precoce, a cirurgia quando necessaria

e a reabilitagdo adequada sdo cruciais para maximizar a recuperacao

neuroldgica e proporcionar uma melhor qualidade de vida aos animais

afetados. Embora a recuperacao total nem sempre seja possivel, intervencdes

terapéuticas adequadas podem fazer uma grande diferenga no bem-estar do

animal.



