
Elaboração de trabalhos científicos 

acadêmicos  

 

Técnicas para redigir textos 

 

 Na redação do texto de forma científica, Fachin (2003, p. 188) determina que as informações 

devem obedecer à ordem lógica do raciocínio, passando para o papel uma linguagem clara e 

precisa, sem verbalismo inconsistente, podendo seguir essas orientações:  

• usar de frases completas e curtas;  

• evitar repetições do título na primeira frase; 

 • empregar verbos em terceira pessoa 

• coletar dados bibliográficos obedecendo à ordem das informações;  

• preferir palavras familiares e termos de fácil compreensão; 

 • no rascunho, escrever o que lhe vier à cabeça. Depois, eliminar as partes desnecessárias e 

dar continuidade à construção do texto;  

• recorrer a um amigo fazendo-o ler; as reações dele poderão ser de grande utilidade;  

• usar clareza ao expressar as ideias, pois um trabalho científico acadêmico tem por objetivo 

expressar e não impressionar; 

 • ter sempre à mão um dicionário de língua portuguesa; 

 • ter cuidado com termos que expressem qualidade, quantidade, frequência, quando usados 

com palavras como “bom”, “muito”, “às vezes”; podem dar margem a diferentes 

interpretações; 

 • evitar o início de frases diretamente com números, como: 12 professores pertencem ao 

Curso de Direito. O indicado seria: No curso de Direito, há doze professores. O rigor nas regras 

apresentadas faz da redação do trabalho uma atividade científica que deve atender os leitores 

em geral, porém, a linguagem escrita, deve levar em conta seu estilo próprio de escrever. Você 

gostaria de conhecer algumas técnicas na elaboração de trabalhos para facilitar seus estudos? 

Então, venha comigo! Elaboração de trabalhos científicos acadêmicos  

• técnica de sublinhar ou destacar: o uso dessa técnica, segundo Salomon (2001, p. 103-104), 

Oliveira (2003, p. 153) e Medeiros (2004, p. 25), possibilita destacar as idéias principais, as 

palavras-chave e as passagens importantes de um texto. Em geral, a idéia principal encontrase 

na primeira frase. É preciso ler o texto e formular perguntas sobre ele, procurando respondê-



las à medida que lê. Para a eficácia no uso dessa técnica, você, aluno, pode seguir os passos 

abaixo:  

• fazer a primeira leitura integral do texto, sem sublinhá-lo;  

• em uma segunda leitura, sublinhar apenas o que é realmente importante: idéias principais, 

dando destaque às palavras-chave. As palavras sublinhadas devem permitir uma releitura do 

texto, semelhante à leitura de um telegrama; 

 • destacar passagens importantes do texto, com traços na margem, assim como indicar 

dúvidas, com pontos de interrogação; 

 • reconstruir o parágrafo com base nas palavras e expressões sublinhadas;  

• não interromper a leitura ao encontrar palavras desconhecidas. Se após a leitura completa 

do texto, as dúvidas persistirem, o leitor deverá anotá-las, para buscar esclarecimentos 

(mantenha à vista um dicionário).  

• técnica de esquema: significa listar tópicos essenciais do texto, com a finalidade de permitir 

ao leitor uma visualização completa do texto. Essa alternativa é uma das melhores formas de 

estudar. É indispensável uma boa leitura do material para ter compreensão do texto e 

estabelecer hierarquia em relação às ideias do material lido. O esquema deve conter as ideias 

do autor, ideia principal e detalhes importantes. Mas, lembre-se de que, para elaborar um 

esquema, você deverá respeitar algumas características. Veremos quais são.  

• Na elaboração de esquema não é permitido alterar as ideias do autor, você deverá manter 

fidelidade ao texto original.  

• Quer uma dica? Parta sempre das ideias mais importantes para construir a estrutura lógica.  

• Como o objetivo do esquema é auxiliar em seu estudo, ele deve ser funcional e flexível, mas 

você poderá elaborá-lo de acordo com suas habilidades. Existem vários tipos de esquema. Os 

mais adotados são: Chaves { } Reta de chamada: atenção Regras para a aprendizagem memória 

associação de ideias Esquema numérico dos títulos das seções 1; 1.1; 2; 2.1 ... Não existem 

normas para elaboração de esquema, ele deve ser um registro útil para você, por isso é você 

quem deve definir a melhor maneira de fazê-lo. Veja agora a síntese de dicas úteis para um 

esquema, segundo Hühne (2000):  

• após a leitura do texto, dar títulos e subtítulos às ideias identificadas no texto, anotando-os 

às margens; • colocar esses itens no papel como uma sequência ordenada por números (1, 1.1, 

1.2, 2 etc.) para indicar suas divisões;  

• utilizar símbolos para relacionar as ideias esquematizadas, como setas para indicar que uma 

ideia leva a outra, sinais de igual para indicar semelhança ou cruzes para indicar oposição etc; 

• é igualmente útil utilizar chaves ({ ) ou círculos para agrupar ideias semelhantes. 


