


Dicas de Bronzeamento com Parafina e
Esparadrapo

1 — A recomendacao padrdo é evitar o bronzeamento no horario que segue das 10h as
16h, a intensidade de raios UV s&o maiores, aumentando consideravelmente o risco
de lesBes e até mesmo o desenvolvimento de cancer de pele, vamos atentar para
estes detalhes importante.

2 — Verifique também, antes de adquirir o seu creme, se ha um registro na ANVISA
para saber se esta de acordo com as especificacfes e se possui 0 licenciamento
adequado para entrar na categoria de produtos de beleza.

3 — Recorte as fitas ou esparadrapo adequadamente para que as mesmas possam
serem colocadas em seu corpo, com o intuito de fazer as marquinhas. Onde elas
estardo localizadas e o seu modo é que ird garantir o resultado, por isso, nada de
colocar torto, ou fora de alinhamento, do contrario o efeito ndo saira como desejado.

4 — Aplique o produto sobre a pele. Vocé ja esta pronta para tomar o seu banho de sol
e pegar aquele bronzeado de verdo. Nao se esqueca dos cuidados padrdo, protetor
solar, e outros que venha a proteger as partes mais sensivel do seu corpo, todo
cuidado com o sol é pouco.

Como Fazer as Marquinhas de Biquini com Fita

Para fazer as marquinhas de biquini com fita, vocé deve primeiramente vocé vai
adquirir os seguintes materiais:

Esparadrapo ou fita isolante, (o esparadrapo € anti alérgico, portanto € melhor que a
fita)Oleo bronzeador de sua preferéncia, Tesoura,

Depois de separar os materiais, 0 proximo passo é vocé recortar as fitas para que elas
possam ser colocadas no seu corpo, com se fosse um biquini, lembre-se que onde
tiver a fita é onde ficara a marquinha parecida com o biquini, entdo nada de colocar
torto ou fora do lugar.

Depois basta passar o bronzeador e ir para o sol. Nao tem segredo para fazer esse
bronzeamento, e os resultados sdo 6timos. Vocé vai adorar as suas marquinhas de
biquini. O sucesso estad tdo grande que tem empresas vendendo fitas isolantes
cortadas para quem quer se bronzear.
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